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MINISTÉRIO DA JUSTIÇA
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Extrato de Publicação da Associação n.º 204/2026
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Certifica narrativamente, para efeito de publicação, que na Conservatória, se encontra exarado um registo de nomeação de novos
titulares de órgãos sociais da associação denominada: “ASSOCIAÇÃO CABO-VERDIANA DE QUALIDADE”. 9

Certifica narrativamente, para efeito de publicação, que na Conservatória, se encontra exarado um registo de nomeação de novos
titulares de órgãos sociais da associação denominada: “ASSOCIAÇÃO DE AGRICULTORES, CRIADORES DE GADO E
AVICULTORES DE JARACUNDA – A.A.C.G.A - JARACUNDA”. 11

Certifica narrativamente para efeito de publicação, que na Conservatória, foi registada, a constituição de uma associação
denominada: “CONSELHO DOS GUINEENSES - CONACRI DE CABO VERDE (C.G.C.V)”. 13

Certifica narrativamente, para efeito de publicação, que na Conservatória, se encontra exarado um registo de nomeação de novos
titulares de órgãos sociais e outro de alteração de firma da associação denominada: “CICV – COMUNIDADE ISLÂMICA DE
CABO VERDE”. 15

Certifica narrativamente para efeito de publicação, que na Conservatória, encontra-se exarado o registo aumento de capital,
referente á sociedade denominada: "PALM SHIPPING LINES, S.A". 17

Certifica narrativamente, para efeitos de publicação, que na Conservatória, encontra-se exarado um registo de cessação de
funções e outro de nomeação de novos titulares de órgãos sociais da sociedade denominada: “UNICOOP FOGO - UNIÃO DAS
COOPERATIVAS DE CONSUMO DO FOGO”. 18

Certifica narrativamente para efeito de publicação, que na Conservatória, foi exarado o registo de instituição de uma fundação,
nos seguintes termos: "FIRMA: FUNDAÇÃO LUZ". 20
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MINISTÉRIO DA JUSTIÇA 
Direção Geral do Planeamento, Orçamento e Gestão

Extrato do Despacho n.º 80/2026

Sumário: Concedendo Licença sem Vencimento de longa duração a Lucinda Semedo Mendonça
Monteiro, Oficial Quarto Ajudante do Quadro de Pessoal Oficial da Direção-geral dos Registos,
Notariado e Identificação.

Extrato do Despacho de S. Excia. a Ministra da Justiça

De 25 de março de 2026

Ao abrigo do disposto no artigo 45º, nº 1, alínea c), e no artigo 50º do Decreto-lei nº 3/2010, de 8
de março, que estabelece o regime de férias, faltas e licenças dos funcionários da Administração
Pública. É concedida licença sem vencimento de longa duração a Lucinda Semedo Mendonça
Monteiro, Oficial Quarto Ajudante do quadro do pessoal oficial da Direção-geral dos Registos,
Notariado e Identificação, com efeitos a partir de 9 de janeiro de 2026.

Direção de Serviço de Gestão de Recursos Humanos da Direção Geral do Planeamento,
Orçamento e Gestão do Ministério da Justiça, na Praia, aos 06 de abril de 2026. — A Diretora de
Serviço P/S, Neiva Lopes.
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MINISTÉRIO DA AGRICULTURA E AMBIENTE 
Direção de Serviços de Gestão de Recursos Humanos, Financeiro e Patrimonial

Extrato do Despacho n.º 327/2026

Sumário: Concedendo Licença sem Vencimento a Tânia Cristina Neves Maurício da Cruz,
Técnico Nível I, contratada por tempo indeterminado no Ministério da Agricultura e Ambiente,
na Direção Nacional do Ambiente.

Extrato do Despacho de Sua Excelência o Ministro da Agricultura e Ambiente

De 01 de abril de 2026

É concedida licença sem vencimento a Tánia Cristina Neves Maurício da Cruz, Técnico Nível I,
contratada por tempo indeterminado no Ministério da Agricultura e Ambiente, na Direção
Nacional do Ambiente, nos termos do nº 1, do art.º 48º do Decreto-Lei nº 3/2010, de 08 de março,
com efeito a partir de 09 de abril de 2026.

Direção de Serviços de Gestão de Recursos Humanos, Financeiro e Patrimonial do Ministério da
Agricultura e Ambiente, na Praia, aos 06 de abril de 2026. — A Diretora de Serviço,  Tatiana
Vieira Pinto.
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MINISTÉRIO DA AGRICULTURA E AMBIENTE 
Direção de Serviços de Gestão de Recursos Humanos, Financeiro e Patrimonial

Extrato do Despacho n.º 328/2026

Sumário: Prorrogando Licença sem Vencimento de Olimpia Vieira Fernandes, Apoio
Operacional Nível I, contratada por tempo indeterminado no Ministério da Agricultura e
Ambiente.

Extrato do Despacho de Sua Excelênciao Ministro da Agricultura e Ambiente

De 01 de abril de 2026

É prorrogada para mais 1 (um) ano licença sem vencimento a Olimpia Vieira Fernandes, Apoio
Operacional Nível I, contratada por tempo indeterminado no Ministério da Agricultura e
Ambiente, na Direção Nacional do Ambiente, nos termos do nº 1, do art.º 48º do Decreto-Lei nº
3/2010, de 08 de março, com efeito a partir de 07 de fevereiro de 2026.

Direção de Serviços de Gestão de Recursos Humanos, Financeiro e Patrimonial do Ministério da
Agricultura e Ambiente, na Praia, aos 06 de abril de 2026. — A Diretora de Serviço, Tatiana
Vieira Pinto.
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TRIBUNAL DE CONTAS

Extrato do Despacho n.º 329/2026

Sumário: Prorrogando Licença sem Vencimento de Jailson Eugénio de Livramento Cabral da
Cruz, Auditor Nível I, do Quadro Especial dos Auditores do Tribunal de Contas.

Extrato do Despacho de S. Ex.ª o Presidente do Tribunal de Contas,

de 17 de março de 2026

Jailson Eugénio de Livramento Cabral da Cruz, Auditor Nível I do Quadro Especial dos
Auditores do Tribunal de Contas, é prorrogada licença sem vencimento com a duração de 1(um)
ano, ao abrigo do n. º1 do artigo 48º do Decreto-Lei n.º 3/2010 de 8 de março, com efeitos a partir
de 14 de abril de 2026.

Tribunal de Contas, Cidade da Praia, aos 17 de março de 2026. — Diretor Geral, Luis António
Ortet da Veiga.
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ESTRADAS DE CABO VERDE

Extrato de Contrato de Trabalho n.º 29/2026

Sumário: Contratando por Tempo Indeterminado, Vitorino Pedro Fernandes Silva, aprovado em
concurso público, para exercer as funções de Técnico Superior.

Ao abrigo da alínea c) do artigo 18.º da Portaria n.º 5/2005 de 24/01, retificada a 18/04 do mesmo
ano, que aprova o Plano de Cargos, Carreiras e Salários e o Regulamento de Avaliação de
Desempenho do Pessoal do Instituto de Estradas, agora Estradas de Cabo Verde, é contratato por
Tempo Indeterminado, o Sr. VITORINO PEDRO FERNANDES SILVA, aprovado em concurso
público, para exercer as funções de Técnico Superior, nível 101, com efeitos, a partir de 2 de
maio de 2026.

Os encargos com a presente contratação têm cabimento na rúbrica n.º 02.01.01.01.03 – Pessoal
Contratado no Centro de Custo n.º 90.10.09.002.080 – Estradas de Cabo Verde – FSA.

Praia, aos 06 de abril de 2026. — O Presidente do Conselho de Administração de Estradas de
Cabo Verde, António Tavares.
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ESTRADAS DE CABO VERDE

Extrato de Contrato de Trabalho n.º 30/2026

Sumário: Contratando por Tempo Indeterminado, os Técnicos Superiores, aprovados em
concurso público, para exercerem as funções conforme se indicam.

Ao abrigo da alínea c) do artigo 18.º da Portaria n.º 5/2005 de 24/01, retificada a 18/04 do mesmo
ano, que aprova o Plano de Cargos, Carreiras e Salários e o Regulamento de Avaliação de
Desempenho do Pessoal do Instituto de Estradas, agora Estradas de Cabo Verde, são contratados
por Tempo Indeterminado, os senhores a baixo indicados, aprovados em concurso público, para
exercerem as funções de Técnicos Superiores, nível 101, com efeitos, a partir de 1 de abril de
2026:

- Eveline Leonor Pereira da Veiga

- Maria Suzy Furtado Rebelo

- Ricardina Semedo Robalo da Veiga

- Viviane Ailine Lopes Andrade

Os encargos com as presentes contratações têm cabimento na rúbrica n.º 02.01.01.01.03 – Pessoal
Contratado no Centro de Custo n.º 90.10.09.002.080 – Estradas de Cabo Verde – FSA.

Praia, aos 06 de abril de 2026. — O Presidente do Conselho de Administração de Estradas de
Cabo Verde, António Tavares.
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MINISTÉRIO DA JUSTIÇA 
Direção Geral dos Registos, Notariado e Identificação

Extrato de Publicação da Associação n.º 203/2026

Sumário: Certifica narrativamente, para efeito de publicação, que na Conservatória, se encontra
exarado um registo de nomeação de novos titulares de órgãos sociais da associação denominada:
“ASSOCIAÇÃO CABO-VERDIANA DE QUALIDADE”.

Extrato

Certifico narrativamente, para efeito de publicação, que nesta Conservatória, a meu cargo, se
encontra exarado um registo de nomeação de novos titulares de órgãos sociais da associação
denominada “ASSOCIAÇÃO CABO-VERDIANA DE QUALIDADE”, com sede em Palmarejo,
cidade da Praia, contribuinte fiscal número 570897408, matriculada na Conservatória de Registo
das Pessoas Coletivas sob o NC: 120260109, nos termos seguintes:

NOMEAÇÃO DE NOVOS TITULARES:

Conselho Diretivo:

- Presidente: Ricardina Barbosa Vicente de Andrade Brito; Nif: 115235906.

- Vice-Presidente: Juvino Mendes Vieira; Nif: 110430751.

- Vice-Presidente: António Carlos Semedo Tavares; Nif: 108535452.

Conselho Fiscal:

- Presidente: Francisco Lima Fortes; Nif: 112781969.

- Secretária: Ana Margareth Semedo Ribeiro Tavares; Nif: 128482397.

- Relatora: Roseline Miluci Santos Veiga; Nif: 117041360.

Assembleia Geral:

- Presidente: Carlos Alberto de Sousa Monteiro; Nif: 100833160.

- Secretário: Júlio António Tavares Lopes; Nif: 108810771.

- Vogal: Nilda Maria Nunes Gonçalves Dias; Nif: 110170580.

Duração de mandato: sete (7) anos.
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Está conforme o original.

Conservatória de Registo das Pessoas Coletivas, aos 2 de abril de 2026. — O Conservador, Victor
Manuel Furtado da Veiga.
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MINISTÉRIO DA JUSTIÇA 
Direção Geral dos Registos, Notariado e Identificação

Extrato de Publicação da Associação n.º 204/2026

Sumário: Certifica narrativamente, para efeito de publicação, que na Conservatória, se encontra
exarado um registo de nomeação de novos titulares de órgãos sociais da associação denominada:
“ASSOCIAÇÃO DE AGRICULTORES, CRIADORES DE GADO E AVICULTORES DE
JARACUNDA – A.A.C.G.A - JARACUNDA”.

Extrato

Certifico narrativamente, para efeito de publicação, que nesta Conservatória, a meu cargo, se
encontra exarado um registo de nomeação de novos titulares de órgãos sociais da associação
denominada “ASSOCIAÇÃO DE AGRICULTORES, CRIADORES DE GADO E
AVICULTORES DE JARACUNDA – A.A.C.G.A - JARACUNDA”, com sede em Chã Grande,
Santa Cruz, contribuinte fiscal número 555697495, matriculada na Conservatória de Registo das
Pessoas Coletivas sob o NC: 120220912, nos termos seguintes:

NOMEAÇÃO DE NOVOS TITULARES:

Direção:

- Presidente: Mário Lopes Landim; Nif: 120685000.

- Vice-Presidente: João José Cardoso Mendes; Nif: 103556346.

- Secretário: Josémar Vaz Lopes; Nif: 134853776.

- Tesoureiro: Euclides Benjamim Silva Tavares; Nif: 117099287.

- Escrutinador: Eduino Gomes Miranda; Nif: 103306820.

Conselho Fiscal:

- Presidente: Racídio Baldé; Nif: 171949501.

- Secretário: Basílio Lopes Landim; Nif: 103628355.

- Vogal: André Domingos Fernandes Sanches; Nif: 135517869.

Assembleia Geral:

- Presidente: Avelino Barbosa Leal da Silva; Nif: 111330580.

- Vice-Presidente: Jelson de Jesus Fonseca da Silva; Nif: 148171605.
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- Secretário: Deris Kléver Tavares Carvalho; Nif: 130877700.

Duração de mandato: 2 (dois) anos.

Está conforme o original.

Conservatória de Registo das Pessoas Coletivas, aos 30 de abril de 2026. — O Conservador,
Victor Manuel Furtado da Veiga.
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MINISTÉRIO DA JUSTIÇA 
Direção Geral dos Registos, Notariado e Identificação

Extrato de Publicação da Associação n.º 205/2026

Sumário: Certifica narrativamente para efeito de publicação, que na Conservatória, foi registada,
a constituição de uma associação denominada: “CONSELHO DOS GUINEENSES - CONACRI
DE CABO VERDE (C.G.C.V)”.

Extrato

Certifico narrativamente para efeito de publicação, nos termos do artigo 9.º, número 1, alínea b)
da Lei número 25/VI/2003, de 21 de julho, que nesta Conservatória a meu cargo foi registada,
nos termos seguintes, a constituição de uma associação denominada “CONSELHO DOS
GUINEENSES - CONACRI DE CABO VERDE (C.G.C.V)”, contribuinte fiscal número
500040907, com sede em Achadinha Baixo, cidade da Praia, de duração indeterminada, tendo por
objeto: 1. Promover a união e representação dos cidadãos Guineenses residentes em Cabo Verde,
através das iniciativas de solidariedade e apoio mútuo entre os membros da Comunidade; 2.
Facilitar a integração sociocultural e económica dos membros na sociedade Caboverdiana,
preservando seus direitos de cidadania Guineense; 3. Desenvolver atividades sociais, culturais,
desportivas e económicas em benefício da Comunidade Guineense, valorizando e difundindo a
cultura Guineense em Cabo Verde; 4. Fomentar o diálogo da Comunidade com autoridades Cabo-
verdianas, Guineenses, em especial a Missão Diplomática ou Consular da Guiné em Cabo Verde;
5. Atuar como interlocutor entre a Comunidade Guineense e o Governo da República da Guiné
Conacri na implementação de políticas para a diáspora; 6. Estabelecer pontes de Cooperação
entre Cabo Verde e Guiné Conacri, através de projetos culturais, sociais e de desenvolvimento.

PATRIMÓNIOINICIAL: 60.000$00 (sessenta mil escudos).

TITULARES DOS ÓRGÃOS SOCIAIS DESIGNADOS:

Direção:

- Presidente: Mamadú Hacimio Bá; Nif: 170823903.

- Vice-Presidente: Amadou Mouctar Diallo; Nif: 145579328.

- Secretário: Sekou Souare; Nif: 154349402.

- Tesoureira: Fatimatou Diallo; Nif: 100977413.

- Vogal: Adama Hawa Kante; Nif: 101096771.
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Conselho Fiscal:

- Presidente: Fodé Borges Kaba; Nif: 177597208.

- Secretário: Thierno Amadou Bassirou Diallo; Nif: 100650252.

- Relator: Adama Camara; Nif: 185516602.

Assembleia Geral:

- Presidente: Mamadou Oury Diallo; Nif: 146470508.

- Vice-presidente: Nene Marly Barry; Nif: 194125998.

- Secretário: Djeinabou Diallo; Nif: 183946103.

DURAÇÃO DE MANDATO: 3 (três) anos.

FORMA DE OBRIGAR: 1. O C.G.C.V vincula-se perante terceiros, pelas assinaturas conjuntas
do Presidente e do Secretário da Direção. 2. Na ausência do Secretário, este é substituído pelo
Tesoureiro.

Está conforme o original.

Conservatória de Registo das Pessoas Coletivas, aos 31 de março de 2026. — O Conservador,
Victor Manuel Furtado da Veiga.
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MINISTÉRIO DA JUSTIÇA 
Direção Geral dos Registos, Notariado e Identificação

Extrato de Publicação da Associação n.º 206/2026

Sumário: Certifica narrativamente, para efeito de publicação, que na Conservatória, se encontra
exarado um registo de nomeação de novos titulares de órgãos sociais e outro de alteração de
firma da associação denominada: “CICV – COMUNIDADE ISLÂMICA DE CABO VERDE”.

 Extrato

Certifico narrativamente, para efeito de publicação, que nesta Conservatória, a meu cargo, se
encontra exarado um registo de nomeação de novos titulares de órgãos sociais e outro de
alteração de firma da associação denominada “CICV – COMUNIDADE ISLÂMICA DE CABO
VERDE”, com sede na cidade da Praia, contribuinte fiscal número 564917516, matriculada na
Conservatória de Registo das Pessoas Coletivas sob o NC: 420111122, nos termos seguintes:

ARTIGO ALTERADO: Artº 1.º (Denominação).

Alteração da firma para: “CICV – Conselho Islâmico de Cabo Verde”.

NOMEAÇÃO DE NOVOS TITULARES:

Conselho Diretivo:

- Presidente: José Alexandre Wahnon de Oliveira; Nif: 101217650.

- Vice-Presidente: Amílcar N´Bundé da Silva; Nif: 117334383.

- Tesoureira: Adelaide Juliovna de Sousa Monteiro; Nif: 122695739.

- 1.º Suplente: Paulo Patrick Lopes Tavares; Nif: 196543096.

- 2.º Suplente: Manuel Bossuet de Pina; Nif: 128226633.

Conselho Fiscal:

- Presidente: José da Luz Castro Vaz; Nif: 104228547.

- Vice-Presidente: Bernardo Moisés Lisboa Santos; Nif: 111283051.

- Vogal Efetivo: Sandro António Ortet da Veiga; Nif: 109340493.

Assembleia Geral:

- Presidente: Carlos Manuel de Castro Teixeira Lopes; Nif: 108875636.
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- Vice-Presidente Suplente: Saliu Issaka; Nif: 153844540.

- Secretário: Admir Ulisses Dias Andrade; Nif: 111847605.

- Secretário Suplente: Babacar Sarr Rodrigues; Nif: 162414870.

- Vogal Efetivo: Andrea Patrícia Ramos Lopes; Nif: 135305004.

DURAÇÃO DE MANDATO: 2 (dois) anos.

Está conforme o original.

Conservatória de Registo das Pessoas Coletivas, aos 30 de março de 2026. — O Conservador,
Victor Manuel Furtado da Veiga.
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MINISTÉRIO DA JUSTIÇA 
Direção Geral dos Registos, Notariado e Identificação

Extrato de Publicação da Sociedade n.º 207/2026

Sumário: Certifica narrativamente para efeito de publicação, que na Conservatória, encontra-se
exarado o registo aumento de capital, referente á sociedade denominada: "PALM SHIPPING
LINES, S.A".

Extrato

CERTIFICO, para efeito de publicação, que nesta Conservatória a meu cargo, encontra-se
exarado o registo aumento de capital, referente á sociedade denominada, PALM SHIPPING
LINES, S.A., matriculada na Conservatória do Registo Civil, Predial, Comercial e Automóvel do
Sal, sob o NC: 272271403/3097220160727;

Artigo 4º (Capital)

1. O capital Social integralmente realizado em dinheiro é de 40.000.000$00, (quarenta milhões de
escudos) representado por 40.000 (quarenta mil) ações de valor nominal de mil escudos;

2. As ações serão nominativas ou ao portador conforme as exigências da lei ou ao seu titular que
mais convier, e reciprocamente conversíveis.

3. Declaração do acionista de que o capital já está á disposição da empresa.

Artigo 5º (Administração e representação)

1. A gestão e representação social compete a um Conselho de Administração ou a um
administrador único designado pelos acionistas;

2. Fica desde já designado ao cargo de Administrado: Luís Lima Delgado Lopes;

3. A sociedade vincula-se pela assinatura do administrador nomeado.

Conservatória do Registo Civil, Predial, Comercial e automóvel do Sal, aos 2 de março de 2026.
— A Conservadora, Francisca Teodora Lopes.
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MINISTÉRIO DA JUSTIÇA 
Direção Geral dos Registos, Notariado e Identificação

Extrato de Publicação da Sociedade n.º 208/2026

Sumário: Certifica narrativamente, para efeitos de publicação, que na Conservatória, encontra-se
exarado um registo de cessação de funções e outro de nomeação de novos titulares de órgãos
sociais da sociedade denominada: “UNICOOP FOGO - UNIÃO DAS COOPERATIVAS DE
CONSUMO DO FOGO”.

Extrato

Certifico narrativamente, para efeitos de publicação, que nesta Conservatória dos Registos a meu
cargo, encontra-se exarado um registo de cessação de funções e outro de nomeação de novos
titulares de órgãos sociais da sociedade “UNICOOP FOGO - UNIÃO DAS COOPERATIVAS
DE CONSUMO DO FOGO”, com sede em Cidade De São Filipe, Nossa Senhora Da Conceição,
Fogo, matriculada sob o Número de Comerciante /1420070320:

CESSAÇÃO DE FUNÇÕES:

Jelson Emanuel Gomes Da Silva; Antónia Alves; Pedro Oliveira Fontes; Humberto Moeda
Monteiro Galvão; Maria Gracinda Lopes Burgo; Benvinda De Fátima Rosa Martins Vieira; João
Pedro De Pina Delgado Cardoso; Maria Vieira Fontes; Isa Maria Cula Centeio; Leila Fernandes
Rosa; Ilda Monteiro Alves Andrade; Fernando Lopes Teixeira; Rosa Helena Gonçalves De Pina;
Josefina Rodrigues Veiga; João Domingos Andrade Monteiro; Manuel De Andrade; Elisabeth
Pina Fernandes; E Yolando De Pina Gomes.

NOMEAÇÃO DE NOVOS TITULARES:

Conselho de Direção:

- Presidente: Jelson Emanuel Gomes Da Silva, NIF: 124944450;

- Vice-Presidente: Leila Fernandes Rosa Do Canto, NIF: 113168454;

- Secretária: Josefina Rodrigues Veiga, NIF: 109711734;

- Secretária: Isa Maria Cula Centeio, NIF: 132633604;

- Responsável pela Ação Cooperativo: Eriksson Patrik De Pina Cardoso, NIF: 131340786;

- Suplente: João José Mendes Fernandes Da Silva, NIF: 120393301;

- Suplente: Fernando De Fátima Rodrigues Martins, NIF: 101701543.
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Comissão de Controle:

- Presidente: Antónia Alves, NIF: 115532196;

- Vice-Presidente: Maria Gracinda Lopes De Burgo, NIF: 124611303;

- Secretária: Ema Vieira Dos Santos, NIF: 100126804;

- Suplente: Neusa Andrade Alves, NIF: 129395366.

Mesa de Assembleia Geral:

- Presidente: José Lizito De Fátima Barbosa Rodrigues, NIF: 110093143;

- Vice-Presidente: José António Garcia, NIF: 121600327;

- Secretária: Fátima Suzete Rodrigues Cabral, NIF: 138874832.

DURAÇÃO DE MANDATO: Três (3) anos.

Está conforme.

Conservatória dos Registos e Cartório Notarial de São Filipe, aos 30 de março de 2026. — O
Conservador, Manuel António Pina Rodrigues Rosa.
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MINISTÉRIO DA JUSTIÇA 
Direção Geral dos Registos, Notariado e Identificação

Extrato de Publicação de Fundação n.º 209/2026

Sumário: Certifica narrativamente para efeito de publicação, que na Conservatória, foi exarado o
registo de instituição de uma fundação, nos seguintes termos: "FIRMA: FUNDAÇÃO LUZ".

 Extrato

Certifico narrativamente para efeito de publicação, nos termos do disposto no número 5 do artigo
185º do Código Civil, que nesta Conservatória a meu cargo, na sequência do seu reconhecimento
por Despacho de S. E. a Ministra da Justiça n.º 76/2026, de 17 de março de 2026, foi exarado o
registo de instituição de uma fundação, nos seguintes termos:

FIRMA: FUNDAÇÃO LUZ.

DURAÇÃO: Indeterminada.

SEDE: Palmarejo, cidade da Praia.

NIF: 500039321.

OBJETO:

1. A Fundação LUZ tem por objeto a promoção da saúde mental, o desenvolvimento humano e a
proteção da integridade física, psicológica e social das pessoas e famílias, através da
implementação de programas, ações e iniciativas de prevenção, educação, intervenção e apoio
dirigidos à comunidade. 2. A Fundação tem por finalidade principal: a) Promover ações de
conscientização e prevenção na área da saúde mental encorajando homens, mulheres e jovens a
buscarem ajuda visando a construção de um ambiente familiar saudável e harmonioso; b) Atuar
fortemente em prevenção e no combate ao uso abusivo de substâncias psicoativas
designadamente, (álcool e outras drogas), bem como vícios comportamentais, oferecendo suporte
e orientações ás vítimas e à família; c) Incentivar a desconstrução da masculinidade tóxica,
promovendo o desenvolvimento de relacionamentos saudáveis e respeitosos contribuindo para a
eliminação de padrões de comportamentos que prejudicam o bem-estar e a saúde mental da
família; d) Combater a violência doméstica e juvenil, bem como o abuso sexual de menores com
ações de prevenção e de suporte psicológico e social às vítimas; e) Desencadear ações de
prevenção contra o suicídio, particularmente na camada juvenil/ou na juventude visando a
preservação da vida; f) Promover a criação de espaços acolhedores, e desenvolver ações de
consciencialização e prevenção na área da saúde; g) Realizar palestras, Workshops e campanhas
informativas, bem como promover seminários, congressos e convenções na área da saúde mental;
h) Estabelecer relações de cooperação com organizações e profissionais da área da saúde mental a
nível nacional e internacional; i) Desenvolver e divulgar materiais educativos sobre temas
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relevantes para a saúde mental de forma acessível e desmistificar; j) Atuar na defesa de políticas
públicas que incentivam o cuidado com a saúde mental e o acesso à ajuda para todos; k) Criar um
banco de dados de profissionais qualificados na área da saúde mental que facilita o acesso a um
serviço de qualidade; l) Promover cursos de capacitação e aperfeiçoamento profissional para
pessoas recém recuperadas da dependência do álcool e outras drogas facilitando a reintegração na
sociedade; m) Promover a paternidade responsável e ativa, por meio de programas educativos,
incentivando a participação dos pais na rotina e no desenvolvimento dos filhos.

PATRIMÓNIO INICIAL: 1.000.000$00 (um milhão de escudos).

TITULARES DE ÓRGÃOS DESIGNADOS:  

Conselho Diretivo:

- Presidente: Artur Jorge Teixeira Cardoso; Nif: 117547700.

- Vice-Presidente: Adilson José Barros de Pina; Nif: 113396910.

- Secretária: Raldita Costa Carvalho Silva; Nif: 112414036.

- Vogal: Manuela de Jesus Barbosa Nunes Tavares; Nif: 143176900.

- Tesoureira: Domingas Fonseca Raimundo; Nif: 142834769.

Conselho Fiscal:

- Presidente: Elsa Tavares Pereira; Nif: 100416802.

- Vice-Presidente: Vladmir António Barros Tavares; Nif: 106683578.

- Secretária: Baya Bouakkaz; Nif: 167622404.

Assembleia Geral:

- Presidente: Admilson Jorge Cunha Tavares; Nif: 175230005.

- Relator: Carlos Alberto Monteiro Cabral; Nif: 122372808.

- Secretária: Sara Patrícia Lopes da Veiga; Nif: 138192405.

DURAÇÃO DE MANDATO: três (3) anos.

FORMA DE OBRIGAR: 1. A fundação vincula-se pelas assinaturas de dois membros do
Conselho Diretivo, sendo obrigatoriamente uma a do Presidente e outra do Tesoureiro. 2. Em
caso de ausência ou impedimento do Presidente, este é substituído pelo Vice-Presidente.

II Série | nº 64 07 de abril de 2026 | Pág. 21

A
20

26
/S

2/
BO

64
/3

39
83

   
|  

 E
xt

ra
to

 d
e 

Pu
bl

ic
aç

ão
 d

e 
Fu

nd
aç

ão
 n

.º
 2

09
/2

02
6 



Está conforme o original.

Conservatória de Registo das Pessoas Coletivas, aos 26 de março de 2026. — O Conservador,
Victor Manuel Furtado da Veiga.
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II Série
BOLETIM OFICIAL
Registo legal, nº2/2001
de 21 de Dezembro de 2001

I.N.C.V., S.A. informa que a transmissão de actos sujeitos a publicação na I e II Série do Boletim Oficial devem
obedecer às normas constantes no artigo 28º e 29º do Decreto-lei nº8/2011, de 31 de Janeiro de 2011.
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