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CONSELHO DE MINISTROS

Resolucao n.° 149/2025
de 30 de dezembro

Sumario: Aprova a Carta Sanitaria de Cabo Verde 2025.

A Carta Sanitaria constitui um instrumento estruturante da politica de saude, orientador do
planeamento, da organizacdo e do desenvolvimento da Rede Nacional de Servigos de Saude,
assegurando a coeréncia territorial da oferta, a racionalizacdo dos investimentos publicos, a
integracdo dos niveis de cuidados e a utilizagdo eficiente dos recursos humanos, tecnologicos e

financeiros do setor.

Desde a aprovagdo da primeira Carta Sanitaria, em 1999, Cabo Verde registou progressos
estruturais consistentes e sustentados no dominio da satide publica, refletidos na consolidagdo dos
cuidados de saude primarios, na expansdo da rede de infraestruturas sanitirias e na melhoria
continua dos principais indicadores de saude. Estes ganhos traduzem-se numa esperanca média de
vida atualmente superior a 76 anos, em niveis de mortalidade materna e infantil entre os mais
baixos da regido africana, numa cobertura vacinal elevada e mantida ao longo das ultimas
décadas, bem como no reconhecimento internacional de Cabo Verde como pais livre de
paludismo, sarampo e rubéola. Paralelamente, verificou-se uma expansdo progressiva do acesso a
cuidados essenciais em todas as ilhas habitadas, contribuindo para a reducdo das desigualdades

territoriais e para o fortalecimento da coesdo do Sistema Nacional de Satde.

Nao obstante estes avangos, o pais enfrenta atualmente novos desafios decorrentes da transi¢ao
demografica e epidemioldgica. O envelhecimento progressivo da populagdo, associado a
mudangas nos estilos de vida e nos determinantes sociais da satde, resultou num aumento
significativo da prevaléncia das doengas cronicas ndo transmissiveis, em particular das patologias
cardiovasculares, oncologicas, renais, metabolicas e respiratdrias cronicas, que constituem hoje as
principais causas de morbilidade, mortalidade e pressao financeira sobre o sistema de saude. Este
novo contexto evidencia limitagdes estruturais na capacidade nacional de resposta a patologias de
elevada complexidade clinica e tecnologica, com impacto direto na dependéncia de evacuagdes

médicas internas e externas.

A Carta Sanitaria de Cabo Verde 2025 responde a este contexto através de uma abordagem
integrada, prospetiva e baseada em evidéncia, estabelecendo orientaces estratégicas para a
reorganizagdo territorial e funcional da rede de cuidados de satde. O documento define como
eixos estruturantes a consolidagdo e criagdo de Regides Sanitdrias enquanto unidades de
planeamento e coordenagdo territorial, o refor¢o e a redefini¢do das carteiras de servigos dos
Hospitais Regionais e Centrais, a constru¢do e modernizacdo de infraestruturas de satde, com
particular destaque para o Hospital Nacional de Cabo Verde, enquanto polo maximo de

complexidade clinica, ensino médico, investigacdo e inovagdo e a incorporacdo da saude digital,
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da governacdo clinica e da sustentabilidade financeira como pilares do Sistema Nacional de
Saude.

A implementagdo do Plano Nacional de Formacdo Médica Graduada e Especializada (2026—
2045) ¢ reconhecida como fator determinante para a funcionalidade e sustentabilidade da rede de
cuidados de satde, permitindo melhorar progressivamente o racio profissionais de
saude/populacdo, assegurar uma distribui¢do mais equitativa dos recursos humanos no territorio
nacional, reduzir a dependéncia de cooperagdo externa e reforgar a autonomia sanitaria do pais. A
articulacdo entre planeamento da rede, qualificacdio do capital humano e investimento em

infraestruturas constitui um eixo central da modernizagao do sistema.

A Carta Sanitaria de Cabo Verde 2025 assume, deste modo, um papel central na consolidacao dos
ganhos alcangados ao longo das ultimas décadas, na resposta estruturada aos desafios emergentes
da transi¢do epidemiologica e demografica e na construgdo de um Sistema Nacional de Saude
mais equitativo, resiliente, integrado e orientado para as necessidades presentes e futuras da
populacdo cabo-verdiana, em alinhamento com os compromissos nacionais € internacionais do
Estado de Cabo Verde.

Assim,
Nos termos do n.° 2 do artigo 265° da Constituicao, o Governo aprova a seguinte Resolucao:
Artigo 1°
Aprovacio

E aprovada a Carta Sanitaria de Cabo Verde 2025, cujo texto integral constitui anexo & presente

Resolugdo, da qual faz parte integrante.
Artigo 2°
Natureza e efeitos

1 - A Carta Sanitdria de Cabo Verde 2025 assume natureza de instrumento estratégico de
planeamento do setor da saude, vinculando a atuacdo dos servicos e organismos da administragao

publica, direta e indireta, no dominio da saude.

2 - As politicas, programas, investimentos publicos, reorganizag¢des da rede de servigos e decisdes
estruturantes do setor da satide devem conformar-se as orientacdes, principios e prioridades
definidos na Carta Sanitaria de Cabo Verde 2025.
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Artigo 3°
Divulgacio e operacionalizaciao

1 - A Carta Sanitaria de Cabo Verde 2025 ¢ disponibilizada nos sitios oficiais na internet do

Governo e do Ministério da Saude.

2 - O Ministério da Saude assegura a divulgacdo, monitorizagdo e integragdo da Carta Sanitaria
de Cabo Verde 2025 nos instrumentos de planeamento, programagao e financiamento do Sistema

Nacional de Satde.
Artigo 4°
Entrada em vigor
A presente Resolugdo entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagdo.

Aprovada em Conselho de Ministros, aos 23 de dezembro de 2025. — O Primeiro-Ministro, José

Ulisses Pina Correia e Silva.
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ANEXO
(A que se refere o artigo 1°)
CARTA SANITARIA DE CABO VERDE 2025
1. Enquadramento Geral, Constitucional e de Politica Publica

O direito a prote¢do da saude constitui, desde a proclamagdo da independéncia nacional em 1975,
um direito fundamental consagrado constitucionalmente no ambito dos direitos e deveres sociais,
incumbindo ao Estado a responsabilidade de o assegurar através de politicas publicas adequadas,
da organizagdo racional da prestacdo de cuidados e da garantia de acesso universal e equitativo a

servigos de saude de qualidade.

Este direito materializa-se através do Servigo Nacional de Satde (SNS), enquanto servigo publico
essencial, cuja organizagdo tem sido progressivamente ajustada as especificidades geograficas,
demograficas, econdmicas e sociais de Cabo Verde, enquanto Pequeno Estado Insular em
Desenvolvimento. A insularidade, a dispersdo territorial, a limitada escala demografica e a
dependéncia externa constituem fatores estruturantes que condicionam a organizagdo e a
sustentabilidade do sistema de satde, exigindo instrumentos de planeamento rigorosos,

integrados e prospetivos.

Em consonancia com a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel, Cabo Verde reafirma
o principio de “ndo deixar ninguém para trds”’, assumindo a saide como eixo central do
desenvolvimento humano, da coesdo social, da reducdo das desigualdades e da competitividade

economica do pais.

Neste contexto, a Carta Sanitaria de Cabo Verde 2025 afirma-se como instrumento estruturante
de governagdo do setor da saude, orientado nao apenas para responder as necessidades atuais da

populacdo, mas sobretudo para sustentar as opcoes estratégicas do pais nas proximas décadas.
2. Evolucao do Sistema Nacional de Satide e Ganhos Estruturais

Desde a aprovacao da primeira Carta Sanitaria, em 1999, Cabo Verde registou ganhos estruturais
consistentes e sustentados no dominio da satde publica, amplamente reconhecidos a nivel
regional e internacional. Estes progressos resultaram de investimentos continuados nos cuidados
de saude primarios, da expansdo da rede de infraestruturas sanitarias, da qualificagdo progressiva

dos recursos humanos e do fortalecimento da vigilancia epidemiolégica.

A consolidacdo destes ganhos constitui um ativo estratégico nacional. Todavia, a sua
sustentabilidade exige atualizacdo permanente dos instrumentos de planeamento e incorporacao

de novas abordagens organizacionais, tecnologicas e cientificas.
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3. Transicao Demografica, Epidemioldgica e Novos Desafios

Apesar dos avangos alcangados, Cabo Verde enfrenta atualmente desafios estruturais associados a
transicdo demografica e epidemioldgica. O envelhecimento progressivo da populagdo, associado
a alteracOes nos estilos de vida e nos determinantes sociais da saude, resultou num aumento
significativo da prevaléncia das doencas cronicas ndo transmissiveis, em particular

cardiovasculares, oncologicas, renais, metabolicas e respiratorias cronicas.

Este novo perfil epidemioldgico concentra hoje a maior carga de morbilidade, mortalidade e
pressdo financeira sobre o sistema de satde, evidenciando limitagdes estruturais na capacidade
nacional de resposta a patologias de elevada complexidade clinica e tecnologica, refletidas na

persistente dependéncia de evacuagdes médicas internas e externas.

A Carta Sanitaria 2025 responde a este contexto propondo uma reorganizagdo profunda,
integrada e territorialmente equilibrada da rede de cuidados de saude, reforgando a capacidade

resolutiva interna e a continuidade assistencial.
4. Visao Estratégica de Longo Prazo

A Carta Sanitaria de Cabo Verde 2025 assume uma visdo estratégica de longo prazo, concebida
para orientar o desenvolvimento do Sistema Nacional de Saude nas proximas décadas. Trata-se
de um instrumento prospetivo, dindmico e adaptativo, capaz de acomodar transformagdes

demograficas, epidemioldgicas, tecnologicas e institucionais.
A visdo estratégica assenta nos seguintes pilares:
- Equidade territorial e acesso universal aos cuidados;
- Reforco da capacidade resolutiva nacional;
- Integracao funcional da rede e continuidade assistencial;
- Transformacao digital e inovagdo tecnologica;
- Desenvolvimento e valorizagdo do capital humano;
- Sustentabilidade financeira e governagao clinica baseada em resultados.

Neste enquadramento, a constru¢do do Hospital Nacional de Cabo Verde assume papel
estruturante como polo maximo de complexidade clinica, ensino médico, investigagdo cientifica e

inovacao biomédica.
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5. Objetivos Estratégicos
A Carta Sanitaria de Cabo Verde 2025 define como objetivos estratégicos:

- Reorganizar territorialmente a rede de cuidados com base em Regides Sanitarias

funcionais;
- Reforcar e redefinir as carteiras de servigos dos Hospitais Regionais e Centrais;
- Implementar e atualizar o Pacote de Servigcos Essenciais de Saude (PSES);
- Integrar tecnologias digitais, inovac¢ao diagnostica incluindo a telemedicina;
- Promover investigacao clinica, cientifica e ensaios clinicos;
- valorizar e operacionalizar as novas carreiras dos profissionais de saude;
- Reduzir estruturalmente as evacuagoes médicas;
- Assegurar sustentabilidade financeira e eficiéncia do SNS.
6. Metodologia Adotada

A elaboracdo da Carta Sanitdria de Cabo Verde 2025 baseou-se numa metodologia técnico-
cientifica rigorosa, combinando andlise documental, andlise estatistica, estudos de oferta e

procura e um processo participativo alargado.

Foram realizados ateliers nacionais de recolha de subsidios e de validacao, envolvendo dirigentes
do Ministério da Saude, gestores hospitalares, profissionais de satde, universidades, ordens
profissionais, agéncias reguladoras, organizagdes ndao governamentais, parceiros de
desenvolvimento e representantes da sociedade civil, incluindo a Organizagdo Mundial da Saude
(OMS).

Estes ateliers permitiram igualmente realizar uma avaliacdo critica da implementacdo da Carta
Sanitaria de 1999, identificando ganhos, limitagdes, constrangimentos e ligdes aprendidas,
constituindo uma base so6lida para projetar a presente revisdo de forma realista, informada e

orientada para resultados sustentaveis.
7. Organizac¢ao da Prestacio de Cuidados de Saude

A Carta Sanitaria reafirma a organizagdo do SNS segundo o modelo da pirdmide sanitaria,
estruturada em cuidados primarios, secundarios e terciarios, reforcando a integracdo funcional

entre niveis e a continuidade assistencial.

O refor¢o da rede de cuidados primarios constitui um eixo central, através da constru¢ao de novos
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Centros de Saude, da elevacdo funcional das Unidades Sanitarias de Base a Postos Sanitarios e

destes a Centros de Saude, sempre que critérios técnicos e de sustentabilidade o justifiquem.
8. Transformacio Digital, Inovacio Diagnostica e Investigacao

A Carta Sanitaria integra de forma estruturada a transformacao digital do SNS, incluindo sistemas
de informacdo interoperaveis, telemedicina, inova¢ao diagnostica, inteligéncia artificial aplicada

a imagiologia e ao apoio a decisdo clinica.

Integra igualmente a investigacao clinica e cientifica como componente indissocidvel do sistema,
promovendo estudos epidemioldgicos, investigacdo translacional e ensaios clinicos, em

articulacdo com universidades e redes internacionais.
9. Capital Humano e Carreiras dos Profissionais de Saude

O capital humano constitui o principal ativo estratégico do SNS. A Carta Sanitaria operacionaliza
as novas carreiras dos profissionais de saude em vigor, enquanto instrumentos de valorizagdo

profissional, progressao baseada no mérito, retencdo de talentos e melhoria do desempenho.

A articulacao com o Plano Nacional de Formagao Médica Graduada e Especializada (2026-2045)
permitira melhorar progressivamente o racio profissionais/populacdo, reduzir a dependéncia

externa e assegurar uma distribui¢do territorial mais equitativa dos recursos humanos.
10. Suporte Técnico, Infraestruturas Especializadas e Sustentabilidade Tecnologica

A Carta Sanitaria prevé a criacdo de um Centro Técnico de Manutencdo e Equipamentos de

Saude, assegurando gestao, manutengdo e otimizagdo do parque tecnoldgico nacional.

Integra a criagdo de um Centro de Simulagdo Médica e Clinica, como plataforma nacional de

formacao avangada, seguranca do doente e inovagdo pedagogica.

Prevé ainda a instalacdo de Centros de Diagndstico e de Centros Especializados de referéncia,

nomeadamente:
- Centro de Cardiologia de Interveng¢do incluindo hemodinamica;
- Centro Especializado em Radioterapia;
- Centro de Oftalmologia Especializada,;
- Centro de Reabilitagdo Motora.

E conferida atencdo prioritaria a saude mental e comunitaria, com refor¢o da rede de cuidados de

saude mental, integragdo nos cuidados primarios e articulagao intersectorial.
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11. Avaliacdo Continua e Documento de Referéncia Nacional

A Carta Sanitaria de Cabo Verde 2025 ¢ concebida como documento dindmico e evolutivo. A sua
implementacdo serd objeto de monitorizagdo e avaliacdo continuas, permitindo ajustamentos

oportunos as mudancas da realidade nacional.

Mais do que um instrumento de trabalho, a Carta Sanitaria constitui um documento de referéncia
estruturante, destinado a decisores politicos, profissionais de satide, investigadores, parceiros de
desenvolvimento e a sociedade em geral, marcando um marco decisivo na evolucdo do Sistema
Nacional de Saude e na constru¢do de respostas eficazes, equitativas e sustentdveis para os

desafios das proximas décadas.
Consideracoes Finais

A Carta Sanitaria de Cabo Verde 2025 constitui um instrumento estratégico estruturante para a
consolidacdo e modernizacdo do Sistema Nacional de Saude, projetando respostas sustentaveis
aos desafios demograficos, epidemioldgicos, tecnologicos e econdmicos do pais. O documento
consolida os ganhos alcancados nas Ultimas décadas, orienta a reorganizagdo territorial e
funcional da rede de cuidados, refor¢a a capacidade resolutiva nacional e valoriza o capital
humano, integrando a inova¢ao digital, a investigacao cientifica e a sustentabilidade financeira

como pilares do sistema.

A Carta assume uma visao de longo prazo, alinhada com o quadro constitucional do direito a
protecdo da saude, com a Agenda 2030 e com os compromissos internacionais de Cabo Verde,
afirmando-se como referéncia para decisores politicos, profissionais de satde, investigadores,
parceiros de desenvolvimento e sociedade civil. A sua implementagdo exige lideranca politica,
rigor técnico, monitoriza¢do continua e capacidade de adaptagdo a uma realidade em constante

transformacao.

Neste contexto, a integragdo estruturada e regulada do turismo de saude surge como uma
oportunidade estratégica complementar, capaz de contribuir para a sustentabilidade do sistema e
para o desenvolvimento econdmico nacional, sem comprometer os principios da equidade,
universalidade e primazia do interesse publico. Assente em infraestruturas diferenciadas, centros
especializados e recursos humanos qualificados, o turismo de saude devera ser orientado de
forma seletiva, com enquadramento regulatorio claro, contratualizagdo transparente e

reinvestimento dos ganhos no fortalecimento do Servigo Nacional de Saude.

Em sintese, a Carta Sanitaria de Cabo Verde 2025 representa um marco decisivo na construcao de
um sistema de satide moderno, equitativo, resiliente e sustentavel, preparado para responder as
necessidades da populacdo e as exigéncias das proximas décadas, contribuindo simultaneamente

para a coesdo social e o desenvolvimento do pais.
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CONSELHO DE MINISTROS

Resolucao n.° 150/2025
de 30 de dezembro

Sumario: Aprova o plano para a criagao do Hospital Nacional de Cabo Verde.

Cabo Verde, pequeno Estado insular composto por dez ilhas, nove habitadas, com uma populagao
aproximada de quinhentos e cinquenta mil habitantes, apresenta niveis de desenvolvimento
humano superiores a média africana e um desempenho sanitario amplamente reconhecido
internacionalmente por organiza¢des como a Organizacdo Mundial da Satde (OMS), o Fundo das
Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF) e o Banco Mundial, destacando-se pelos avangos na
cobertura vacinal, controlo de doencas transmissiveis e fortalecimento dos cuidados de saude

primarios.

Enquanto pais de desenvolvimento médio-alto, Cabo Verde consolidou progressos estruturais
sustentados por politicas publicas consistentes, elevada cobertura de programas preventivos,
vigilancia epidemioldgica robusta e melhorias continuas nos determinantes sociais da saude,
alcangando indicadores de mortalidade materna e infantil entre os mais baixos da regido, bem

como uma esperanc¢a de vida superior a média da Africa Subsaariana.

Nao obstante estes avangos, persistem desafios estruturais decorrentes da transi¢dao
epidemioldgica e demografica, com predominancia das doencas ndo transmissiveis
cardiovasculares, oncoldgicas, metabdlicas, respiratorias cronicas e neurologicas, que constituem
as principais causas de morbilidade, mortalidade e pressao financeira sobre o sistema de saude. O
envelhecimento populacional, a urbanizacdo e as alteracdes nos estilos de vida evidenciam
fragilidades na capacidade nacional de tratar condigdes de elevada complexidade, particularmente

nas areas de cardiologia, oncologia, neurocirurgia, oftalmologia e orto-traumatologia.

Estas limitacdes resultam na necessidade recorrente de evacuagdes médicas externas em areas
clinicas criticas, revelando vulnerabilidades estruturais que condicionam a autonomia sanitaria do
pais e constituem um desafio relevante para a sustentabilidade financeira do sistema nacional de

saude.

Face a este contexto, o Programa do Governo da X Legislatura estabelece como prioridades
estratégicas o refor¢o da soberania sanitdria, a modernizacdo da infraestrutura hospitalar, a
redugdo estrutural das evacuagdes médicas externas e a criacdo de condigdes para formagao local
de especialistas e sua fixacdo no pais, consolidando um modelo de saude resiliente, eficiente e

tecnologicamente avangado.

O Hospital Nacional de Cabo Verde (HNCV), a localizar-se na Cidade da Praia, serd um hospital
universitario de ambito nacional, concebido como o polo maximo de complexidade clinica,

ensino médico, investigacdo e inovagao biomédica do pais. Enquanto estabelecimento publico de
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regime especial, integrard a rede nacional de satide como unidade de referéncia estratégica,
articulando-se funcionalmente com os hospitais centrais e regionais e assumindo responsabilidade
nacional na prestacdo de cuidados especializados, na formacao de especialistas, na producao de

conhecimento e no suporte técnico-cientifico ao Sistema Nacional de Saude.

A sua localizagdo na capital do pais, em proximidade a institui¢des académicas, centros de
investigagdo, organismos reguladores e estruturas de governacao do setor, assegura acessibilidade
logistica, concentracdo de massa critica e condigdes estruturais favoraveis ao desenvolvimento de
programas avancados de ensino, investigacdo clinica e cooperagao internacional, consolidando o

seu papel como centro nacional de alta complexidade.

Para além da sua missdo sanitaria, académica e cientifica, o HNCV constituira uma alavanca
estrutural de desenvolvimento econdémico nacional. A instalacdo de um hospital universitario de
alta complexidade atuara como fator determinante para a atracao e aceleragdo do fluxo turistico,
incluindo turismo de satde e cientifico, para o dinamismo do setor empresarial, para a criagcdo de
emprego qualificado e ndo qualificado e para o crescimento econémico sustentado, com efeitos
multiplicadores nos setores da hotelaria, transportes, servigos especializados, tecnologia,

constru¢do, formagao e inovagao.

O presente plano ¢ exequivel, tecnicamente adaptavel, financeiramente sustentavel e
politicamente viavel, refletindo a visao nacional de um sistema de saude fortalecido, qualificado e
equitativo, e estabelecendo bases solidas para a concretizagdo de um Hospital Nacional moderno,
eficiente e estrategicamente integrado no desenvolvimento sanitario, social e econdémico de Cabo
Verde.

Assim,

Nos termos do n.° 2 do artigo 265° da Constitui¢do, o Governo aprova a seguinte Resolucdo
Artigo 1°
Criacao

1 - E aprovado o Plano para a criagdio do Hospital Nacional de Cabo Verde, cujo sumério

executivo ¢ publicado em anexo a presente Resolugdo, da qual faz parte integrante.

2 - O Plano referido no nimero anterior ¢ disponibilizado nos sitios oficiais na Internet do

Governo e do Ministério da Saude.
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Artigo 2°
Entrada em vigor
A presente Resolugdo entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagdo.

Aprovada em Conselho de Ministros, aos 23 de dezembro de 2025. — O Primeiro-Ministro, José

Ulisses de Pina Correia e Silva.
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ANEXO
(A que se refere o artigo 1°)
PLANO PARA A CRIACAO DO HOSPITAL NACIONAL DE CABO VERDE
I. Enquadramento

Cabo Verde ¢ um pequeno Estado insular composto por dez ilhas, nove habitadas, com uma
populagdo aproximada de quinhentos e cinquenta mil habitantes. O pais apresenta niveis de
desenvolvimento humano superiores a média africana e um desempenho sanitidrio amplamente
reconhecido e referenciado internacionalmente por organiza¢des como a Organizagdo Mundial da
Saude (OMS), o Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF) e o Banco Mundial,
sobretudo pelos avancos na cobertura vacinal, controlo de doengas transmissiveis e

fortalecimento dos cuidados de satde primarios.

Enquanto pais de desenvolvimento médio-alto, Cabo Verde consolidou progressos estruturais
sustentados por politicas publicas consistentes, elevada cobertura de programas preventivos,
vigilancia epidemioldgica robusta e melhorias continuas nos determinantes sociais da saude. A
esperanga de vida figura entre as mais elevadas da Africa Subsaariana, e os indicadores de

mortalidade materna e infantil estdo entre os mais baixos da regido.

Apesar destes resultados, persistem desafios estruturais decorrentes da transi¢do epidemioldgica e
demografica. As doencas ndo transmissiveis cardiovasculares, oncologicas, metabolicas,
respiratérias crénicas e neurologicas constituem hoje as principais causas de morbilidade,
mortalidade e pressdo financeira. O envelhecimento populacional, a urbanizagdo ¢ alteracdes nos
estilos de vida agravam esta carga, expondo fragilidades na capacidade nacional para tratar
condigdes de elevada complexidade, particularmente nas areas de cardiologia, oncologia,

neurocirurgia, oftalmologia e orto traumatologia.

Estas limitacdes contribuem para a manutencdo de um volume elevado de evacuacdes médicas
externas em dareas clinicas criticas, evidenciando insuficiéncia da resposta hospitalar nacional e
défice persistente de especialistas. Esta dependéncia externa revela vulnerabilidades estruturais
que condicionam a autonomia sanitdria do pais e representam um desafio relevante para a

sustentabilidade financeira do sistema de saude.

Face a este cenario, o Programa do Governo da X Legislatura estabelece como prioridades

estratégicas:

* refor¢o da soberania sanitaria;
» modernizacdo da infraestrutura hospitalar;

» reducgdo estrutural das evacuacdes médicas externas;
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» criagdo de condig¢des para formagao local de especialistas e sua fixagdo no pais.

O programa determina, ainda, a necessidade de consolidar um modelo de satde resiliente,
eficiente e tecnologicamente avancado, capaz de responder as exigéncias da transi¢ao

epidemioldgica e de assegurar cuidados de qualidade em todo o territdrio nacional.
Natureza, Localizacao e Funcao

O Hospital Nacional de Cabo Verde (HNCV) é um Hospital Universitario de base territorial, com
instalacoes localizadas na Cidade da Praia, concebido como o polo maximo de complexidade

clinica, ensino médico, investiga¢do e inovagdo biomédica do pais.

Enquanto estabelecimento publico de regime especial, integra a rede nacional de satide como
unidade de referéncia estratégica, articulando-se funcionalmente com os hospitais centrais e
regionais e assumindo responsabilidade nacional na prestacdo de cuidados especializados,
formacdo de especialistas, producao de conhecimento e suporte técnico-cientifico ao Sistema

Nacional de Saude.

A sua localizacdo na capital do pais reforca a integragdo com instituicdes académicas, centros de
investigagdo, organismos reguladores e estruturas de governacdo do setor, garantindo massa
critica, acessibilidade logistica e condicdes favoraveis ao desenvolvimento de programas
avancados de ensino, investiga¢do clinica e cooperacdo internacional. A elevada concentragao
populacional, a rede viaria estruturada e a proximidade a um parque tecnoldgico em crescimento
ampliam a conectividade assistencial e o potencial de inova¢do do HNCYV, fortalecendo o seu

papel como centro nacional de alta complexidade.
Regime Juridico

O HNCYV reger-se-a por um modelo juridico de natureza publica, integrado no setor estatal da
saude e aberto a colaboragdo publico-privada mediante instrumentos contratuais regulados. O
Estado manterd integralmente a propriedade do estabelecimento, a definicdo da estratégia

institucional, a supervisdo clinica, a responsabilidade académica e a fungdo regulatoéria.

A prestagdo de servigos complementares de natureza ndo clinica ou técnico-operacional podera
ser terceirizado através de contratos de desempenho rigorosamente regulados, os quais incluirdo
indicadores obrigatorios de qualidade, segurancga, disponibilidade técnica, continuidade

assistencial, eficiéncia e custo-efetividade, em alinhamento com boas praticas internacionais.

Este regime contratual assegura flexibilidade operacional, otimizacdo de recursos e acesso
continuo a tecnologia especializada, salvaguardando simultaneamente o carater publico, a missao

universitaria e o interesse nacional do hospital.
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O Estado conservard autoridade plena sobre todas as fungdes clinicas, académicas ¢ de
governacao sanitaria. O HNCV permanecerd sujeito a superintendéncia do Governo e a tutela do
membro do Governo responsavel pela Satde, nos termos legalmente aplicaveis aos

estabelecimentos publicos de regime especial.
I1. Funcionamento do HNCV

O HNCV funciona em integracdo operacional e assistencial com o Hospital Central da Praia e o
Hospital Central de Mindelo, formando o eixo nacional de alta complexidade responsavel pela
coordenacdo, referenciagdo e organizagdo dos cuidados avancados. Esta articulacdo assegura

coeréncia clinica, padronizagdo de processos, otimizacao de recursos e continuidade assistencial.

O HNCYV destina-se exclusivamente a doentes referenciados, sem urgéncia convencional na fase
inicial. As admissdes sdo programadas ou resultam de transferéncias assistidas, garantindo
seguranca clinica e gestdo previsivel do fluxo de pacientes. Opera com horario clinico alargado
(08h00—-20h00) para consultas, diagndstico e terapéutica, e mantém atividade cirargica
programada continua, incluindo regime estendido. As unidades de internamento, cuidados

intensivos e suporte critico funcionam 24/7.
A carteira de servicos inclui:

* Especialidades prioritarias: cardiologia de intervenc¢do, neurocirurgia, oftalmologia,
oncologia médica com radioterapia, cirurgia oncoldgica e ambulatéria, hematologia,
gastrenterologia avangada, nefrologia, cirurgia vascular, entre outras.

* Consulta Externa de Especialidade: consultas programadas multidisciplinares, integragao
de teleconsultas e referenciagdo estruturada.

* Centros integrados de diagnostico: imagem avangada, medicina nuclear, anatomia
patolégica e laboratério automatizado.

* Plataformas terapéuticas diferenciadas: radioterapia, hemodinamica, endoscopia avangada,
medicina intensiva especializada.

* Servicos de apoio administrativo, académico, técnico-cientifico e tecnologico.

O HNCYV ocupa o vértice da piramide sanitdria, garantindo capacidade nacional para diagnostico
e tratamento de patologias de elevada complexidade clinica, tecnolégica. Responde a demanda
crescente, ao impacto do fluxo turistico e as necessidades de alta especializagdo, alinhado com a

Carta Sanitaria 2025 que define a necessidade de um polo nacional de referéncia.

Paralelamente, o HNCV afirma-se como polo nacional de ensino médico, sustentando o Plano
Nacional de Formagdao Médica Graduada e Especializada (2026-2045). A infraestrutura avancada
e a massa critica de especialistas permitem internatos, programas de especializagdo, investigagao

clinica e inovagao biomédica.
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I1I. Visao Estratégica do HNCV

O HNCV ¢ um estabelecimento publico de regime especial, dotado de o6rgdos, servigos e
patriménio proprios, com autonomia administrativa, financeira e patrimonial. Assume-se como
centro universitario de referéncia nacional na prestagdo de cuidados altamente especializados e na

formacao médica.
A visdo estratégica inclui:

* Prestar cuidados com eficécia, eficiéncia, efetividade, equidade e qualidade, a custos
socialmente comportaveis;

* Constituir o nicleo estruturante da formagao médica especializada, permitindo formagao e
fixagdo de especialistas em areas criticas;

* Tornar-se um centro académico-clinico nacional, integrando assisténcia, ensino,
investigagdo e inovagao;

* Afirmar-se como polo regional de alta complexidade, com capacidade de responder a Cabo

Verde e a paises da sub-regido, incluindo turismo de saude e a didspora cabo-verdiana.
A missao desdobra-se em trés dimensoes:

* Assistencial — cuidados de alta complexidade, incluindo cardiologia de intervencao,
oncologia, radioterapia, neurocirurgia, orto traumatologia, imagiologia avancada, medicina
intensiva, cirurgia minimamente invasiva e roboética, oftalmologia complexa e reabilitagdo
na primeira fase e ampliagao na segunda fase.

* Formativa e cientifica — formacao pds-graduada, investigagado clinica e translacional,
Centro de Ciéncias Médicas e Investigagdo, medicina digital e Inteligéncia Artificial (IA)
em saude.

* Estratégica e sistémica — organizar a referenciacao de casos complexos, apoiar
tecnicamente a rede hospitalar e contribuir para sustentabilidade através da reducdo de

evacuagoes externas.
IV. Eixos Estratégicos de Desenvolvimento
1. Alta Complexidade Clinica e Organizacao da Rede de Cuidados de Saude

O HNCYV consolida a capacidade nacional para diagnostico e tratamento de patologias de elevada
complexidade, reduzindo dependéncias externas e reforcando soberania sanitaria. Os vetores

estruturantes incluem:

* Instalagdo faseada de servigos de referéncia, priorizando areas responsaveis por 72% das
evacuagoes externas.

* Integracdo funcional com o Hospital Universitario Agostinho Neto (HUAN) e com o
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Hospital Batista de Sousa (HBS), constituindo o eixo nacional de alta complexidade, com
protocolos uniformizados de referenciacao e contra referenciacao.

* Expansdo da capacidade cirurgica e intensiva, incorporando cirurgia minimamente
invasiva e tecnologias de robotica cirurgica, aumentando precisdo, seguranga e eficiéncia
operacional.

* Modelos avancados de gestdo de percurso do doente, assegurando fluidez entre cuidados
primarios, hospitais regionais e centrais.

» Utilizagdo sistematica de guidelines baseadas em evidéncia, refor¢cando qualidade,

seguranca do doente e custo-efetividade.

Este eixo posiciona o HNCV como centro nacional para intervengdes de ultima geragdo,

reduzindo de forma estrutural as evacuacdes externas.
2. Formacao Médica, Investigacdo e Inovacao

O segundo eixo, relativo a formagdo médica, investigagdo e inovacao, posiciona 0 HNCV como
polo académico-clinico nacional, alinhado com o Plano de Formagdo Médica 2026-2045.
Abrange o desenvolvimento de residéncias médicas e subespecializagdes, integragdo com
universidades nacionais e internacionais, promog¢do de investigagdo clinica e translacional e a
criacdo de um Centro de Ciéncias Médicas e Investigacdo que incorpora simulacdo médica
avancada, bio bancos, plataformas de IA em saude e aplicacdes de robotica ao ensino e pratica

clinica.
3. Hospital Inteligente, Transformacao Digital e Governaciao Clinica

O terceiro eixo, centrado no hospital inteligente, transformacdo digital e governagdo clinica,
assegura a implementacdo de um Hospital Information System (HIS) totalmente interoperavel
com Sistema Integrado de Saude, Instituto Nacional de Previdéncia Social (INPS) e Registo
Notariado e Identificagdo (RNI), complementado por PACS/VNA e padroes HL7/FHIR e
DICOM. Integra ainda um Command Center clinico-operacional para monitorizagdo em tempo
real de fluxos, seguranga e desempenho assistencial, bem como mecanismos de governagao
clinica robustos, incluindo Conselhos Clinico e Cientifico e comissdes permanentes de qualidade,

¢tica, formagdo, inovagado tecnologica e seguranca do doente.

4. Sustentabilidade Financeira, Implementacao Modular e Parcerias

\

O quarto eixo, relativo a sustentabilidade financeira, implementagdo modular e parcerias,
combina estratégias de reducdo estrutural das evacuacdes externas, geracdo de receitas
complementares e contratualizacdo baseada em desempenho com o Estado, INPS e seguradoras.
Destaca-se a adog¢do de uma constru¢do modular, que permite fases de desenvolvimento
escalonadas, maior flexibilidade tecnoldgica, diminui¢cdo do risco financeiro e ganhos imediatos

de eficiéncia operacional. Este eixo incorpora ainda um amplo ecossistema de parcerias
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académicas, tecnologicas, industriais e internacionais, incluindo a didspora cientifica, refor¢ando

a resiliéncia institucional e a sustentabilidade a longo prazo.
V. Consideracgoes Finais

O HNCV representa uma transformagao estrutural no modelo de resposta clinica, cientifica e
formativa do pais. O seu desenho institucional, clinico, digital e académico estd plenamente
alinhado com o Programa do Governo, a Carta Sanitaria 2025 e o Plano Nacional de Formacao
Médica Graduada e Especializada, traduzindo uma visdo coerente para a modernizacao do

Sistema Nacional de Saude.

A adocdo de uma abordagem de implementacdo modular reduz riscos, aumenta eficiéncia,
permite ganhos imediatos em capacidade assistencial e acelera a reducdo estrutural das
evacuagoes externas, contribuindo para maior soberania sanitaria e sustentabilidade financeira. A
consolidacdo de massa critica de especialistas, associada a criagdo de um polo académico-clinico
robusto, refor¢a a autonomia formativa nacional e projeta Cabo Verde como referéncia regional

em alta complexidade, ensino médico e inovagao biomédica.

O pais dispde hoje de uma base técnica, econdomica e estratégica solida para avangar para a
decisdo politica final e para a implementagdo faseada do projeto, cuja maturagdo ao longo das
proximas décadas terd impacto direto no desenvolvimento humano, na equidade no acesso e na
competitividade do setor da saide. O HNCV constitui, assim, um investimento estruturante para
o futuro do Servigo Nacional de Satde e para a afirmag¢do de Cabo Verde no espago regional e

internacional da saude.
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CONSELHO DE MINISTROS

Resolucao n.° 151/2025
de 30 de dezembro

Sumario: Aprova o Plano Estratégico de Formacdo Médica Graduada e Especializada em Cabo
Verde (2026-2045).

O Plano Estratégico de Formac¢ao Médica Graduada e Especializada em Cabo Verde (2026-2045)
constitui um marco estruturante da politica nacional de saude e educagdo médica, orientado para a
construcdo de um ecossistema formativo autonomo, progressivo e sustentavel. Trata-se de um
instrumento estratégico concebido para garantir a soberania formativa do pais, reduzir a
dependéncia de médicos de cooperagdo, assegurar a cobertura das necessidades de especialistas
nos hospitais, regides sanitarias, ilhas e responder de forma estruturada a crescente procura por

cuidados de saude especializados.

A sua elaboragdo responde aos imperativos impostos pela transi¢do demografica e
epidemioldgica, ao envelhecimento da populagdo, a prevaléncia crescente das doengas cronicas
ndo transmissiveis € as metas nacionais de cobertura universal em saude. Além disso, o plano
inscreve-se nos compromissos internacionais assumidos pelo pais no ambito dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), da agenda da Comunidade Econdémica dos Estados da
Africa Ocidental (CEDEAO) para os recursos humanos em satde ¢ da reforma global da

educac¢ao médica.

A metodologia adotada para a constru¢do deste plano assentou-se numa abordagem técnico-

cientifica e participativa. Esta estruturada em seis etapas fundamentais:

1* etapa: Diagnoéstico Situacional — Andlise aprofundada do perfil atual dos recursos
humanos médicos, incluindo nimero e distribuicio de médicos por especialidade,
previsao de aposentacdo até 2045, capacidade de formacao instalada, carga assistencial

por nivel de aten¢do e andlise da resposta atual face as necessidades epidemiologicas.

2% etapa: Mapeamento de Lacunas — Identificacdo dos défices criticos de especialistas por
area, regido e tipo de servigo, evidenciando a dependéncia de médicos cooperantes

estrangeiros e os elevados custos associados as evacuagdes médicas externas.

3* etapa: Benchmarking Internacional - Anélise comparada com paises de geografia

insular ou de médio desenvolvimento (Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa,

CEDEAQO, ilhas do Caribe, regides ultraperiféricas europeias), permitindo extrair ligdes
estratégicas sobre institucionalizagdo do internato médico, estruturacdo da especializacao,

e 10 modelos regulatérios e financeiros aplicdveis ao contexto cabo-verdiano.

4* etapa: Defini¢do dos Eixos Estratégicos — A partir das evidéncias recolhidas, foram
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definidos sete eixos de agdo prioritaria, incluindo a criagao da entidade de coordenagao, o
internato médico nacional, a consolidacao da Medicina Geral e Familiar, o lancamento
progressivo das especialidades hospitalares, o reforco da formacdo médica graduada, a
criacdo de estruturas de suporte técnico-pedagdgicas e o desenvolvimento de um modelo
de financiamento sustentdvel. Planeamento por Fases (2026-2045) — O plano foi
organizado em trés grandes ciclos temporais, com metas de cobertura progressiva, metas
formativas por especialidade, cenarios de substitui¢do gradual dos médicos cooperantes e

cronogramas definidos por fase de arranque, maturacgao e consolidacao.

5* etapa: Modelo Economico-Financeiro — Elaboracdo de uma matriz de custos por
especialidade, projecdo do retorno do investimento (ROI) com base na substituigdao
faseada dos médicos cooperantes e reducdo das evacuagdes externas, bem como a

defini¢cdo de cenarios conservador, intermédio e acelerado de sustentabilidade do plano.

6" etapa: Sistema de Monitorizacao e Avaliagdo (M&A) — Criacao de um sistema nacional
de M&A com indicadores quantitativos e qualitativos, metas por especialidade,
instrumentos de reporte anual e mecanismos de corregdo e ajustamento continuo,

garantindo transparéncia e eficiéncia ao longo de toda a implementagao.

Este plano foi desenvolvido com base em dados consolidados, projecdes demograficas,
indicadores clinicos, cenarios financeiros e ampla consulta as partes interessadas, instituicdes do
setor da saude, Ordem dos Médicos Cabo-verdianos, universidades nacionais e internacionais e

parceiros de cooperacao bilateral e multilateral.

O plano ¢ exequivel, tecnicamente adaptavel, financeiramente sustentavel e politicamente viavel,

refletindo a visdo nacional de um sistema de saude fortalecido, qualificado e equitativo. Assim,
Nos termos do n.° 2 do artigo 265° da Constituicdo, o Governo aprova a seguinte Resolucao
Artigo 1°
Aprovacio

1 - E aprovado o Plano Estratégico de Formagdo Médica Graduada e Especializada em Cabo
Verde (2026-2045), cujo sumario executivo ¢ publicado em anexo a presente Resolu¢do, da qual

faz parte integrante.

2 - O Plano Estratégico referido no nimero anterior ¢ disponibilizado integralmente nos sitios

oficiais na Internet do Governo e do Ministério da Saude.
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Artigo 2°
Entrada em vigor
A presente Resolugdo entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagdo.

Aprovada em Conselho de Ministros, aos 23 de dezembro de 2025. — O Primeiro-Ministro, José

Ulisses Pina Correia e Silva.
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ANEXO
(A que se refere o n.° 1 do artigo 1°)

SUMARIO EXECUTIVO DO PLANO ESTRATEGICO DE FORMACAO MEDICA
GRADUADA E ESPECIALIZADA EM CABO VERDE (2026-2045)

1. ENQUADRAMENTO

Cabo Verde enfrenta uma dupla transi¢do demografica e epidemiologica, marcada pelo
envelhecimento populacional, pelo aumento de prevaléncia das doengas cronicas nao
transmissiveis e por uma procura crescente de cuidados de saude especializados. Apesar dos
indicadores sanitarios robustos, persistem limitagdes estruturais na forca médica nacional:
distribuicdo desigual de profissionais, elevado nimero de especialistas proximos da aposentacgao,
forte dependéncia de médicos cooperantes (=13%) e insuficiéncia da capacidade formativa

interna.

O Plano Estratégico de Formagdo Médica Graduada e Especializada 2026-2045 constitui um
instrumento estruturante para garantir soberania formativa, reduzir dependéncias externas,
colmatar o défice de especialistas e assegurar sustentabilidade a meédio e longo prazo e
consequentemente aumentar a oportunidade de tratamento no pais de forma atempada de casos

clinicos complexos.
Os diagnosticos revelam:

- Lacunas criticas em especialidades essenciais medicina de emergéncia, medicina interna,
anestesiologia, cirurgia geral, pediatria, oncologia, oftalmologia, anatomia patologica,
cardiologia, imagiologia, orto traumatologia, entre outras, particularmente relevantes face
ao perfil epidemiolégico e demografico do pais, marcado pelo envelhecimento
populacional e pelo peso crescente das doencas nao transmissiveis (DNT), incluindo

doencas cardiovasculares, cancro, diabetes ¢ doencas osteoarticulares.

- Projecdes de aposentacdo entre 2035 e 2045 que colocam vérias areas clinicas em risco

de rutura funcional.

- Custos elevados e pressdo assistencial crescente decorrentes das evacuagdes externas,

sobretudo em oncologia, cardiologia, orto traumatologia e oftalmologia.

- Necessidade de alinhar a formagdo com a nova arquitetura sanitaria nacional, incluindo

o Hospital Nacional de Cabo Verde e o Centro Nacional de Simulacdo Clinica.

- Neste contexto, o Plano propde uma estratégia estruturada para responder as

necessidades de recursos humanos especializados para os proximos vinte anos,
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expandindo, qualificando e autonomizando a formag¢ao médica nacional.
2. VISAO ESTRATEGICA

Construir, até 2045, um sistema nacional de formagdo médica plenamente soberano,
autonomamente regulado e financeiramente sustentavel, assente em padrdes internacionais de
qualidade e capaz de garantir a producdo continua de médicos graduados e especialistas em
nimero ¢ competéncias adequadas as exigéncias epidemiologicas e organizacionais do pais. A
visdo orienta-se para um modelo formativo moderno, integrado e alinhado com a evolugao

demografica, a carga de doenca e as necessidades de um SNS resiliente e equitativo.
Até 2045, o sistema devera assegurar:

- Formagdo médica graduada e especializada realizada maioritariamente em territorio
nacional, com curriculos harmonizados a normas internacionais, assegurando competéncia

clinica e pratica baseada em evidéncia.

- Reducao da dependéncia de cooperacdo internacional para menos de 10% dos médicos

em fungdes clinicas.

- Cerca de 90% do corpo médico constituido por especialistas, reforcando a capacidade de

resposta aos cuidados diferenciados.

- Equidade territorial, garantindo distribui¢do proporcional dos especialistas por niveis de

cuidados e regioes.

- Sustentabilidade técnica e financeira, com planeamento plurianual de vagas, gestao
eficiente do Fundo Nacional de Formagao Médica e substituigdo progressiva dos custos de

cooperagdo externa por investimento interno.
A visdo articula-se com:
- Carta Sanitéria de Cabo Verde 2025
- Plano Estratégico de Desenvolvimento dos Recursos Humanos em Satde (PEDRHS)
- Programa do Governo da VIII Legislatura
- Institucionaliza¢do do Internato Médico Nacional

- Entrada em operacdo do Hospital Nacional de Cabo Verde (HNCV) como polo principal

da formacao avangada

- Plano de Desenvolvimento Sustentdvel e Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel
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3. EIXOS ESTRATEGICOS
Eixo Estratégico 1 — Governagdo, Regulagdo e Sustentabilidade

Institucionalizacdo da Entidade Nacional de Coordenagdo da Formagao Médica, regulamentacao
do Internato Médico, Estatuto do Médico Docente, mecanismos de acreditacdo, supervisao e
regulacdo clinica e académica, e criagdo do Fundo Nacional de Formacao Médica, combinando
recursos do Or¢amento Geral do Estado (OGE), Instituto Nacional de Previdéncia Social (INPS),
Banco Mundial, cooperacdo bilateral e poupangas provenientes da redugdo da dependéncia

externa de médicos especialistas.
Eixo Estratégico 2 — Desenvolvimento da Capacidade Formativa Nacional

Refor¢o da formagdo médica graduada; formagdo massiva em Medicina Geral e Familiar para
garantir dois médicos por centro de satde até 2035; implementagdo faseada da formagao médica
especializada (2026-2030; 2031-2035; 2036-2045) abrangendo 25 especialidades e outras
subespecialidades; criacdo do Centro Nacional de Simulagdo Clinica; ado¢do de metodologias

hibridas; integracdo com o HNCV.
Eixo Estratégico 3 — Parcerias Estratégicas e Transi¢cdo da Cooperagdao Externa

Cooperacao estruturada com instituicdes de Portugal, Estados Unidos da América, Brasil, Paises
Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (CPLP), Fundagdo Gulbenkian e Instituto Camoes;
intercdmbio académico e supervisdo técnica; plano de substituicdo progressiva dos médicos

cooperantes, garantindo estabilidade assistencial e autonomia nacional até 2045.
4. ANALISE ECONOMICA E FINANCEIRA

A analise econdmico-financeira assegura uma expansdo progressiva e sustentavel, alinhando

custos, fontes de financiamento, prioridades operacionais e recursos por fase:

- 1.* Fase (2026-2030). Prevé um investimento global de 342.000 contos distribuido ao
longo de cinco anos. Esta fase marca o inicio da formacdo do primeiro contingente
nacional de especialistas, assente no reforco da formagao médica graduada, na expansao
acelerada da formag¢do em Medicina Geral e Familiar (MGF) e na abertura de oito (8)

areas adicionais de especializagdo consideradas criticas para a resposta do SNS.

- O modelo de financiamento assenta em trés pilares: Or¢amento Geral do Estado (OGE),
recursos da componente 2 do projeto HeSP-CV (Banco Mundial) e cooperagdo bilateral,
assegurando cobertura financeira estavel e previsivel para o ciclo inicial de

implementacao.
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- 2.* Fase (2031-2035). Prevé um investimento total de 343.200 contos. Esta etapa
corresponde a expansao plena da formacgdo especializada, ja articulada com a entrada em
funcionamento do HNCV e com o refor¢o das infraestruturas clinicas, laboratorios de

competéncias e centros de simulagdo avangada.

- Durante este periodo, projeta-se uma redugdo gradual do nimero de médicos
cooperantes, resultado direto da conclusdo da formagdo do primeiro contingente de
especialistas formados na 1.* Fase (2026-2030). A substituicdo progressiva destes
profissionais externos por especialistas nacionais gera poupangas significativas, cujo
montante serd reinvestido no proprio sistema formativo, refor¢ando mecanismos de

supervisdo, expansao de vagas e consolidagcdo das areas estratégicas de especializacao.

- 3. Fase (2036-2045). Envolve custos progressivos associados a implementagdo das
ultimas quatro especialidades, a consolidagdo da autonomia clinica nacional e ao

funcionamento pleno e estavel do Fundo Nacional de Formag¢ao Médica.

- Nesta fase, estima-se uma poupanca estrutural anual de cerca de 160.000.000$00 (cento
e sessenta milhdes de escudos), resultante da substituicdo quase completa dos médicos

cooperantes por especialistas nacionais.

Este montante serd reinvestido integralmente no reforco continuo do sistema formativo e

assistencial.

- Espera-se que, ao longo deste periodo, o contingente de especialistas formados nas duas

primeiras fases (2026—-2035) permita:
- Substituir gradualmente os profissionais que atingem a idade de aposentagao;
- Reduzir de forma quase total a dependéncia da cooperacao externa;

- Institucionalizar trajetérias de subespecializagdo, alinhadas com as necessidades

emergentes do Hospital Nacional e da rede hospitalar regional.

Esta fase consolida a maturidade formativa do pais e assegura sustentabilidade clinica e

financeira no horizonte 2045.

O Plano apresenta um ROI altamente favoravel, estimando-se que cada 1 escudo investido gera
2,8 escudos de poupanca, sobretudo pela substituicdo da cooperagdo externa e pela redugao

significativa das evacuagoes.
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O racional econémico confirma:
- Redugdo superior a 80% das evacuacdes até 2045 nas areas criticas.
- Construcao de capacidade interna no HNCV e nos hospitais centrais.
- Estabiliza¢do do corpo clinico nacional.

- Sustentabilidade assegurada pela internalizacdo dos servigos antes adquiridos no

exterior.
5. PLANO DE GOVERNACAO

A governagdo da formagdao médica sera assegurada por um modelo integrado, com coordenagao
operacional e técnico-cientifica garantida pela Equipa de Coordenagdo do Internato Médico,

conforme regulamento vigente.

Compete a esta entidade articular-se com a OMC, universidades parceiras, colégios de
especialidade e servicos centrais do Ministério da Satde, assegurando coeréncia curricular,

uniformidade de critérios e alinhamento estratégico.
CONSIDERACOES FINAIS

O Plano Estratégico de Formagdo Médica Graduada e Especializada 2026-2045 constitui um

marco estrutural para o desenvolvimento sanitario do pais.
O documento:

* Responde a transi¢ao epidemiologica;

* Reduz dependéncias externas;

* Estrutura um modelo formativo soberano;

 Garante sustentabilidade econdomica;

* Integra-se na nova arquitetura hospitalar, incluindo o HNCV;

* Reforca a governacgao, regulacao e qualidade formativa;

* Conduz Cabo Verde a um novo patamar de autonomia sanitéria e desenvolvimento

humano.

Trata-se de um plano de Estado, com impacto duradouro, que moldard o futuro do SNS e

assegurard uma forca médica competente, estavel e alinhada com as necessidades nacionais.
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de 21 de Dezembro de 2001

IN.C.V., S.A. informa que a transmissao de actos sujeitos a publica¢do na I e II Série do Boletim Oficial devem
obedecer as normas constantes no artigo 28° e 29° do Decreto-lei n°8/2011, de 31 de Janeiro de 2011.



