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40 SUPLEMENTO 
S U M Á R 10 

CONSELHO DE MIN1STR4J 

Decreto ir." 23/80: 

Aprova o Formulário Nacional de Medieimen.os e Mate-

rial de Penso. 

CONSELHO DE MINISTROS 

Decreto o. i 23 ! 

de 31 de Dezembro 

Os medicamentos constitileni os elementos estratégicos 

css enciais da actividad'e sanitária preventiva  o curativa. 

Porém, para que a  aplicação deste princípio resulte' cor-

recta e coerente com OS objectivos definidos, impõe-se 

flCC(ts arianiente a unificação dos ntodos e processos de 

actuação através da padronização dos produtos a prescre-

'-cv. 

É nesta ordcin de ideias que se julgou oportwio a (-la-

l.oração e a publicação de um Formulário Nacional de 

Medicamentos e de Material de Penso, com a inegável 

vantagem de permitir não só o acesso das populaçõs aos 

produtos capazes de atisFaze'r as suas necessidades sani-

tárias prioritárias, conio ainda evitar a aquisição de peque-

nas quantidades de grande número de medamcntos, 

geralm(i'tte consumidos rios hospitais,,  com prejWlZo mam-

festo das populações da periferia, do mesmo passo que si 

racionalizam os recursos dispofliveiS—mUt.aS VCZ limi-

tados—garantlTtdo desta onc nos ScTvos de Saúde .1  

1) 0 )5511)11 idade (li' sclei oo e a disponibilidade (Ias quan-

tdadii adequadas às pecesslades sanitárias do paí. 

Outro aspecto que iflrta alientar, ralacioua-Se com 

IMáti(a de oommicro'ializailo dc produtos farniacéuticos 

I),I5eL(l,1 na promoção de nomes comerciais que COlidi!-

a uma grande proliferação de marcas que, (au muitos 
050; possucui vantagens marginais em relação aos exis-

li!1t s. sal)cudo-se (jiiC as firmas produtoras se preocupam 

senpi'c com a Ol)CteflÇãO de maior lucro. 

1)(- 'alientar ainda a (lfdlreiiça de prços entre produ-

tos ('(luivalcmltcs, havendo lia maioria das vezes tendên-

iia à aquisição dos mais caros, o que não só onera o 

(O'Çaflh(O como implica Uma mar aída de divisas. Há, 

portanto, a necossidade de Se evitar um con6umo exage-

rado e nconsid -ado de mcd iair.ent, o que pode deter-

minar práticas terapêuticas ('aras C de eficácia duvidosa. 

As*im: 

No uso iLt faculdade conferida pelo ii.° 3 do artigo 

(Ia Lei sobre a Organização Política do Estado, de 

r de Julho de 1975, o Governo decreta e eu promulgo o 

s€gm.m n tC: 

Artigo i.°  É aprovado o Formulário Nacional de Medi-

camiento', e Material de Penso, ajnexo a este Decreto, de 

quo faz parte inegrarite. 

Art. 2.' 1. Nas prescrições, os mcd,icamento,s passam 

a ser indicados p1a Sua denominação  genéra, interna-

ciofla!mefltc ir(Fonhccida, constante do formulário, sendc 

p;oibida a utilização de designações comerciais. 

2•  Ás prccriçõcs  passarão a  ser feiitas em papel tini-

brado ciii uso nos Hospitais Centrais, Hospitais Regio-

nais, Centros de Saúde, Delegacias de Saúde e nas clínicas 

privadas legalmente autorizadas. 
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Co' (O c1' s',ciio. .................. XVT 

Buí 1" Sul 0 0011,00, como. 10 ......... Y7)) 

Baldes' o 1m1n", inj. 20 mg ml .........XV 

Bul 1eS,.000arn'is", s ou. 75  mg ........... XV 

c 

Co 

.1 :3' LiS "0. O 1111% 'ECo 

0''. ...... ... ... ... ... ... SOVTTI 6) 

XVI1I 51 

O ' 0 01 , sul, °m água .......XVIII 5± 

a 2 '1 aos l%(a............XVIII 61 

III 6 

'1 ' .0 (lo 111' 'iuimln'u e o "310. inj. 613% XIII 

(' '0. " ('013 r' 'fl m ........XVI 50 
XV1 .51 

013 II 

1.1% ilc»rboniaziire d'ir lo comp. 50 m II 

lo, ('3115). de 1 e 5a'ig ......O1I Ir 34 

Difonidcnmino cloridroto, x o, EI rn/Ofl ml. XI SI 

comp. 100 mg ...,., II 

'li. 2511 mg01ml II 8 

1222' oui . 5' o".................VHS '1 

Di7)oxina comp. 0,25 mg ...............VIII 21 
. ... ... ... ... ...  VIII 

sol. 350 rn .........IX 24 

c. O'102, 1130 rng IX 24 

.70 mr3 ........ 23 

IX :13 
100n:,''2ps3 ...... 1 

flilsri 1 "01. "713. 70 rn° - 25 'lig ...... VIII 22 
1 s'o O 'o], sol, 25 mgEo ml ............XVI 45 

a:, larud"ato, comp, 10 mg XVI 47 
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CetrimEi , sol, a 1%. ... ... ... ........XVII 51 

Ciclofosfamida, comp. 50mg ........... V 
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Eritromicina estearalo, comp. 250 mg II 56 
Escopolamina brornidrato colírio 0.51,`, XVII 57 
Estreptomicina sulfato, inj. lgr/5nll . II 
Estrofantina, inj. 0,5 mg/ml ... ... ... ...  VHI 21 
Estradiol benzoato, sol. oleosa 5 mi/mi XII 34 
Etambutol, comp. 400 mg ... ... ... --- ...  II 9 
Etarcridina. sol................ XVII 53 
Éter sulfúrico......................XIV 33 
Etinil estradiol, comp. .0,5m9 e 0,01mg XII 34 
Etionamida, comp. 250mg...............II 9 

F 

Fenazona procaina, gotas ... ... ... ... ...  XVII 
Fenilefrina cloridrato, gotas nasais 0.5 a 

0,25% ...........................XVII 59 
Fenitoína sôcica, comp. loomg XVI 4 
Fenobarbital sídico. inj. 200 mg/Ini XVI 
Fenobarbital, comp. 15 mg e 100m.,  XVI 47 
Fentanil citrato, sol. inj. 0,5mg/10ml XVl 45 
Fosfato de cádena, xarope ............XI 30 
Furosemide, comp. 40mg ...............IV 11 
Furosemide, inj. 20ing/2m1 ............IV 

G 

Galactose em pó .....................XVIII 60 
Gase gorda I0cmX10m) ...............XIV 38 
Gase gorda (20cmX20m) ...............XIV 36 
Gase hidrófila 40m ..................XIV 38 
Gase çorn nitrofurazona 2% (lOcruXiOm) XIV 38 
Gefarnato, comp. 50mg ... ... ... ... ...iX 24 
Gentamicina, sulfato inj. lQmg e 40mg II 5 
Gonatrofina coriónica, inj. 1500 a 5000UI1' 

/ML ........................... XII 31 
Glicerina sodificada, sup. 3 gr. e 1,5 gr.  IX 21 
Glicose em pó .....................XVIII 60 
Gluconato de cálcio, comp. lg .........XVIII Cp 

Gluconato de cálcio, in,j. 10%. . --- --- ---  XVIII 60 
Gluconato ferroo, xpe. 50 mg/rnl ... ... ...  III 12 
Grjscotulvina. comp. 125 mg ............II 6 

H 

Halotano ........................ XVI 45 
Haloperidol. comp. lg XVI 49 
Raioperidoi. inj. 2 mg/2m1 ............XVI 56 
Heparina sóci ca, inj. 5000 U11  5rnI.........III 1')  
Heparinóidc, crmn.e 25000. Ul/iQO gr .......XVII 53 
Hidrato de piperazina ...............II 7 
Hidratazina. comp. lomg ..............VIII 20 
Hidroxido de alumínio ...............IX 23 
Hidroclorotiazida, qóm. 50 mg .........IV 15 
Hidrocorlisona acetato, creme 1% .........XVII 
Hidrolisado de proteínas composta, pó ...  ... XVIII 60 
Hidroxicobalamina (vït B12), sol. inj ....  ... III 12 
Hipoclorito de sódio ..................XVII 51 

1 

Iboprofena 200 mg/drg. ... ... ... ...  ... Vil 1 9 
Idoxuridine pomada 0,3% ...........XVII 57 
Irnipramina, sol. inj. 25 mg/2m1 .........XVI 48 
Imipramina, comp. lomg e 25mg.  ... ...  ... XVI 18 
Imunogiobulina, mi . ... ... ... ... --- ... XIII 38 
Indometacine, caps. 2.5mg ............VII 18 
Insulina cristalizada, mi. 40 UI/ml XII 32 
Insulina lenta. mi. 40 U 1.............XII 33 

3 Grupo pág. 

insulina protamda zinco, susp. inj . 40 UI/ 
/ml .......................... XII 33 

Iodeto de potássio. xpe. 5i ............ XI 30 
Iodo e iodeto, gotas 5 e 10% iodeto ... ...  XII 
Iodo sol, ale. ... ... ... ... ... ... ...  XVII 51 
Iodo composto colulório XVII 
Iodo e óc do salicílico ............... XVII 54 
lodopamide rnegiumina, inj. 60% ... ... ...  Xix 
Iodo tintura I0' ...................... XVII 51 
Ipeqa composto, xap . ... ... ... ... ... ...  XI 30 
Ipecacuanha, xap. pediátrLca ............ IX 25 
Ipodato de sódio. caps. 500 mg ......... XIX 66 
lsoniazida, comp. cio 150mg ............ II 
1soniaz da 1 iacet azona, comp .............II 9 

L 

Levalorfan tara rato. i n j . 2 mg ml 1 2 
Lidocaína cloridrato, sol. inj. 2% ......... XVI 46 
Lidocaincj cloridrato, sol. 4í ......... XVI 46 
Liclocaina o adrenalina, inj ............. XVI 46 
Lidocaína hiperbárica; inj. 5 XVJ 45 
Ligaduras cambric (5 cm> 3m) .........XIV 
Lidocaína cloridrato, 4 1" sol ............ XIV 39 
Ligaduras gase (5c111,x 5rn) ............XIV 39 
Ligaduras gase (10c'mx 5m) ............XIV 39 
Ligaduras elásticas (8cm X 3m) 39 
Ligadura gessada (lüçui x 3m) .........XIV  59 
Ligad ara gessad a (20çm x 3m) ......... XIV 36 

M 

Mesilato de clesferrioxamine ............ 1 2 
Metotrexato, como.......... ... ... ...  V 16 
Metotrexato, mi..................... V 16 
Meti'onidazole, comp .... ... ... ... ... ...  1 7 
Melhydopa. comp. 250 mg ............VIII 20 
Metocloprarnida, comp. lorng ............IX 25 
Metoclopramida. sol. 5rng 5m1 ........IX 25 
Meti lergometina, inj. 0,2mg ............X 28 
Metilergometina, maleato comp. 0,5 X 38 
Metanclianona, comp. 5mg ... ... ... ... ...XII 32 
Metitestosterona. comp . ... ... ... .... ..XII 32 
Mefentaramina sulfa(o sol. mi. 2ímg m XV 
,\lorf na sulfato, sol. mi. I0:ng ml XVl 43 
Mercuroc orno 2 1,G' ..................XVII  52 
Mentol composto, pó . ... ... ... ... ... ...  XVII 
Manitol. 20% em água....... ... ... ...XVIII (3 
Mullivitaminas, comp. ... ... ... ... ...  XVIII 64 

N 

Neomicina suiftto ............. II 4 
Neostigmina metd sulfato ............XV 41 
Neomicina e bacitracina, pomada .........XVII 5* 
Neom,icina sulfato e acetato de hiclrocortiso- 

na pomada .....................XVII 55 
Neoinçina sulfato e hidrocort sona acetata, 

gotas...........................XVII 
Nicotinamida. comprimido 50mg .........XVIII 64 
Nicotinamida, sol. mi. 100m9 /2m1 ......XVIII 65 
Niclosaimida, compridos 500rng ..........II 8 
Nistatina, comprimidos 500.000 U. 1 II 6 
Nistatina, comprimidos vaginais .........XVII 5 
Nistatina, pomada ..................XVII 51 
Nerest sterona compridos 5m9 ......... XII 34 
Norgestrel 0,25 e 0,05 de etinil estradiol 

çomp.... ... ... ... ... ... ... ... ...  x 28 
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Niscopna cloridrato xarope 300mg% XI 22 Sacarina sodica, comp. 20m9 ............XVIII 

Nitrato de prata, sol, a 1% e a 2% ......XVII 52 Sais pora rehidrataçao oral, pó .........XVIII 62 

Nitrato de prata laps ...............XVII 5 Soro antidiftérico. susp. inj. 20 000 UIXVIII 36 

Nitrazepan, comprimido 5mg Soro antitetanico, susp. mi. 30 000 UI XVIII 30  

Nilrofuranloina, comp. 50mg Soro fisiológico sol 9% ...............XVIII 61 

Nitrofurazona sol. 2% XVII 57 aoro ringer, soiuão XVIII 61 

Nitroglicerina: comp. 0,5mg ............VIII 2 
Substituto macromolecular do plasma ......XVIII 61 

o Sulfacetamida colírio 30% ............XVIII 58 

Sulfadiazina comp. 500mg II 10 

Óleo de aigo.ao (emulsao) XIX 6i Sultadvtzini sodic sol m 200m/mI II 10 

ileos de arnrnc1ois doces XVII 54 Sulfadiazina, comp. 500mg...... ... ... ...  II 11  

Óleo de amendoim . XVII sol Sulfadla7ina sodica inj. 200mg/ml II 11 

olco ioddo flu do sol,in 60% XIX 66 ulfaguanidina ou aftalilsuifatiozoi; comp 
Óleo de i ícifloS IX 23 

500mg ........................II 11 
Oritocina 501. inj. 2 U.l. 2 mi e 5 U.I:/ml XII 33 

Oxibuprocaina colina 04% 
Sulfato de bário, pó .................. XIX 66 

Orciprenalini Suif'to sol inj O 5mg/lml XI 29 
Sulfato ou gluconato ferroso, comp. 200mg: III 12 

Orciprenaiina sulfato, sol. nebulizável a 5% XI 30 
Sulfato de magnésio ..................IX 26 

óxido de zinco e talco pasta ............XVII 55 
Sulfato de quinidina, comp. 2flomg VIII 22 

óxido amarelo de mercúrio pomada a 1% . XVII 
Suxametónio cloreto, sol. inj. loømg/2m1 ... XVI 49 

P T 

Papavenina cloridrato, comp. 40mg XV 41 Talco. pó loomg.....................XIV 39 

Papaverina cioridrato, sol. inj: 30mg/ml 41 Tanalb na. papeis 0,5gr................ IX 27 

Paracetamol. comp. 500mg Fioenta1 sodaco, sol. inj. lmg/20m1 XVI 45  

Paracetamol. sup. 500mg ... .  xvi 44 Testosterona proprionato, sol. inj. iomg/10m1 
Paracetarnol, sup. 250mg e 25mg1m1 .....................XII 32 

Parafina (emuls5o) IX 
' Tetiaciclino cloridrato, caps 2a0rng II 5 

Peniqilfria benzatinica susp inj Tetraciclina pomada 3% ...............XVII 55 
Penicil'na G sóctica ou potássica 00.000 Tetraciqiina cloridrato,  pomada 1% XVII 58 

5/mi . 

' '' 

 11 4 Tetraciqiina cloridrato, sol. mi. 500mg II 5 
......... Penicilina G procamna, sol. 

Penicilina V potássica, comp. 250mg 
Tetraciclina cloridrato, susp. 125rng/5m1 II 5 

Thioridoxina clodidrato, comp. 25mg ......XVI 50 
Pentazocina, sol. inj. 30mg/1m1 .........XVI 43 

Pepsina pancreatina maltina ............IX 27 
Th ioridoxina cloridrato, gotas 3% ......... XVI 50 

Permanganato de potássio, comi): 500mg ... XVII 52 
Tiabendazol, comp. 500mg ............ II 8 

Petidina cloridrato, sol: inj: 100mg;'2m.i 
Tiamina (vit. BI'), sol. inj. loomg/ml .....XVIII 65 

Pilocarpina cloridrato, colírio 2% .........XVII 
Ticotricina e benocaína, pastilhas .........XVII 59 

Ptlocarprina cloridrato. pomada 2% XVII .50 Tiroxina sódica, comp. 0,05 e 0,1mg XII 35 

Pirazinamida, comp. 500mg ............II to Tolbutamida, comp. 500mg ............XII 33 

Piridoxina (vit.136) cloridrato, comp. 503/mg XVII 65 Triamtereno+hidroclorotiazida, comp. loomg IV 15 

Piridoxina (vit.136) cloridrato, sol: in j .  XVIII 65 Trifluopersina, comp. 5mg ............XVI 50 

iflümg ... ... ... ... ... ... ... ... ...  XVIII 65 Trooicamida, colírio de 0,5% ............XVII 58 

Pirrmetam.ina, comp. 25rng ............II 8 Tuberculina, adeso ...............XIX 66 

Prednisoiona succinato, sol. mi. 25mg/5m1: Xli 3 

Prednisoiona. comp . ... ... ... ... ......XII 35 V 

Pnirnaquina, comp. 15mg .............. 11 3 

ProcainamirJa, cáps. 250in2 ............VIII 21 Vacina antiamarílica, susp. inj. (fcos. 5 

Progesterona, sol. inj. 250mg ... ... ... ...  xii 34 doses) ........................XII 36 

Prometazina cloridrato, comp. 251ng VI 18 Vacina auticolénica. susp. mi. (fcos. 100 

Promelazina cloridrato, sol. inj. 50mg/2m.1 VI 18 doses) ........................ XII! 36 

Prometazina cloridrato, xpe. 5mg 5m1 VI 18 Vacina antipoliemialítica tipo sobin, (fcos. 

Propanidida, sol. 'nj. 500img/loml ... ... ...  XVI 45 50 doses) ... ... ... ... ... ... ... ...  Xlii 36 

Propanolol cloridrato, comp. lomg e 40mg XVIII 21 Vacina antisarampo estripe Shamraz, (fcos. 

Protamida sulfato, sol. inj. lomg/ml III 13 3 doses) ........................XIII 36 

Prcpionato de sódio, sol. 5% ............XVII 37 Vacina antitetânica adsorvida ... ... ... ...  XIII 36 

Propiltiouracilo, comp. 50m9 ............ XII 35 Vacina antitífiqas e paratífica A e B XIII 36 

Protóxido de azoto ..................XVI 45 Vacina B,C,G, sol. inj . ... ... ... ... ...  XIII 37 
Vacina dupla, susp. inj . ... ... ... ... ...  XIII 37 
Vacina tríplice, susp. inj . ... ... ... ... ...  XIII 37 

Quetamina, sol. inj. 200mg/ZOml ... ... ...  XVI 45 Vacina antivariólica liofilizada ......... XIII 37 

Quimiotripsina, sol. lmg/loml... ... ...... XVII 58 Varfarina, comp. smg ... ... ... ... ...  III 13 

Quinidina sulfato ..................VIII 22 Vaselina esterelizada ..................XIV 39 
Vaselina líquida esterelizada ............ XIV 39 

E Violeta de sol, alcalina ............... XVII 55 

Reserpina. mi. 0,25rng/mi ............VII! 20 Vitelinato de prata colírio 5% ............XVIII 58 

Rifampicino cáp. 300m9 . ........ II 10 Vitelinato de prata e efedrina, gotas nasais. XVII 59 
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Grupo 1— ANTÍDOTOS 

1 - Antídoto wiiversal: 

Preparação —p5: 

Ca-vão vegetal activo ............... 
Ácdo tânico ..................... 
Óxido de magnésio ............... 

Dose —15 g. 

Vm - oial. 

Dose diária. - -3g eia doses f r:uí' ic'ned:,s. 
Via —oral. 
Uso - antibacteriano. 

3 —Ampicilina: 

50g 
eparação -- suspensão cral 5g/ 10Pm'. 25 g 

Dose diária - -4 eryi doses frsc'ciou:d:s. 25g 
Via — oral. 
Uso - antbacteajano. 

4 - sul te lo: 2— Dimercaprol: 

Preparação -solução injectável a 100 m.g/2 ml 
Dose: 

400 - 800m9 em doses fraccfonadas no primcio 
dia 

200- 400 mg em doses fraccionadas no 2.1  e 3° 
dias. 

100-200mj em doses fracc oradas nos dias se-
gÜtes. 

Via - ii ii rcmusculac'. 
Uso - envenenamento pelo arsénio, ouro e mercúrio. 

Preparação- solução injectável a lg/gnii. 
Dose diária - critér.o médico. 
Via - .ntrarnuscuicr e endovenosa, 
Uso - iuit bacteriano. 

5 - Kanaiaiicna sulfsto: 

Prepm'ação - Soitição injectável a 75mg/ 
Dose diária - critérIo médico. 
Via - n11'amuscul2.r e endovenosa. 
Uso - antlbacieriano, 

6 - Cefalosporina: 3 - Ededato de cálcio e Sódio: 

Preparação—solução injectável a 20Ç. 
Dose—po: jnfusão endovenosa num período de arca 

hora uni máximo de 0,2 mi poa kg dc peso, duas 
vezes ao dia até 5 dias, de acordo com as neces-
sidades do paciente. 

Uso—envenenamento por metais pesados. 

4— Meilato de desferrioxamine: 

Preparação—ró estéril-500rng ppra dissoive em 
água para injecções. 

Dose-2g por via intramuscular no lraiameflO de 
envenenamento por fereo em crianças, 'mediata- 
mente; e 5.1 via oral depois de lavagem gástrica. 

Uso - envenenamento pelo ferro. 

5—Azul de metileno: 

Preparação—Solução injectável a 1%. 
Dose-1-4mg par kg de peso. 
Via - endovenosa. 
Uso - metahemogiObifléfliia. 

O - Levatorfali tartarato: 
Prep:aação - Solução InjectáveL a 2m9/2m3.  
Dose —0,2 -2 mg. 
Via - endovenosa. 
Uro - tratamento de envenenamento por analgési- 

cos narcóticos. 

Grupo II— ETIOTROPOS 

A - Antibióticos 

1 - Ampicilifla: 

Preparação - cápsulas de 500 mg. 
Dose diária-2-6g em doses fracc.onadaS. 
Via - oral. 
Uso - antibacteriano. 

2 - Ampicilifla: 

Preparação - solução injectável - frasco de 5&ümg/ 
/5 ml.  

Preparação- solução injectável ii 500m/2m1. 

Dose diária: 

Adultos —5O0mg ]g de 6 em 6 horas, 
Crianças —25 - 50mg por kg de peso de 6 em 6 

horas. 

Via - nlramuscular e e:idcvcnosa 
Uso - c.ntlbacterienc. 

7 - Cloranfonicol: 

Preparação— cáp.sulas a 2501—. 

Dose diária: 

Adu' o - 1.5 - 311' em docs fraccionadas. Cciangds -- 25 - 5wg por kg de peso em doses fraccionadas, 
Via — oral. 

Uso - antibacterieno e ::nhisi1monc'l6si(o 

8 
- Cloraníenicol paimit ato: 

P:epsraçãu - susparisão a 125m,,/5m1. 
Dose dá: ai - 25 a 50nig por kg de peso de 6 era 6 horas. 

- oral 
Uso —5fl1 iha.tea'ic':o e untaal:no.:alósico 

11 - Cioranfed rol succinato: 

Preparação - so.ução Injectável lg de cloranfenicol 
em lOmi. 

Dose diária: 

Adulas gila 8 em 8 horas ou de 6 em 6 horas. 

Cr..anças - 50mg/lçg d0 peso em doses frcccio-
nadas. 

Nas meningites - l0ülg/kg/dia de peso em do-
ses fraccionadas. 

Via - intramuscular, endovenosa ou Subcutânea. 
Uso - ant. bacte"iano. 

10— DicloxaciLna Sódi,ca 

Preparação - cápsuàas a 250 rngs. 
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Dose diária: 19 —TelraccJina cloridralo: 

Adultos -- 250mg - 2g de 6 em 6 horas. 
Crianças 12- 24mg kg de peso cm 6 em O 

horas. 

V a - oral. 
Uso - antbacteriano. 

Preparação -suspensão a 125mg/5m1. 
Dose diária - crianças —6 a 12 anos - 750m9 - ISp 

Va - oral. 
Uso - arltibacteTianO. 

20 - Ttraciclina cloridrato: 
11 Eritromicina este cato: 

Preparação - comprimidos a 250mg. 
Dose chá rm - 1 a em doses jr:jccionadas. 
Via orãl. 
Uso :iCi acciono. 

Preparação—solução injectável em frasco de 500M— 
Dose diária —1-2g. 
Via— intravenosa. 
Uso - anti bacteTiano. 

21 - Gentamicina sulfato: 
12 - Eritromicins et:lSucClnato: 

Preparração - 5uSpsflsão 2 oomg/5m1. 
Dose diária cranças c'é 1 ano - 25m1 de 6 Cm 

6 horas. 
Via oral - 1 -5 anos— 5rn1 de  6 em 6 horas. 
Uso— antbacteriano. 

13 - Neomicina sulfato: 

Preparação - elix.r a 100mg/5m1. 
Dose diária— cranças até: 

1 ano— 2.5 - 1 0m de 6 em 6 horas. 
1-5 anos —lo-20m1 de 6 cm 6 horas. 

V a - oral. 
Uso -- ant iSép ico intestinal. 

14— Penicilan G sédica ou potássica: 

Preparação - solução injectável nem frasco de 
1000 000 UI/5m1 . 

Adultos - mningiles - 2 milhões de 2 em 2 ho- 
ras - ntravenoso. 

Dor-e diária-até 24 milhões por dia. 

Cranças pequenas - não menos de três milhões 
por dia. 

Va - intramuscular ou perfusão intravenosa. 
Uso-- antibacter,a.o. 

15 - Penicilina G p'rocalnica: 

Preparação - suspensão injectável em frasco de 
1200000U.I. 

Dose diáiOa —600 000131- 1 200 000Ui. 
Via - inramuscular somente. 
Uso-- antibacteriano. 

16 - Penicilina benzati!dca: 

Preparação - suspensão injectável e frsrw de 
1200 000 UI/16m1. 

Dose diária - crjtér.o médico 
Via - intramuscular. 
Uso -a  -ntibac teria n o,  an,tisfilítico. 

17 - Penicilina V potósS.ca: 

Preparação-comprimidos de 250mg. 
Dose diária - 250mg - 1.25g. 
VIa - oral. 
Uso - antibacteriano. 

18 - Tetraciclina cloridrato: 

Preparação -cápsulas a 250mg. 
Dose diária - 1 - 3g em doses fraccionadas. 
VIa - oral. 
Uso - antibacteriano e antiamébicO. 

Preparação— solução iujecjvc1 a lømg e  40n- 
Dose diária critério médico. 
via - intremuscuar, endovenosa. 
Uso-- antibacteriano. 

E - Antileprosos 

1 - Dapsone: 

Preparação . .- comprimidos de 50mg. 
Dose drária - adultos e crianças,  como coas a o 

esquema anexo. 
Via - oral. 
Uso - antileproso. 

2 - Diapenllsulfona: 

Preparação - Suspensão oleosa a 25g/100m1 em cor- 
boximetilcelulose. 

Via - intramuscular. 
Uso - antileproso. 

C - Antiniieótics»s 

1 - Gríscofulvna: 

Preparação comprimidos a 125mg e 500mg. 

Dose diária: 

Cc onças - até um ano - 62,5rr1g duas vezes o 
dia. 

Crianças - 1 a 5 anos - 62,5mg três vezes o 
dia. 

Crianças-6 a 12 anos - 125mg duas ou tua 
vezes ao dia. 

Adultos-250mg a Ip três vezes ao dia. 

Via - oral. 
Uso - antimicótico. 

2— Nistatina: 

Preparação - comprimidos de 500 000 U.I. 
Dose diária - 1 a 2 milhões em doses fracciomsdas. 
Via - oral. 
Uso - antifúngico. 

D - AntIparasitár10 

1 - Amebjcjdas 

-- Cloridralo de emetina: 

Preparação - ampolas de 30mg/m1. 
Dose d;ária - 30 a 60mg. 
Uso - amebicida. 

2— Met  -onidazoi: 

Preparação - comprimidos de 250mg. 
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Dose diára - tratamento de tricomoníase - 600mg 

em doses fraccionadas por 7 dias. Tratamento da 

amebíase - 1,2 a 2,4g em doses fraccion'das por 

5 a 10 dias. 

Via - oral. 

Uso - amebicida, triccOníase. 

II— Aritifilaríase e .sh(stomicidas 

1 - Dietilcabamazine citrato: 

Pieçnraçáo - compr.nsidos a 50mg. 

Dose diária - 150 - 300m. 

Via - oral. 
Uso - antifilaríase. 

2— Niriredol: 

Preparaç ão - comprinados a 500mg. 

Dose diária - 25mg por kg de peso (máximo de 

1,5g) numa ou duas horas durante 5 - 10 dias. 

Via - ora]. 

Uso -tratamento da shistomíase. 

III - Aotihemínticos 

1 - Adipato de pjperazifla: 

Preparação - comprimdos a 300mg. 

Dose diária: 

Adultos e crianças com mais de 6 anos 1.8g em 

3 doses prcias.: 

Crianças até 6 anos- 1 comprim do por ano 

de idade e por dia em duas doses pnCiaiS 

durante 7 d'as. 

Via - oral. 

Uso - ascaridíase, oxiuríase. triococefaliase, 

2 - Hidrato de piperazs.a: 

Preparação -xarope a 300mg/5m1. 

Dose diária — adultos e crjançs com mas de 6 anos 

6 colheres de chá por ida em três dores rrciais 

du"ante 7 dias - crianças até 6 anos - coher de 

chá por ano de idade e por dia em 2 doses. du-

rante 7 dias. 

Via - oral. 

Uso - a.scardíase, oxiuríase, tricoceflíase. 

- Niclosamlda: 

Preparação -comprimidos de 500mg. 

Dose diária: 

Adultos-2g em jejum. 

Crianças: 

Até 1 ano-250mg. 

1-5 anos 500mg. 

6 a 12 anos-1-2g. 

Via— oral. 
Uso - ten'cjda. 

4-- Tiabendazol: 

Preparação- comprimidos a 500mg. 
Dose diária -25m9 por kg de peso duas vezes aO 

dia, durante dois ou três dias. 

Via - oral. 

Uso— antibelmíntico de amplo espectro 

IV Anti?na lá ricos 

1 - Difosíato de cloroquina: 

Preparação- comprimidos a lOomg de base. 

Dose diá a— de acei .Io com o esquema anexo. 

Amebíase - 0,5 - lg diariamente em doses i'ac 

cionadaS. 

Via - oral. 

Uso -a nt .'rnalá rico  e amebjcda 

2 - Difosfato de c.'orOquina: 

Preparação—solução injectável a 255m/5m1 cor- 

respondente a 150nig de base. 

Dose diária-de acordo com o esquemri anexo. 
Via - intramuscular, intravenosa. 

Uso - antimalárico. 

3 - Piriinetamjna: 

Preparação - comimidos a 25m9. 

Dose diára - ver esquema anexo, 

Via - oral. 

Uso - anlimalárico. 

4 Prniriquina: 

Preparição—comprim.doS a 15md. 

Dose diária -de acordo com o esqu"rn( nexe 

Via - oral. 
Uso - anlimal5rico. 

E - An'ituberculos.ris 

1 ---- Cicloserina: 

Preparação — cápsUlas a 250mg. 
Dose diária -de acordo com o esquema anexo. 
Via - oral. 

Uso - tubercuiost ático. 

2 - Est"eptoni.icina sulfato: 

Preparação -solução injectável num frasco de 

lg/5m1. 

Dose diária -de acordo com o esquema anexo. 

Via - intramuscular. 

Uso - tubercu1ostático, 

3 - Etambutol: 

Preparação - comprimidos a 400mg. 
Dose diária - de acordo com o esquema anexo, 
Via - oral. 

Uso - tubercujõsf ático 

4— Etonamida: 

Uso - tuberculostático. 
Preparação - comprimidos a 150mg. 

Dose diária - de acordo com o esquema anexo. 
Via - oral. 
Uso - tuberculostático 

5 1sf onazida 

Prepa"ação -comprimidos a 250m9. 
Dose diária -de acordo com o eSqu' ri e- 

Via — oraL 
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8—  Isic,niazida tiacetazona: 

Preparação - comprimidos: 

Isioniazida - 30úmg. 
Tiacetazona - 150mg. 

Dose diária -de acordo com o esquema anexo. 

Via - oral. 
Uso - antimalárico. 
Uso - tuberculostático. 

7 - Pirazinamida: 

Preparação - comprimidos de 500mg. 
Dose diária - de acordo com o esquema anexo. 

Via—oral. 
Uso - tuberculiSstático. 

8 - Rifampicina: 

Preparação - cápsulas de 300rng. 
Dose diária—de acordo com o esquema anexo. 

Via - oral. 
Uso - tuberculostático. 

F - Sulfamidas 

1 - Co'trimoxazol: 

Preparação - comprimidos: 
sulfametoxazol - 400mg. 
trimetroprin - 80mg. 

Dose diária —2 a 6 comprimidos, em doses fraccio- 
nadas. 

Via - oral. 
Uso —bactericida de largo espectro. 

Coti-inioxazol: 

Preparação - suspensão pediátrica: 

Sulfametoxazol - 200m9. 
Trimetroprin - 40mg em 50m1. 

Dose diária: 

até 1 ano - 2,5m1 duas vezes ao dia. 
1 a 5 anos - 2,5 - 5m11 duas vezes ao dia. 

Via — oral. 
Uso - bacteriostático polivalente. 

Sulfadiazin.a Sádica: 

Preparação - solução injectável a 200m9/m1. 

Dose diária —1-2g 
Via - intravenosa e intramuscular. 
Uso - bacte'iostático polivalente. 

Sulfadiazina: 

Preparação -comprimidos de 500mg. 
Dose diária —2 a 69 em doses fraccionadas. 
Via - ora]. 
Uso - baeteriostático polivalente. 

5 - Sulfaguanidina ou ftali7sulfatiazol: 

P"eparação - comprimidos a 500mg. 
Dose diária-4-8g em doses fraccionadas. 
Via - oral. 
Uso - Disenteria, enterite, colite. 

6 —Suifadirnetozina: 

Preparação -comprimidos a 500mg. 
Dose diária -500mg. 
Via - oral. 
Uso - antibacteriano de acção lenta.  

7— Sulfadoxine: 

Preparação - comprimidos a 500mg. 

Dose única: 

Adultos 2g. 

Crianças.- 

9 - 14 anos-1,5g. 
5- 8 anos — lg. 
2- 4 anos-0,5g. 
Menos de 2 anos - 50m9/kg. 

Via - oral. 
Uso -profilático da cólera e todas as indicações da 

sulfamidoterapia. 

Grupo IU - SANGUE 

A - Antianénücos 

1 - Hidroxicobalamina (vitamina B12): 

Preparação - solução injectável a lmg/2m1. 

Dose - 100 microgramas uma ou duas vezes por se- 

mana; Manutenção 100 microgramas por mês. 
Via - intramuscular. 
Uso - arltianémlco. 

2 -Ácido fólicok 

Preparação - comprimidos a smg. 
Dose diária - 5mg - 20mg em doses fraccionadas 
Via - oral. 
Uso - antiaflémico. 

3—Sulfato ou gluconato ferroso: 

Preparação-  comprimidos a 200mg. 

Dose diária— 200- 800mg em doses fraccionada.s. 
Via - oral. 
Uso - anemia por çarência de ferro. 

Gluconoato rroso: 

Preparação-  xarope a 5Omg/rn1 

Dose diária: 

Até 1 ano-5m1. 
1 a 5 anos— lOmi. 

Via - oral. 
Uso - anemia por carência de  ferro. 

Ferro - Dextrano: 

Preparação -solução injectável a 100mg/2m1. 
Dose diária - critério médico. 
Via - intramuscular. 
Uso - anemia por carência de ferro. 

B - Anticoagulantes 

1 - Heparina Sádica: 

Preparação - solução injectável 5 000 UI/5m1. 
Dose-5 000 a 1500U1. 
Via - intramuscular endovenosa. 
Uso - anticoagulante. 

2— Varfarina: 

Preparação - comprimidos a  5mg. 

Dose—dose inicial 15 a 30mg seguida de 3 a lorng 

diários, de acordo com a actividade pro'tombífl.Ica 
no Sangue. 

Via - oral. 
Uso - anticoagulante. 
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C AntihapaDna 

1 - Protainina suilalo: 

Piepu:ação— SOlUÇãO i.ujcPáve cc l0mg/ml el-n c:O- 

ieo de sódio 

Dom diário— c :itécio médico. 

Via - intravenosa. 
Uso aniíco.o da hepariiia. 

D - hemosactico 

1 -Ácido anlinocaploico: 

Pooparação -- coinção injectável em fYaSco de 5/ 

/ 20m1. 
Dose -0,1g kg peso por infusão inrcvenosa cala 

de 4 em 4 horas ou de 5 em 5 horas. 

Via Intravenosa. 
Uso - hemos! ático. 

2 - Cardo :a:oromo: 

Preparação - Solução injectável a lmg/2m1. 

Dose - 2m1) - 1:03. 

- ncc:nnir- cciar. in ::jvao•0: o 

Uso- ----1): co 

3 - Enzimas coaçananles: 

Preparação - solução injectável cl extracto binei 

coogul an1c cio tecido animal - 5m1. 

Dose - scucdo critério médico. 

\Tia - jnti':-,iroular endovcnosa 

Uso - hcmosiáiico. 

4 - Vitamina K: 

Pçeparaçóo— solução injecávCl a lOm 

Dose diária -e cj'Lério  médico 

Via - subcuC'iea, intramqscular, cadovenoca. 

Uso - hemostático. 

1) --- Esponin de fibinn: 

Uro - coedjiivanle icemoPase cirárglca. 

Grupo IV - APARELI-lO URINÁRIO 

A - Antisépílo 

1 —N:trofurafltoina: 

prepni- ccrd.o -com ria-udos a 51dm 

Dose diária: 

Adutos —50 - l5cmg. 4 vezer ao dia. 

Crianças: 

I - 5 anos - 25mg 

6 - 12 acs - 50m 

Via - oral. 
Uso - a.atibccieriaflo. 

B - Diurético 

2 - Furesemide: 

P:cnara ãO - comnr1s:doc de 50mg. 

Dose diária -- 41)- 12Cm.: nté lg em c0so0 c1d cd-:- 

nona cose entes. 

Vin — oi. 

Uso - diurético.  

3 - IPurosem ida: 

Preparação - soluçdo injectável de 20rng/2m1. 

Doce diária: 

Adulto — 20 - 400rng. 

Criança: 

1 - 5 anos 5m. 
6- 12 anos 10mg. 

Via - intramuscuar, intravenosa. 

Uso-- diurético. 

O - Hiciroctoaotiazida: 

Ficparcçáo - comprimidos de som. 

Dose diária - 25 a 100mg. 

Via - oral. 
Uso - diurético. 

5 - Manitol: 

rnção - solução injectável ci 2051 

Dose - crl,ério médico. 
Via - endovenosa. 

Uro - diuálico. 

6 - Spro-eolactona: 

p:epa ação - coanpiimielos a 25:ng. 

Doce - 25m2 dona a qcuc tro v0zes ao dia 

Via - oral. 
Uso - cl iuc ótico 

7 —  Triomto:ono+hidrociorotiazida; 

Preparação - comprimidos a iot.mg de lrjamtec000 

-cc 

Dose diário - 1 a 2 compromiclos. 

Uso - cliurál ice 

Dme - 25rn3 duas a quatro vezas ao dia. 

Grupo V - CITOSTATICOS 

- - Cicdofosíamida: 

Prc-t uru cõo --- comprimidos a 50mg. 

Doce di ásia: 

Adulto 100- 150m1,. 

Criança: 

Aló 1 ano - 10- 301-ng. 

6 - 12 anos — 50 - iüdmg. 

Via - oral. 

1-5 anos— 30- 50mg. 

Tiro - citostálico. 

2 - Cic1o{osdam]da: 

Preporaçtio - solução injrcitive a 200mg/Inl. 

Dose diária - 100 - 150mg. 

ia - a.'eaosa. 

Uso -- citc-:tálico. 

3 - l\eiotrexato 

Dose: 

JSOU-O -- Si - 3u)n:', nuca vez por duo. 

Via -- euri. 

Usa -- c:ntiu:eOljl íico. 

-1— 1-,tetotrexc lo: 

Paega:acdo - ecloSão :lijeciáscd c. 2,1)ar-; /011. 

Dose - 2-5 - 20n;g uma vez por dia. 

Via - ml amuecu ao ou endovenosa. 

Uso - antineoplásico. 
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Grupo VI— ANTIHISTAMÍNICOS 

1 - Antezolina metanoSUlfato: 

Preparação -- soluço ifljectávei a ioOmg/2mL 

Doce —50 - i00rn.. 

Via— in(rcmuscular ou endovenosa lenta. 

Uso - antihistamínico. 

2 - Clorfenirs mine maeato: 

Prepai-acfio - compr:midos de 4mg. 

Dose diária: 

'fullo —4 - 1Gag em doses fraccIonadas. 

Crianças-6- 12 anos-4mg três ou çu3'0 

vezes ao dia. 

Vi- --n :il. 

Uso - antialérgico. 

3 Ciorfeniramine maleato: 

Prcpnraçáo - xarope 2m/5rril. 

Dose diária: 

Até 1 ano - 2,5n- .l 2 vezes ao dia, 

1-5 anos - 2,5m1 3 vezes ao dia. 

Via - oral. 

Uso - antialérgico. 

4 - Prometazina cloridrato: 

Pepa:açáo - solução injeclárel a f0mg m 

Dose diária - 25-50m9 uma Única dose ou doses 

fraco onadas. 

Vi:. - iotramusoufar, nt' aveflosa. 

Uso - antialérgico, antiem(,tico, tranquilizante. 

5 - Prometaziria cloridrato 

Prepamção - comprimidos de 25m1,. 

Dose d ária: 

Adultos - 25mg - 50mg numa única dose ou do- 

ses fraccionadas. 

Crianças - 6 - 12 anos - 12,5 a  25mg. 

Via - oral. 

Uso - ntialérgico, antjemético, tranQu1izcne. 

- Prometacina cloridrato: 

Prepa. ação - xarope a 5mg/5m1. 

Dose diária: 

Cc anças: 

Até 1 ano-5-10m11. 

1-5 anos — lO - 15m1. 

Via oral. 

Uso - antiaiérg.co. a.ntíeméticO Iraicquiiizante. 

7— Promctazir.a elOridrao: 

Preparação - pomada a 21 - bisnagas de l5g. 

Uso - anthistarnjnico. 

Grupo VII - ANTIREUMATISSYII'IS E AIOTIGCTOSOS 

j\NTI-INFLAMATÓRIOS 

1 - Indometacina: 

Prc'paração - cópu1as a 25m. 

Dose diária — 75 - loonlg, em doses frr cc:eaad 

com alimentos. 

Via — oraL 

Uso-  aritireuniatismal, anti-infiamatócio,  

2—Alopurhio]: 

Preparação---  comprimidoS a toomg. 

D'coe dára - 200 - 000mg em do-os fraccioeado 

Via —oraL 

Usa - antigotoso. 

3 - Fenilbutazona: 

PYc'oaae -C a 1 biEnaas de 1Sf, 

Via - tópica. 
Uso- aniimimatismal, anti_iflflamató 'lo. 

4— Ebup:ofen: 

Preparaçêo - dragcias de 200mg. 

Dose diária - 600 - 1 200n:g em doses te:. eioaadac. 

Via - oral. 

Uso— anti inflamatório e aflti.reumático, 

Grupo VIII — APARELHO CARDIOVASCULAR 

A - Antianginosos 

1 - Nitrcglicerina. 

Preparação - comprim)dos de 0,5m.g. 

Dom— 0,5 - lmg. 

Via - sublingual. 

Uso - antianginoso. 

B - 4ntihipertensivo 

1 - Metildopa. 

Prcpci'ação—comprimidoS de 250mg 

Dose diária-0,5 - 3g em doses fraccionadas, 

Via - oral 

Uso - antihipertensivo. 

2— Resem fla. 

Preparação - compeimidos a 0,25mg. 

Dose diária --- 0,5 - 0.75mg em doses fraccionadas 

Via - oral. 

Uso - antihipertensivo. 

3 - Reserpi na. 

Preparação - solução injectável de 0.25m9;m1. 

Dose - 0,5mg. 

Via - intramuscular. 

Uso - antlh'tertcnsivO 

4 - Diazóxido. 

Prepararão - solução injectável a 300mg/20m.l, 

Dose - 300ng. 

Vi - eaclovcnoso (a injecção flão deve exceder 

30 segundos, estando o paciente deitado). 

Uso - hipotensor. 

5 - Hidraiazina. 

Preparação - comprimidos a lomg. 

Dose - critério médico.  

Via —oral. 

Uso - antihjperterisivo. 

C - Cardiotónicos 

1 - D'goxina 

Preparação - comprimidos de 0.25mg. 

Dose - dose inicial - 1 - 1.5mg dose de manutenção 

0,25mg uma a trás vezes ao dia. 

Via -oral. 

Uso - cardiotónico. 
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2 - Digoxina: 2 - Dipiridamol: 

Preparação -Solução injectável a 0,5mg/rnl. 
Dose 2-4m1. 
Via - intramuscular ou endovenosa lenta. 

Uso— cardiotónico. 

3— Digitoxina: 

Preparação -comprimidos de 50 microgramas. 

Dose diária: 

Dose inicial - 1- 1,5mg em doses fraccionadas. 
Dose de manutenção-50-200 micro.-ramas 

Via - oral. 
Uso - cardiotónico. 

4—Estrofantifla K: 

Preparação- solução injectável a 0,5mg/m1. 
Dose - critério médico. 
Via - endovenosa. 
Uso - cardiotónico. 

5 - Lanatosido C: 

Preparação - comprimidos a 0,25mg. 

Dose: 

Dose inicial - 1 - 1,5mg em doses fraccionadas. 
Dose manutenção 250- 750 microgramas por dia. 

Via - oral. 
Uso - cardiotónico. 

6 - Lanatosido C: 

Preparação - solução injectável a 0,4mg/2m1. 
Dose - 2m1 - 4m1. 
Via - intramuscular ou endovenosa lenta. 
Uso— cardiotónico. 

D - Ritnazantes 

1 —Procainamida: 

Preparação -cápsulas a 250mg. 
Dose diária— 1 - i,sg três vezes ao dia. 
Via - intramuscular ou endovenosa lenta. 
Uso - cardiotónico. 

2 - Propanolol cloridrato: 

Preparação comprimidos de l0mg e  40mg. 
Dose-0,02 - 2g em doses fraccionadas. 

(A dose inicial não deve ultrapessar 40m9). 
Via - oral. 
Uso—ritmizante cardíaco e afltanginoso. 

3—Sulfato de guinidina: 

Preparação - comprimidos de 200mg. 

Dose diária -preventivo de arritmias cardíacas: 
200mg três a quatro vezes ao da. 
Tratamento de fibrilhaçáes auticulares - 200 

-400nig todas as 2 ou 4 horas num total de 
3g diários. 

Via - oral. 
Uso - ritmizante cardíaco. 

E - Vasortilatadores periféricos 

1 - Álcool nicotínico: 

Preparação- comprimidos de 150mg. 
Dose diária - 150 - 300m9. 
Via —oral. 
Uso -perturbações circulatórias periféricas. 

Preparação - grageias de 25 - 75mg. 
Dose diária -critério médico. 

Via - oral. 
Uso—insuficiência coronária e insuficiência car- 

díaca. 

F - Protectores venocapilares e escIerosantes 

1 - Diosmina: 

Preparação -cápsulas a 300mg. 
Dose diária —600mg-1200m.g em doses fraccionadas. 
Via - oral. 
Uso - insuficiência venosa, fragilidade capilar. 

G - Antilipémicos 

1 - Clofibrato: 

Preparação — cápsulas a 500mg. 
Dose diária-500mg quatro vezes ao dia. 
Via —oral. 
Uso - antilipémico. 

Gripo IX - APARELW) DIGESTIVO 

A - Antiflatulentos 

1 - Dimetilpolissiloxano: 

Preparação - comprimtóoS de 40mg. 
Dose diária - 80mg três vezes ao dia, após as re- 

feições. 

Via - oral. 
Uso - aerofagia. 

2 —Dimetilpolissiloxano: 

Preparação—gotas a 10%. 

Dose diária: 

Lactentes— 10 gotas, três vezes ao dia 
Crianças-20-40 gotas, 3 vezes ao dia. 

Via —oral. 
Uso - aerofagia. 

B - Ait1ácidos 

1 - Bicarbonato de sódio: 

Preparação - papéis de lg. 
Dose - 1 - 5g. 
Via— oral. 
Uso -antiácido, tratamento de  dispepsías e flatu, 

lência nas crianças. 

2 —Hidróxido de alumínio: 

Preparação - comprimidos de 500mg. 
Dose diária - 0.5 - lg em doses repetidas, de  acordo 

com a necessidade do parente. 
Via - oral. 
Uso - hipercloridria e úlcera póptica 

3 - Carbonato de magnésio: 

Preparação - comprimidos a 300mg. 
Dose - 1 a 3 comprimidos. 
Via —oral. 
Uso - antiácido. 



SUPLEME\[O AO «BOLFA I  OFICIAL» 1F (Au() VERDE N.° i 1)E DEZEMBRO DE 1980 i 

C %.ntiulcogénicos 

1 - Gefarnato: 

Preparação - co-imidos de 50. 
Dose diária 150- 200mg em doses fraccionarias 

antes das refeições. 

Via —oral. 

Uso úlceras gástricas e douclenais. 

D - CoIagog'.s e coleráticos 

1 - Ácida hidrocúlco: 

Preparação - comprimidos de 250mg. 

Dose diária-0,750 - 1,5g. 

Via - oral. 

Uso - insuficiência hepato-bíliar. 

2 - Dihidroxido butiléter: 

Preparação -cápsulas a 150mg. 

Dose-segundo critério médico. 

Via - oral. 

Uso - insuficiência biliar. 

3 - Dihidroxido butiléter: 

Preparação - solução a 350rng/ml. 

Dose - critério médico. 

Via - oral. 

Uso-insuficiência biliar. 

4— Penilhidro'xipentaflO composto: 

Preparação drageias a lo0mg de fenilhidroxipen-

tano e 10mg de bromato de dimetilotilamónio. 

Dose -uma a duas drageias três vezes ao dia antes 

das refeições. 

Via - oral. 

Uso insuficiência bi1 ar. 

E-  EméLicos e antieméticos 

1 - Aprnorfina clorld rato: 

Preparação—SOluÇãO injectável a 3nlg/m3. 

Dose - 2 - 8m.g. 

Via—dtramu$cular ou subcutânea. 

Uso - vomitivo. 

2 - Ipecacuanha: 

Preparação-  xarope de ipecacuanha pedi átrica: 

Extrato de ipecacuanha - 0,7m1. 

Ácido clorídrico - 0,025m1. 

Glicerol - irril. 

Xarope q. b. lOmi. 

Dose: 

6-18 meses — lom.l. 

18 meses a 5 anos-15m1. 

Via - oral. 

Uso - vomitivo, expectorante. 

3 - Metaclopramida cloridrato: 

Preparação -- comprimidos a 10mg. 

Dose diária - 30mg em doses fraccionadas. 

Via - oral. 

Uso - antiemético.  

4 - V1etaclopramida cloricirato: 

Preparação -solução a 5m9/5nill. 

Dose diária— ]/Zngjkg. 

Via -oral. 
Uso •- antiem.élico. 

F -Laxantes e purgantes 

1 - Bieacodil: 

Preparação - comprimidOs de 5mg. 

Dose diária -adulto - 5 - lomg. 

Crianças: 

1 a 5 anos-5mg. 

6-12 anos— loing. 

Via - Oral. 

Uso - laxativo. 

2 - Parafina: 

Preparação -emulsão de parafina 

Parafna líquida— 500m1. 

Sacarina sódsca - 0,059. 

Vanilina - 0,59. 

Meitilcelusose 20 - 20g. 
Cloro fórmo - 2,5m1. 

Solução de ácido benzóco - 20m.1. 

Água q. b. 1 0&0m3. 

Dose - 10 - 30m1. 

Via oral. 

Uso - laxativo. 

3— Glicerina sodificada. 

Preparação—supositórios de 39 e 1,5g. 
Via - rectal. 
Uso - laxativo. 

4—Óleo de rícinos: 

Óleo de rícinos - 30g. 

Uso -- purgativo. 

5 - Sene: 

Preparação - comprimidos a 12mg de Senosideos 

Dose - 1/2 - 2 comprimidos ao jantar ou em jejum.. 

Via oral. 

Uso - Laxante. 

6—Sulfato de rnagnésia: 

Sulfato de magnésia - 30g. 
Uso - purgativo. 

G - Obstipantes 

1 - Caulino: 

Preparação -mistura de caulino pediátrico: 

Caulino leve - lg. 

Xarope de cereja Imi. 

Ácido benzóico. 

Solução - 0,1m1. 

Solução de amarante - 0,05m1. 

Água cloroforniada 2,5m1. 

Água q. b. - 5m: 

Dose —5 - 15m1 por dia.  

Via oral. 
Uso - obstipnnte. 
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2 - Carvõo veeta1 1-1 tvado: 

Preparaiiio - comprimidos a250ni. 
Dose - 1 a 2 comprimidos nnlea das 1 efeiçres. 
Via— oral. 
Uso - adsorvente. 

3— D fenoxilalo e atropina: 

Preparação - comprimidos de difenox.lao clori- 
a 2.5ng "

-
.
0,025 de Su.lfato de atrop:na. 

Dose —2 comprimidos três a quatro vezes por di,. 
Via oral. 
Uso - obsSpante. 

4 - Difenoxilato e atropina: 
Preparação - solução de difenoxilato ctorrdra 4 o a 

2,5mg 1-0,25 de sulfato de atropim'. 
Dose-5m1 três a quatro vezes por dia. 
Via— oral. 
Uso - obstipante. 

5 - Tanalbina: 

F eparação - 1apé:s dc 05. 
Dose - 0.5 - lg. 
Via - oral. 
Uso - adstringente no tratamento de diarreias 
- Substituto das secreções intestinais 

1—Ácido claríaDico e pups ,a: 
Preparação - cornprimdos: 

Cloridrato de belaíria 409rn 
Pepsina (1 :1 000) - lümg. 

Dose: 

Adultos 2 -4 ccmpmidos clssolvidos em rgU. 
refeições. 

(:rã,nçaS -.- 1 - 2 comprimidos dssulv.do., em 
às refeições, 

Lacaentes - : cOmprinndo Cl15solvido em atua, 
S refeições. 

Via - oral. 
Uso - aquília gástrica de várias origens. 

2 - Pepsina e iisn"rCalina maltira: 
Pr(paoaiio: 

Peps na - 300mg. 
Pun,reatiaa - løümg. 
Maltina - loomg num papel. 

Dose - papéis no fim das refe  ç0e5. 
Via oral. 
Uso - pertu"baçôes digestivas por lflSuficência enZi- 

niática. 

Grupo X—APARELHO GENITAL 

A— Anticonceptivos 
Preparação - comprimidos cle, 0,25mg de D - norges- 

trol e 0,05nig do etinil estradiol. 
Dose - 1 comprimido diário durante 3 Semanas e 

unia semana de repouso, iniciando-se o tratamento 
no 5." dia cio ciclo menstrual. 

Uso -profilaxia da gravidez. 
Preparação - comprimidos de 0,04rap do etinules- 

tradiol e 2mg de Jir1eterol. 
Doee - 1 comprimido diário dw'ante 3 senlaflara e 

uma semana de descanso, iniciando se o tratan.errij-r 
no 5.° dia do ciclo menstrual. 

Via - oral. 
Uso -profilaxia da gravidez. 

B - Ocitócitos 

1 - 1\lel ilergome rina fria cato: 

Preparação solução injectável a 0.2rng/ml. 

Dose: 

0.2m - ,n.iramuscular. 
0.1 - 0.5m9 —intravenosa. 

Uso - I:revcnção e tiatamento de hemorri'gias 
pOst-pOrto devidas a atonia uterina. 

2-- Mel ilergometrina rnaleato: 

Preparação - compaimidos a 0,5mg. 
Dose 0,5 - lmg. 

Via -- oral. 
Uso -estimulante uterino. 

Grupo XI— APARELIJiO RESPIRA'rÓRIc: 

A - Antiasmáticcs 

1 - Am)iiofdina: 

Preparação - coippr.mdes de lOOmu. 
Dose- 100 - 300mg. aepeí ida coflforrn, 

dade do paceate. 

Via Oral. 
uso - brono-d a' a or. antiasm jc. 

2 Aniinofilina 

Prupa ação— solução injectável ir 240mg/10m. 
Doce - 250 - 500mg. 
V:a - intravenosa. 
Uso - bronco-dilatador, antiaSm,ático. 

3 - Anrinofilin.a: 

e:, r a .;S,t1jOS a 100mg e 3(1(lau. 

Dose: 

Adulto - 360m,g uma ou duas vezes ao  dia 

Crianças: 

Até a 1 ano - 125 - 25n-ip. 
1 a 5 anos— 50-100mp. 
5 a 12 anos 100- 200mg. 

Via - rectal. 
Uso—bronco-dilatador e antjasmát ice. 

4 - Efedirina cloridrato: 

Preparação -xarope 15m.g./5m1. 

Doce: 

Adulto —5 - lctml. 

Crianças: 

Até 1 ano-2,5m1. 
1 a 5 anos— 5m1. 
5 a 12 anos - l0ri-11. 

Via - Oral. 
Uso - bronco-dilatador.  
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5 - Orcipireflalina sulfato: 

Preparação — solução injectável a 0,51n9/ 1M31. 

Dose 0,5rn1g. 
Vi.a - intramuscuiar, intravenosa, Subcuiâflea 

I5so—simpaticomimético usado no t:atamento da 

asma. 

6 Orcipreflalina sulfato: 

Preparação— solução nebulizável a 5' 

Uso— aniiasmático. 

E - Antilássicos 

-- Fosfato cio cocle:na: 

P:ep!aração: 

Xarope tustato de codeína - 15mg. 
Xarope de limão— lml. 

SO1uç5o de ác'dü benzáico -- 0,1ni1 
Clorofórmio - 0-lml. 
Água — O,lmll. 
30ução de  

Xarope q. b. — 5m1 

Lese --  - - ali - 2flni1. 
Via - oral. 
Uso — calmante da tosse. 

2 - Noscapina cloridrato 

Preparação —xarope a 300mg' 
Dose diária-15 a :lümg a 4 vezes ao dia. 
Via — oral. 
Uso-calmante da tosse. 

C - Expeelmantes e Fluidificantes das Secreções Brenquias 

1 — Iodeto de peásSio 

Preparação — xarope a 5L. 

Dose -crianças até 10 anos, l/ a 1 colher de cmi. 
3 ou 4 vezes ao dia; maio- es de 10 e adultos, 1 
colher de sobremesa (lOm]) 3 X dia. 

Via - oral. 
Uso — expectorante. 

2 — (a) Benzoato de sódio composto: 

Preparação - xarope. 

Dose: 

Crianças - 2,6 colheres ao dia (chá). 
Adultos - 3.5 colheres ao dia (sopa). 

Via - oral. 

Uso - expectorante e fluidificante de expectoração. 

a) Nitrato de potássio — 60g. 
Iodeto de amónio — 4. 

Sulfaguaiacolato de potássio - 10. 
Benzoato de sódio— log. 
Extracto fluido de ipeca - 3g. 
Extracto fluido de poligala - lOg. 

Xarope de casca de laranja - q.b. - lüdg. 

3 - Broinexina cloridrato: 

Preparação—solução oral a 200g%. 

Dose: 

AdultoS e crianças com mais de 6 anos —4 - 8m1 

três vezes ao dia. 
Crianças de 2 - 6 anos — 2m1 três vezes ao dia. 

Crianças com menos de 2 anos — imi três Ve-

zes ao dia. 

Via — oral. 
Uso — mucolitico.  

4 — Difexiidramina cloidrato: 

Preparação—xarope a 280mg/100m1. 

Doce diária - 15 - 400nig. 
Via oral. 
Uso — expectorante. 

Grupo XII —HORMONAS 

E ANTAGONISTAS HORMONAIS 

A — AHabolizantcs 

1 — Metandienon.a: 

Preparação— comprimidos a 5mg. 

Dose diária - 5 - lomg. 
Via — oral. 
Uso - an.aboli.zante. 

B — Aiidrogénios 

1 — MetilteStoSterofla: 

Preparação — compim.idos de l0mç 

Dose diária — 20 - 60mg. 
Via - oral. 
Uso — andrógeno, esteróide anabólico. 

2 — Testosterona prepiOnatO: 

Preparação -solução injectável a lomg/rnl e 

25rng/ml. 
Dose —5 - 25m,g, urna ou duas vezes po: Semana. 
Via — intramuscular. 
Uso — andrógeno e esteróide anabólico. 

C --- Ajitidiabéticos 

1 - Clorpropam.ide: 

Preparação — comprimidos a 250mg. 
Doce diária — 125 - 500mg — urna só dose. 

Via - oral. 
Uso — antidiabético. 

2 — Insulina cristalizada: 

Preparação — solução injectável de 40 UI/ml. 

Dose diária — critério médico. 
VIa, - subcutânca e intravenosa. 
Uso — antidiabético. 

3 — Insulina IJrotaminazinco: 

Preparação — suspensão injectável de 40 Ui/m1. 
Dose - critério médico. 

Via — subcutânea. 
Uso - antidiabético. 

4— Insulina lenta: 

Preparação -suspensão injectável de 40 Ul/mi. 
Dose - critério médico. 
Via - subcutânea. 
Uso - antidiabético. 

5 —Tolbutarrl.ida: 

Preparação — comprimidos de 500g. 
Dose diária —0,5 - 1,5.,- 
Via - oral. 
Uso — antidiabético. 
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Hipófise 

1—Gonatrofina coriónica: 

Weparação—solução injectável a 1 500 e 5 000 
UI/3m1. 

Dose —500 - 5 000 UI, duas vezcs por semana. 
Via - mranucular. 
Uso—estimulante das gónadas. 

2 - Ocitocina: 

Preparação-  solução injectável dc 2 UI/2m1 e 5 
UI/MI. 

Dose: 

Indução do parto --- 2 - 5 UI num litro de Dex- 
trose a 5% poc infusão lent4 endovenosa. 

Estímulo de contracções uterinas durante o 
parto 

1 -UI em 1 L Dextrose a 5% por infusão endo-
venosa. 

Controle de hemorragias post-partO. 
2-5 UI via subcutânea, intramuscular c 

injecção endovenosa lenta. 

E - Ovário 

1 - Dietilestilbestrol: 

Preparação - comprimidos de 1 a 5mg. 

Dose Diária —tratan-ien'o de sIntom.s de mono- 
pausa. 

0,1 a lmg - supressão da lactação. 
5mg, 3 vezes ao dia, durante 3 dias. 
Tratamento de carcinoma da p:óstata e da 

mama: 10-20mg. 

Via - oral. 

2 - Estradiol beiizoao. 

Preparação—solução oleosa injectável de 5ng/ml. 
Dose diária - 1 a 5mg. 

Via - intramuscular. 
Uso - na mulher - Hipoplasia uterina, amenos- 

reias, dismenorreias sup.essão da lactação, clima- 
tério; 

no homem-cancro de próstata. 

3—Etinhl estradioi: 

Preparação - comprimidos de 0,05mg de 0,01ni9. 

Dose: 

Sintomas de menopausa-10 - 50 microgramas 

diários: 
Supressão da lactação-100 microgramas 3 

vezes ao dia. durante três dias, Seguido por 
10 microgramas par dia durante 6 dias. 

4 Noretisterona: 

Preparação - comprimidos de 5mg. 
Dose diária —5 a 20rng em doses fraccionadas ou 

numa única dose. 
Via - oral. 
Uso - progestogéineo. 

5 - Progesterona: 

Preparação -solução injectável a 25mg. 
Dose dlá"ia-25-50mg. 

Via - intramuscular. 
Uso - progestogéeo. 

F - Supra-renal 

1 - Dexamtosa: 

Preparação - compromidos a 0,5mg. 
Dose diária - 0,5 - 5mg exn doses fraccionadas, 
Via - oral. 
lJso - este róide adrenocorticoide. anti-iflflazntóriO 

2 - Prednjsolona: 

Preparação - comprimdos de 5mg. 
Dose diária - 10- 100mg em doSes fraccionadas. 
Via— oral. 

1 1—Jso - eslerúide adrcnocorticojde. anti-inflamatório. 

3 - Prednjsolona hemisuccinato: 

Preparação -solução injectavel a 25mg/5m1. 
Dose - critério médico. 
Via - intramuscular, periarticular, intrarticular, 

intracavitária. 

G - Tiróide e antitirólde 

1—Iodo e iodetO: 

Preparação—Gotas a 5% de iodo, 10% de iodeto 
em água. 

Dose diária - imi em doses fraccionadas. 
Via - oral. 
Uso - insuficiência da tiróide. 

2 - Tiroxina sódica: 

Preparação—comprimidos a 0.05 e  0,lmg. 

Dose diária: 

Adulto— 0,05 - 0,3mg. 
Crianças - 0.05mg, aumentando de acordo, com- 

a resposta: 

Via - oral. 
Uso -deficiência da tiróide. 

3 - Propiltiouracilo: 

Prepa.ação - comprimidos de 50mg. 
Dose diária —200--600mg controlada; dose de manu- 

enção 50 - 200mg. 
Via - oral. 
Uso - antitiróide. 

Grupo XIII - IM1JNOTROPOS: 

1 - Imunoglobulina sérica (humana) liofilizada: 

Preparação -solução injectável a 320mg/2m1. 
Via - intramuscular. 

2 — ImlJnog]obulina Sérica (humana) anti RHO: 

Via - intramuscular. 

3 - Soro antidiftérico: 

Preparação - SUSPCn.sãO injectável de 20 000 Ul. 
Via -intramuscular. 

4— Sovo antitetânico: 

Preparação - suspensão injectável de 30 000 Ul e 
1 500 111. 

Via - intramuscular, subcutânea. 
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5 -Vacina antiamarílica: 

Preparação —suspensão injectável em frascos de 5 

doses. 
Via - subcutânea. 

6 - Vacina a.ntjcolérica: 

Preparação -suspensão injectável em frasco de 100 

doses. 
Via -subcutânea. 

7 - Vacina antipoliomielítica tipo SABIN: 

Preparação suspensão injectável em frascos de 50 

doses. 
Via—oral. 

8— Vacina anti-sarampo, estirpe Schwarz, injectável: 

Preparação - 2 frascos de 10 doses. 
Via - subcutânea, irLtranuscuJar. 

9—Vacina antitetânica adsorvida: 

Preparação - suspensão injectável de toxóide tetâ- 

nico em frascos de 
Via - subcutânea, intramuscular. 

10—Vacina antitífica e paratífica A e B: 

Preparação -suspensão injectável num frasco de 

uma dose. 
Via -subcutânea, intramuscular. 

11 -Vacina anitvariólica liofilizada: 

Preparação-  suspensão injectável em ampolas de 
25 doses. 

Via - intradérmica. 

2— Vacina BCG: 

?reparação- suspensão 4njectável em ampolas de 

10 doses. 
Via - intradérmica. 

13-  Vacina tríplice: 

Preparação: 

Suspensão injectável de toxõide diftérco e tetâ 
nico adsorvido; e•  
Vacina antipertusis - um frasco de 10 doses. 

Via - intramuscular. 

14—Vacina dupla: 

Preparação 

Suspensão injectável de toxoide diftérico e te-

tânico adsorvido um frasco e de 20 doses. 

Via - intramuscular: 

Grupo XIV -MATERIAL DE PENSO 

1 - Ades:vo: 

Esparadrapo adesivo (2,5cmx5m) —1 rolo. 

2 - Adesivo: 

Esparadrapo adesivo (5cm x lOm,) - 1 rolo. 

3 - Adesivo elástico: 

Ligadura elástica adesiva (5cm x 2,5m) - 1 rolo. 

4 - Adesivo elástico: 

Ligadura elástica adesiva (10cmX2,5m) —1 rolo. 

5 - Adesivo perfurado: 

Esparadrapo adesivo perfurado (20cm x 5m) - 1 rolo  

6 - Algodão cardado - 500g. 

7 - Algodão hidrófilo - 5009. 

8 -Cola di óxido de zinco: 

Óxido de zinco em pó fino - iog. 
Glicerina - 25g. 
Gelatina - 15g. 
Veículo aquoso - 459. 

9 o1ódo: 

Colódio elástico (F.P.) - 20. 

10—Éter sulfúrico— 100g. 

11 - Gase com nitrofurazona: 

Compressas esterilzadas de gase impregnada de p0-

mado de n.itrofurazona a 2% (10cmx10cm) - 

1 caixa. 

12-----Gase gorda: 

Compressas esterilizadas de gase hidrófila gordurosa 

(lOcmxl0cm)-1 caixa. 

13—Gase gorda: 

Compressas esterilizadas de gase hidrófila gordurosa 

(20emx20cm) —1 caiEa, 

14— Gase hidrófila - 40m 17 fios. 

15—Ligaduras de cambric (5cmx5m) —1 rolo 

16—Ligaduras de cambric (10cm x5m) —1 rolo, 

17—Ligaduras de gase (5ernx5m) —1 rolo. 

18—Ligaduras de gase (10cmX5m) —1 rolo. 

19—Ligaduras elásticas (8cm x 3m) —1 mio. 

20—Ligadura gessada (i0cm'3m) —1 rolo. 

21—Ligadura gessada (20cmx3m) —1 rolo. 

22—Talco pó: 

Talco em pó tino— lc'g. 

23—Vaselina esterilizada: 

Vaselina esterilrada - Z0g 

24— Vaselina líquida estitizada: 

Vaselina liquida esteriiz.ida - 500g. 

Grupo XV-SISTEMA NERVOSO AUTÓNOMO 

A -- Parasinipaticolíticos e antiespasmódice, 

1 - Atropina sulfato: 

reparação—gotas a 1/1000. 
Dose - 1 gota/kg de peso 3 vezes por dia (se ne- 

cessário). 
Via - oral. 
Uso - antiemético. 

2-Atropina  sulfato: 

Preparação -solução injectável a 0,5mg/1m]. 

Dose diária: 

Adultos - 0,25 - 2mg. 

Crianças: 

Até 1 ano - 0,25mg 
1 a 5 anos - 0,25 - 5,5mg. 
6 a 12 anos - 0,5 - lmg. 

Via - intramuscular, intravenosa, subcutânea. 

Uso— parasimpaticoliítico, anticolinérgico. 
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3 - Butilcsccsjejamjca (eu outO anties' asno o) 

Preparação —50 UçãO injectável a SOm 

Dose diária: 

Acoultos e crianças cem mas da 1 ecos: 

-60m1- fraccionadas cm deses. 
Crianças com me os de 5 acm 15 - 30mç 

fracr te:: udar em osas. 

Via - intramuscular, ia.ravmcsa e ubcutâ' cc 
Uso --arpasmoljtjco e r;1 reli é.g 

4 - Bu)i]cscciaolrrnina: 

Preparação cemprimtdos de 
Dose diária - adulas e çF to'('as coe-  mcc e 5 a a 

30- 100mg em desça frccieaMas. 
Via --- oral. 
Uso - eapcmoIíttco 'érgco. 

5 -- Butilescopolansina: 

Prçno-'»5o - sucesitu: ias a 7.5mg. 

Cosa di:íri a: 

Crianças com meis de 5 anos -- 22.5 - sámg cru 
doses fraccionadas. 

Cri ancas com manos de 5 anos e lactentes 
22,ãnog era ctosc a trccctonadas. 

Via - rectal. 
Uso— cspcsrnoii' 'ao e antcoiiflergico. 

ti -- Psipaverina cloricTalo: 

selu'.áo injectável de 301-rig/1rn1. 

Dose diária 30-6ürng. 
Via-- intramuscular. 
Uso - espasmolítico. 

'7— Papaverina cloridrato: 

Preparação --- cemp:jmidos de 40mg. 
Do:::e SUrte - 60-300m9: 
\Ti - oral 
Uso - ecpasmolrtico. 

15 - Para.aiuipataconunoLticos 

INeostigmina nieíilsufato: 

Preparação - solução injectável de 0,5/1m 
Dose-- 0.3— 2mg' 
Via - subcutãnea intramuscular. 
1T - - o né:gico usado no tratamento de miaste- 

a antídoto aTe drogas curarizanleS 

C - pimtaticon.imLicos 

1— Adrenalina: 

Proparc'SO -- solução injectável a 1m/lml 

Dose: 

Adultos-0.2 - 0 ,5m1 numa uuica: dosa. 

Crianças: 

Até 1 ao -- 0.05rn1. 

1 a 5 anos - 0,1 - 0,4m1. 

6-12 anos - 0,5m1. 

Via - subcutânea. 
UsO_SlmPat(COmmétiCO. No tratamebto do estado 

asmático e outros emergências alérgicas— 0,05M1 
por minuto, por injecção subci.itâflea 

2 - Etilefrina cloridrato: 

Preparação -solução oral a 0,75t 

Dose diária: 

Adultos-10-20 gotas três vezes ao dia. 
Crianças - 5-10 gotas duas a três vezes ao dia. 

Via - oral. 
Uso - tratamento de hipotensão 

3 - Eh lei rifle cioridrato: 

Preparação - comprimidos a 5rng. 

Dose diária-1-2 comprimidos três veLas ao dia 
Via - oral. 
Uso -tratamento da hpotensâo. 

4— Etilefriria cloridrato: 

Prepurcão -- soluçác injectável a 1 0m" /ml. 
Dccc diária - lomg. 
v a - intramuscular, subcutânea e esidovenosa. 
Uso - tratamento da h;potensão. 

- Mefenterinina sulfato: 

Preparação -solução injectável a 20mg/lmL 
Dose - 20-80mg. 
Via - tntramuscular, endovenosa lenta. 
Uso - sumpaticomimético usado no tratamento de 

h'potensão. 

Grupo XVI— SISTEMA NERVOSO SOMÁTICO 

A - Analgésicos 

1 - Moriiva SU'fotO (estupefacientes): 

Preparação - SoSuçiio injectável a lümg/mi. 

Dose: 

Adulto - 10 - 20mg. 

Criança: 

Até um mês - 0.15mg/kg de peso. 
1 mIs a 1 ano— 0,2mgkg de peso. 
1 a 5 anos - 2,5mg - 5mg. 
6 a 12 anos —5-lomg. 

Via - intramuscular, subcutânea, 
Uso - narcótico-analgésico. 

2 - Peticlina cloridrato (estupefaciente): 

Preparação —'Solução injectável a 100mg/2m1. 

Dose: 

Adultos: 

25 - lo0mg - intramuscular ou subcutáflea. 
laS - 50ni9 - endovenosa. 

Crianças: 

Até 1 ano - 1 - 2m,,/kg de peso 
1 a 5 anos —12.5-25nog. 
6 a 12 anos —25 - 50mg. 

Via - intrano,isciiJar ou suh"etãreo 
Uso - esoalijásicO. 
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3 - Pentazocina: 

Preparação—solução injectável a 30m_-, mO 

Dose: 

Ad:iUo 30- ,u— r: :u.5n, coRoe: 

ou endovenosa. 

Citançu-1 a 5 rnoS—ln% i:g ir: 0--rui 

cutâneo ou i ti e 05mg 5 

Uso - fla:cúlico a.:alirús O. 

1° - ulnaigésicoa antipiséticos 

1 - Ácido acetilsclicílico: 

Preparação - comprimidos a 500m- e a 0005. 

Dose: 

Adubos - 0.3-lg âté quatro vezes ao dia. 

Crianças de: 

6-12 anos-300m,, 3 V7p 

Via - oral. 

Uso - analgésico, antipirético. 

Dipirona: 

Preparação - soluçdo injectável a 11,/2m1. 

Dose-1 - 2 podendo repetir-se duas a três boi 

depois. 

Via - intramuscular, endovenosa, subcutâoea. 

Uso - analgésico, antipirético. 

3— Paracetamol: 

Preparação - comprimidos a 500mg. 

Dose diária: 

Adulto - 0.5 - lg té 4 vezes ao dia. 

Criança de 6 a 12 anos - 250 - 500mg :o 

vezes ao dia. 

Via - oral. 

Uso - analgésico, antipirético. 

4 - Paracetamol: 

o 50— suflositóros - 500nu. 

Dose diária --- 5'OOmg - 1 g até quntro ve :es ao di: 

V a - rectal, 

Uso - analgésico, antipirético. 

5 —Paracetamol: 

ir: euaração -supositórios a 250m' 

Dose diária: 

Crianças 1 a 5 anos - 250mg aR 3 vz s co dia 

Crianças até 1 ano— 125mg até 3 vens a ri 

Via - ort. 

Uso - a:. é3G, a: 1,J(Srá'i''c, 

0' -- :U:cstásioos gerais e de base 

- Ci. :e o ue E do: 

Peparaçãe ---- Srray - l°oml. 

D'o - o'- Résico local por co' gaRção, a" 

geral.  

2 - Droperidol: 

Preparação —solucão injectável a 25m5 lOnl 

Via-intramuscular, intraverosa. 

Uso— anestésico geral associado ao FentTuil. 

3 - Feul' nu citrato: 

Preparação - solução injectável a DIrop 1 (Sol. 

Via - mi ravenosa. 

Uso - anesiésico geral associado co droperidol, 

4 - Ifalotano: 

Preraração - halotano - 250m1. 

Uso - indução e manutenção de anestesio. 

2 - LI :oaína hiperbárica: 

Frei jaroção -solução injectável de clori ao de 

Via - in,ra-raquídja. 

SISo -- :rSu oco geral. 

- Preperididai:  

Prnn' ação-  solução injectável a 500mg/l(ml, 

Dose - 5 - lomg por kg de peso. 

Via - intravenosa. 

Uso-anestésico de curta d11 ra ãc'. 

Protóxido: 

Protóxiclo de azoto -- 1 tubo. 

Uso - anestésico fraco com forOes proi-C' lados ana-- 

gásicas. 

(Suetamina: 

Porparução - saiu 5o injectável a 200mg 20m1. 

Dose -critério médico, 

Via - intramuscular, intravenosa. 

Uso - anestésico' geral. 

O - To1,eotal sódico: 

rcparação solução injectável a lmg 2,ml, 

Dose— 100-500mg. 
Via - ioíravenesa, 

Uso - anesésico geral. 

- .0.00105'' '5 

- Co5aL r co - - ,a (esnoiTacleor)' 

Preparação - solução: 

Mis Lura de Benin. 

Cloridrato de cocaína 39. 

Fenol - 3g. 
Mento' - 3g. 

Uso -anestésico local. 

- Lidu-caína cloridrato: 

Preparação- solução a 4%. 

Uso' :neS1é5ic0 des mucosas. 

.3 - Lidocã'mna cloridrato: 

P.'cparaçáo—solução injectável a 25. 

Via - subcutânea. 

Uso - anestésico local. 

4 - Liciocaína com adrenalina: 

Prenaração - so.lção injectável 

Cloridrato de lidocaína - lg. 

Aol renal na - lmg. 

Veículo - q.b. bOml. 

Via - Subcuânea. 

Uso - anestésico local. 
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E - Anticonvuislonantes 

Carbamazepin.a: 

Preparação - comprimido a 200mg. 
Dose diár-0,2 aumentando até 1,2 conforme as 

necessidades do paciente. 

Via—oral. 

Uso - anticonvulSionante. 

Etosuccimida: 

Preparação—comprimidos a 250mg. 
Dose diária - 500mg - 2g em doses fraccionadas. 
Via - oral. 

Uso - anticonv&sionante. 

3—Fenttoina sódica: 

Preparação - comprimido a loomg. 

Dose diária: 

Adultos - 50- 1()0mg 3 vezes ao dia, aumen-
tando até 200m9 3 vezes ao dia conforme a 
necessidade; 

Criança-até 5 anos - 50mg, aumentando até 

50mg, três vezes ao dia; 

Criança de 6 a 12 anos - 50mg, 2 vezes ao 
dia, aumentando até loomg, 3 vezes ao dia. 

Via—oral. 
Uso - anticonvulsionante. 

4—Fenobarbital: 

Preparação- comprimidos a 15m9 e loomg. 

Dose diária: 

Adultos - até 350mg e doses fraccionadas. 

Crianças-até 5 anos-dose inicial 15mg, 3 ve- 
zes ao dia, aumentando até 30mgs 3/dia. 

Criança-6 a 12 anos—dose riicial-30mg, 
2 vezes ao dia, aumentando até 60mg 3 vezes 

ao dia. 

Via — oral.. 

Uso -sedativo, anticonvulsionante. 

5 - Fenobarbital sódico: 

Preparação -solução injectável a 200m9/ml. 
Dose diária - 0,25 - lmi intramuscular ou subcutâ- 

nea 0,25 - lm.l diluído em não menos de lOmi para 

injecções -via endovenosa. 

- sedativo, aniconvulsionante. 

- Antidepressivos 

1 - Amitriplifla cloridrato: 

Preparação - comprimidos a 25m9. 

Dose diária -dose inicial - 75.100m9 em doses frac- 

cionadas. 
Dose de manutenção— 50-100mg em doses frac- 

qionadan. 
Via - oral. 
Uso - antidepressivo. 

2 - Doxezepina cloridrato: 

Preparação- comprimidos a lomg. 

Dose diária-30-100m9 em doses fraccionadas. 

Via - oral. 
Uso - antidepressivo.  

3 - Imipramina. 

Preparação - comprimidos a lümg e 25mg. 
Dose diária - 40-150mg em doses fraccionadas. 
Via — oral 

Uso— antidepressivo. 

4 - Imipraniina: 

Preparação -solução injectável a 25mg/2m1. 
Dose - critério médico. 
Via - intramuscular. 
Uso - anLidepressor, timoléptico. 

G - Antiparkinsónlcos 

- Benzatropina mesilato: 

Preparação -comprimidos de 2mg. 
Dose diária-dose inicial - 0,5mg; aumentar gra- 

dualmente até 6mg por dia, de acordo com as ne- 
cessidades do paciente. 

Via — oral. 
Uso - antiparkisónlco. 

2 - Biperideno: 

Preparação - comprimidos de 2mg: 
Dose diária - 2-8mg, 
Via — oral 
Uso - antiparkisónico. 

H - Hipnóticos 

1 —Nitrazepan: 

Preparação - comprimidos de 5mg. 
Dose diária-5- lomg. 
Via - oral. 
Uso— hipnótico, tranquilizante. 

1— Miorelaxante 

1 - Suxametónio cloreto: 

Preparação- Solução injectável a 100m/2m1. 
Dose - critério do médico. 
Via - intravenosa. 

Uso - neuromuscular, usado para produzir relaxa- 
merrto durante a anestesia. 

J - Neurolépticos 

1 - Clorpromazina: 

Preparação -comprimidos a 25 e  loomg. 

Dose diária: 

Na psiauiatria 75 - 800n­w em doses fraccic 
nadas. 

Antiemético —25 - 501n9. 

Via - oral. 
Uso-  tranquilizante maior, afltiemétco. 

2— Clo'omzIna: 

Preparação— solução injectável a 25ma/5m1 . 

Dose: 

Como antiemétjco - 25 - 50mg. 
Na psiquiatria - critério méd'eo. 

Via - intramuscular. 

Uso - tranquilizante, ant emético. 
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3 Clorpnomazina: 

Preparação solução injeclável a 50mg/2m1. 

Dose— critério médco. 
Via ntravenosa. 

Uso - tranquilizante maior.  

4 He]operidol: 

Preparação— comprimidos a lomg. 
Dose diária - 3 - 9mg cm  doses fracciocad: s. 

Via — oral. 
Uso - tranquilizante maior. 

5 -- Haloperidol: 

Preparação— Solução injectável a 2m92m1. 
Dose - 21ng - 30mg. 
Via - tntramjiscular. 
Uso - tranquilizante maior. 

6 - Tlajoridazina cloridra to 

Preparação -comprimidos a 25mg. 
Dose diária - 25 - 30mg em doses fraccionadas na 

Via - oral. 
Uso - tranquilizante maior. 

--Thioi4,dazina cloridrato: 

Preparação-gotas a 3% (lml= 30 40ces=3010g) 

Dose diária - crianças com menos de 5 anos - 5 - li) 
got 2 ou 3 vezes por d'a. 

Via - oral. 
Uso - tranquilizante maior. 

O - Trif7uoperazi:ia 

Preparação - comprimidos a 5mg. 

Dose d ária —25 - 3omg em dose fraccionadas na 

psiquiatria. 
Via —oral. 
Uso— tranquilizante maior. 

L - Tranqtlizantes menores (ansiOlíticos) 

1 - Clor&zepóxido: 

Preparação - comprimidos a f0m. 
Dose diária - 10 - loomg cm doses fraccionadas. 

Via - oral. 
Uso— tranqu li '.ante. 

2 - Diazepan: 

Preparação -. comprimidos 5mg e 10mg. 

Dose diária: 

Adultos —5 - 30nig em doses fraccIonadas. 

Crianças -até 4 vezes ao dia: 

Crianças até 1 ano - 0,05mg kg de p°,  4 vezes 

por dia. 

Crianças de 1-5 anos-0,5mg 4x/dia. 

Crianças dos 6-12 anos — lmg 4x/dia. 

Via - oral. 
Uso - sedativo. 

3 - Diazepan: 

Preparação -solução injectável a 10mg/2m1 

Dose— lomg repetida, se necessário não menos que 

quatro horas depois. 
Via - ntramuscular ou intravenosa lenta 

GRUPO XVII— TóPICOS 

A - Antisépticos 

- Água oxigenada a 10 volumes: 

Solução de peróxido de hidrogáneo a 10 volumes 

—500m1. 

2— Água oxigenada a 20 volumes: 

Soluçãc de peróxido de hidrogneo a 20 volum"s 

- 500m1. 

3—Álcool a 1 0%-1000m1. 

4—Álcool a 70% - lOOmI. 

5 - Borato de sódio em pó 

Borato de sódio- 30g. 

6 —Cetrimida. 

Solução de cetrimída a 1% - lOOmi. 

7 - Clorhexidina: 

Clorhexidina diacetaclo a 5% - SüOmi. 

- Hipoclorito de sódio: 

Solocão de hiplocorito de sódio E P.) 1000m1. 

9 - Iodo, solução Alcoólica: 

lodo - Ig. 
Álcool a 70% q. b. - 1 00m - 100m1. 

10 -- lodo, tintura a 10% (q b.) - lüOmi. 

11 - Merçurocromo: 

Solução de mercurocromo a 2% - lOOmI. 

12 - Nitrofurazona - solução a 2% - 60m1: 

Uso - antiséptico activo contra os esquizorniceto. 

13 —Permanganato de potássio, comprimidos 

Permanganato de potássio - 500mg, 
Uso - antiséptico e desodorisante activo. 

B - Cáusticos 

-Nitrato de prata, lápis: 

Nitrato de prata fundido - 10g. 

-Nitrato de prata solução 

A 117, e a 2%—I000m1 

C - Dermatologia 

-Ácido salicílico a 5% pomada: 

Ácido ralicilico - 51. 
Excipiente q. b. - loog, 
Usu - queratolítico. 

2 - Ácido tricloroacético. solução: 

Ácido tricoloroacético - 40g. 
Veículo q. b. p. lOOmI. 
Uso - cáustico. 

3—Benzoato de Benzilo, emulsão a 20% - loOm.l: 

Uso - anti-sarna. 
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preparação - suspensão injectável cm ampo-l as de 17-óleo de amêndoas doces: 

Cânfora - log. 
Alcool a 851,Ó g.b.p. - loôg. 
Uso - rubefaciente. 

5 - Choquinol e ácido salicílico: 

Preparação Pomada: chioquimi 31,. 

Ácido salicílico - 39- 

6 — Clolrimazol: 

Preparação - creme a 1% 
Uso - antifúngico. 

7 - Colódio querat01itic0 

Ácido salicílico— ig. 
Ácido láctico-19. 
Resorcifla - 1». 
Colódio elástico— lOg. 
Uso - queratolítico. 

Enxofre preci.pitdo, pomada a 30%: 

Uso - parasiticida, usando em enfermidades cutá-
neas (sarna, tricofitia, etc.). 

Etracridifla, soução: 
Latacto de etracridinu - loomg. 
Veículo q. b­  100m9.  l0omg. 
Uso - antiséptico usado particularmente no trata- 

mento de feridas. 
10 ._Heparinóide, creme a 25000 U/loog, bisnaga 159. 

Uso - anti-inflamatório. 

li - Hidrocortisona acetato: 

Preparação- creme de acetato de h:drocortiSOna a 
1% bisnga - 15». 

Uso - anti-inflamatório. anti-histamíflico. 
12 —Betametazefla valerato: 

Preparação-pomada de vaicrato de bètametazofla 
a 1% bisnaga-15g. 

Uso - anti-inflamatório, anti-histaxnínico. 
13-lodo e ácido salicíLco, solução alcoólica: 

Iodo— lg. 
Ácido salicílico-3.1. 
Álcool a 701,`, q. b. 100». 
Uso - antiséptico. 

14—Mentol composio. p: 

Mentol - 0,5g. 
Cânfora - 1». 
Óxido de zinco-7,51. 
Amido - 20,5g. 
Ta'co q. b. p.-50g. 
Uso -- protector, sedativo e antiséptico. 

15 - Neomicina e bacitracina: 

Preparação: 
Neomicina sulfato-0,5g. 
Bacitracina zinco-50000 U. 
Excipiente q. b.— loog. 
Bisnaga - 15g. 

Uso - antibacteripno. 
16— Nistatina: 

Preparação: 
Pomada a 100000 U/g. 
Bisnaga de 15». 

Uso - antifúngico. 

Óleo de amêndoas doces - 50g. 
Uso - emoliente. 

18 -óleo de amendoim: 

Óleo de amendoim - loog. 

19 - Óxido de zinco e talco: 

Preparação — pasta: 

Óxido de zinco-25g. 
Talco - 25g. 
Excipiente q.  

Uso - aol ezemaloso, antipsoríaco. 

Tetiaciclin:i. 

Preparaço —pomada a 3% bisnaga 15». 
Uso - an bacmii:no. 

2,1—Violeta de genciana: 

Piepaiação - Solução alcoólica de violeta de gen-
cia nP: 

Violeta de genciana - lg. 
Álcool a 90% q. b. ,).-100m1. 

D - Ginecologia 

1 - N ornicina. su]fato e acetato de hidrocortisona: 

Preparação: 

Sulfato de neomicina - 0,025g. 
Acetato de hidrocortisona - 0,olog. 
Excipiciente q. b.-1 óvulo. 

Uso - antibacteriano, anti-inflamatório. 
2 - N statino: 

Prepararão - comprimidos vaginais p 100000 U. Uso - antifúngico. 

3. Oftalnioiogi 
1 - Acetazolamida: 

Prepar» -ço 
- compdmjdos a 250m0. 

Dose - 250mg. 2 a 6 vezes ao dia. 
Via - oral. 
Uso - diurético não mercurial, usado 110 tratamento de g1aucoma. 

2— Ácido BórIco: 

Preparação 
- solução 4U. 

Uso - desinfectante 

3 - Belarnela7ona: 

Prepnraão__soluço injectável a 4m.—/ml sob a 
forma çe fosfalo dissódico. 

V a - subconjdjntjval 
Uso - anti - inflamatório. 

4 - Ciciopcnto1ito: 

Preparação colírio a 1%. 
Uso - midriálico. 

5 - Cloranfenicol: 

Preparaão — colGjo a 0,4%. 
Uso - antibacteriano.  
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6 - Cloranfenicol: E - Otorrinolaringologia 

Preparação -pomada a 1%. 
Uso - antibacteriano. 

7 - Escopalamina Bromidrato: 

Preparação - coiír o a 0,5%. 
Uso midriático. 

8 - Nefozolies antisLfla: 

Preparação— colírio a 0.25% de nafazona + 50/. 
de antisttna- 

Uso - descongestionante e antihistamínico. 

9 - óxido amarelo de mercúrio: 

Preparação — pomada a 1%. 
Uso - antibacteriano. 

lo - Oxibuprocaína: 

Preparação - colír.o a 0,4%. 
Uso - anestésico. 

11 - Pileca rpina cloridrato: 

Preparação - colírio a 2%. 

12 Pjlocarpna cloridrato: 

Preparação—pomada a 2%. 
Uso - miótiCo. 

13 - Propionato de sódio: 

Preparação— solução a 5%. 
Uso - des nfectan'Lc. 

14 Idoxunidine: 

Preparação- pomada a 0,30.,'. 
Uso - antiherpético. 

15 - Neomiona e ffid.rocortisona: 

Preparação - colírio: 

Sulfato de neomic%a 0,5%. 
Acetato de hidrocortisona - 1,50/.. 

Uso- a::tibaCteriaflO .ariti-inflamaiónO. 

16 - Quirnotripsi.fla: 

Uso - antiinflamatório. 
Preparação — solução a lmg/lümi. 

17 _Sufacetamida: 

Preparação—colírio a 30%. 
Uso - antbacterianO. 

18 —Tetraciclina cloridratO: 

Uso - ant bacteriano. 
Preparação - pomada a 1%. 

19 TropO  

Preparação -colírio a 0%. 

Uso - driático. 

20 - (Viteliflato de prata): 

Preparação—colírio a 5%. 
Uso - antiséptico. 

- A(ido bórico. 

Preparação - 8OtaS: 

Ácido bórico 2p. 
Álcool a 901,1 -- 20rn1. 
Água q.b. - lOOrni. 

Uso - antiséptico. 

2 - Ácido tricloroacético: 

Preparação ócido tricloroacetico - C( istaiS em so- 
lução a 10  

Uso - cáu$t co. 

3- Carbonato de sódio: 

Preparação - gotas. 

Carbonato de sódio - lg. 
Glicerina - 5g 
Ácido bórico - lQg. 

Uso— anticerumen. 

4 - Cocaína cloridrato (estupefaciente): 

Preparação—solução a 0,25%. 
Uso - anestésico. 

5 — Fenazona+Procaína: 

Preparação - gotas: 

Fenazona - 500mg 
Procaína - 100mg. 
Glicerina q. b.-10g. 

Uso - antiálgico. 

6 - Fenilefrina cloridrpto: 

Preparação -gotas =ais a 0.50/, e 0,25%. 
Uso - anhicongestionante. 

7 -lodo composto: 

Preparação - colutúrio: 

iodo— 1,25g. 
Iodeto de Jotássio - 2,5g. 
Glicerina q.b. - loog. 

Uso - antiséptico. 

- T'hfazoliric . Antistina 

Preparação - gotas nazais: 
0,25% de nafazol.ina e antistina 5%. 

Uso - descongestionante e antihestamínico. 

9 - Neomicina Sulfato e Hidrocortisona Acetato: 

Preparação -gotas para ouvido: 
Sulfato de neomicina - 0,5% 
Sulfato de hidrocortisona - 0,5% 

Uso - anti-inflamatório, antibacteriano. 

G - Proctologia 

1 - Betametasona valerato: 

Preparação -supositórios a 0,5mg. 
Dose - 1 supositório de manhã e 1 à noite- 
Uso - anti-hemorroidal. 

2 - Betametasona valerato: 

Preparação -pomada a 0,05%. 
Uso - anti-hemorroidal. 
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Grupo XVIII --- NUTRIÇÃO 

A - Edulcorantes 

Sacarina sodica: 

Preparação - comprimidos a 20mg. 
iSSO Edulcorante. 

B - Sais minerais e suplementos alimentares 

Gliiconato de cálcio. 

Preparação - comprimidos de lg. 
Dose 1 a 6 çomprimidos. 
Via - oral. 
Uso tratamento de deficências de cálcio. 

2 - Gluconato de cálcio: 

Preparação-  solução injectável a 10%. 

Dose: 

Adulto - 1-2g• 

Criança: 

Até 1 ano -até 300mg. 
1-5 anos - 300-600mg, 
6-12 anos- 600-l000mg. 

Via - intramuscular, intravenosa: 

Nas crianças, injecção endovenosa lenta, 

3. Galactose: 

Preparação -pó - 25g. 

4 - Glicose: 

Preparação - pó - 25g. 

5 - 1-lidrolisado de proteinas composto: 

Preparação - pó: protidos - 3151. 

Lipidos- 16%. 
Gilcidos - 44%. 
Adicionado de sais minerais e vitaminas. 

C - Solução para alimentação parentérica 
e reequilíbrio hídrico 

1- Bicarbonato de sódio: 

Preparação - solução 1/6 molar a 1,4% - 250m1. 
Via - endovenosa- 
Uso- acidose metabólica. 

2 - Dextrose: 

Preparação -solução Dextrose a 5% em água - 
500m1. 

V:a - intravenosa 

3 - Dextrose: 

Preparação - solução Dextrose a 5% em soro fisio-
lógico - 500m1. 

8 - Dextrose: 
Preparação -solução Dextrose a 10% em água - 

500m1. 
Via - intravenosa - 

- Dextrose: 
Preparação - solução Dextrose a 30% em água - 

250m1. 
Via- intravenosa  

6 - Soro Fisiológico. 

Preparação -solução de cloreto de sódio a 9%. 
em água - 500m1. 

7 --Soro de ringer: 

Preparação - solução contendo 860mg de cloreto dc 
sódio, 30mg de cloreto de potássio, 33mg de cio-
reto de cálcio em 100m1 

11 -Substituto macromolecula r do plasma. 

- Cloreto de sádio: 

Preparação - ampolas a 20% 

(1 -Bica rbonato  de sódio: 

Preparação - ampolas a 6%. 

li--Cloreto de potássio: 

Preparação-comprimidos a 500mg. 

12-ioreto de potássio: 

Preparação-ampolas a 7,5%. 

13- Dextrano (PM=40 000). 

Preparação -solução injectável a 509'500m1. 

14 - Dextrano (PM 75 000). 

Preparação -solução injectável a 509/500m1. 

15 -Gelatina polimerizada: 

Preparação -solução injectável a 17.5g/500m1. 

1€- Sas para rehidratração ora]: 

Preparação - pó: 

Coreto de sódio - 3,5g. 
Cloreto de potássio - 1,5g. 
Bicarbonato de sódio - 2,5g. 
Clucose - 20,0g. 
Água q.b. - 1 000rn1. 

Dose - critério médico. 
Via - oral. 
Uso - rchidratante. 

D - Vitaminas 

1 -Ácido ascórbico: 

preparação - comprim.idoS a 200mg. 

Dose dl ária: 

Adulto 200mg - 2g. 
Criança até 5 anos - 50mg. 

Via - oral. 
Uso - antiescorbútico. 

2 -Ácido ascórbico 

Preparação -solução injectável a 500rng/5m1. 
Dose diária - 500mg - 1g. 
Via intramuscular, intravenoso. 
Uso - antiescorbútico. 

3-Ácido ascórbico: 

Preparação -sol ução oral a 10%. 
Dose d.ária - 10- 30 gotas em doses fraccionadas. 
Uso - antiescorbútico. 
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4 -Ácido fólico: 

Preparação - comprimidos a 5mg. 

Dose cl ária; 

5 - 20mg no tratamento de anemia megootn-

bl.ástica associada à carência de ácido fólcO 

0,2 a 0.8mg na profilaxia (ia anemia niegalo-

biástica da gravidez. 

Via - oral. 

5 Axeroftol (vitamina A): 

Preparação - cápsulas a 50 000 Ul. 
Dose diária 1 a 2 cápsulas. 
Via —oral. 
Uso antixeroftáirnico. 

6-Axeroftol  (vitamina A palmitato)' 

Preparação—solução injectável a 10000i ) Ul/ml 

Dose-1 ampola diária. 

Via - intramuscular. 

Uso - antixeroftátm co. 

7—Axeroftol (vitamina A') e calciferol (vit. 10) 

Preparação -óleo de figados de bacalhau 200g 

8— Axeroftol (v t. A) e Calciferol (vit. D): 

Preparação - gotas: 

Axeroftol —50 000 UI. 
Calciferol - 10 000UI. 
Veículo—q.b. 1m1. 

Dose diária-10 - 20 gotas. 

Via - oral. 

Uso - anti-raquítico. 

9—Comp'exo B: 

Preparação - comprimidos: 

Cloridrato de tiamina - lomg. 

R':boçlavina - lomg. 
Nico'tinaniida - 25m9. 
Cloridrato de pilidoxina - 5mg. 

Pantotenato de cálcio -5mg. 

Dose d:ária —2-3 comprimidos por 'lala- 

mento de carênca em vitamina B. 

Via - oral. 

i0-Vacina antitífica e paratífica A e B: 

Preparação --. so'uçãO injectável 

Cloridrato de 'tiani.na -- 25mg. 

Riboflavina - 5mg. 
Nicotinamida - loomg. 
Cloridrato de piridoxina - 5mg. 

Pantotenato de cálcio - 5mg. 

Cianocobalamina - 1 micrograma. 

Dose - 1 ampola diária. 

Via - intramuscular. 

Uso— carênCa de vitamina B. 

Complexo B: 

Preparação -xarope contendo em 10dm1: 

Cloridrato' de liamina - loomg. 
Fosfato de riboflavina - 40zng. 
Cloridrato de piridoxina - 40mg. 

Nico,inamida - 400m,g. 

Pan teriol - 60mg. 

Dose diária: 

Adulfos - 3 colheres de chá. 

Cr

' 

anças - 3 colheres de chá. 

Via - oral. 
Uso - carência em vitamina B. 

12 - Multivitain1inas com sais minerais: 

Preparação: 

Axeroftol —5 000 UI. 
Calceferol —400 131. 
Ácido ascórbico - 75n19. 

Nicotinam'da - 20mg 
Riboflavina - 3mg. 
Cloridrato de plridoxi.na  - 2rn9. 
Cloridrato de 'tiamifla -- 2mg. 

Pantotenato de cálcio - 5mg. 
Associado a sas mineras. 

Dose diária — 2 a 3 comprimidos. 

Via - oral. 
Uso - carênc as multivitam'flas. 

13— Pdu)tivitanaflas com Sais mi!lerals.  

Preparação —.gotas: 

Palmftato de axeroftol - 50 000 UI. 

Clorldrato de tiarnina —mg 
Riboflavna - lumg 
Pafl'tenol - ltJomg. 
Cloridrato de plridox 'na - l0rng. 
Nicotinamida - loomg. 
Ácido ascórbico - 500mg. 
Calciferol - 10 000 UI. 
Tocoferol - 3' mg. 

Associadas a sais minerais cm excipiente q. 

b. para lOmi. 

Dose diária - 12 'otas duas a três vezes ao dia: 
Via - oral. 
Uso— carências multiv'taminas: 

14 - Multivitaminas com sais minerais: 

Preparação -xarope: 

Axeroftol —CO 000 131: 
Calciferol - 1C.])0 Ul. 
Tiamifla --- 30mg. 
Riboflavina - 24mg. 
Cianocobalamina -- 0,05mg. 
Ácido ascórbico - 8013mg. 
N'cotiriamida - 200mg. 
Pindoxifla - 2%)m. 

Associados a sa s minerais em excipleDte q 

b. para lOOmi. 

15—Nicotinamida (vitamna PP) 

Preparação- solução injectável a 1(Wmg/2m1. 

Dose - 50-250mg. 
Via - intramuscular, 1ntraveflosa, subcutânea. 

Uo - antipelagroso. 
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16 Nicoti am1 da (vitamna PP); 

Pc" ir:' o - 01 ar, Pio: 511riç. 

Dose d.úria: 

Profllát'ca - 25-50mg. 
Ternpccríicn - 1011-250mq rm 0ú505 fraccm aias, 

Via - oral. 

Uso - antlpelagroso, 

17 - Pjridox.na  (vitam  a B6) clor,dralo: 

Preparação - solução injectável a 1)rng. 
Dose d.ár a— 100 a 300mg. 

Uso - aatiemét co, anfflevrit co. 

18 —Piridoxifla dor drato (vtamiaa 36'). 

Preparação - comprim dos a 50m1j. 

Dose dlára: 

Adulto - 50-150mç em doses fracco"adas. 
Crianças - 4mg lcg de peso. 

Via -. oral. 

19—T1 amifla (vtamna Bi). 

Piep:i ação -- s lo 'ão inj' ctável a loomg ml. 
Dose dár a - 25-100mg. 
Via - :ntramuscular. 
Uso aat i.eviíL co. 

'ii...... .. .' ............ '3; 

1—Bano sulfato: 

Pepaa-:ão pó para susp são --- mb. de 150g. 
V.a - Ur u1. 

Uso - tra tom n Lo gaatro-in est1n: 1. 

2 - Diatrizono de mcgiumina e sódio: 

Prepa'. ação-- solução 'ajcc1 ável a 60%. 
Via - ali aveno a 
Uso - urografia. 

IodopamZde meglumina: 

Preparação - olução lnjer't.ãvei a 60'ã ampolas 
de 20m1. 

Via - l.11rav000sa 
Uso—b blogiafia. 

Ipodato de sód1 o: 

Prepa' ação - cápsulas a 500mg. 
Dose-3 a 6g antes do exame radiológico. 
Uso— b b  oçratia.  

5-óleo  de algodão: 

Preparação - emulsão. 
Via - oral. 
U:'o -- re oiçáo. pr a colecis ogrofi 

6—Óleo Iodado fluído: 

Preparação — solução injectável a 60%. 
Via - intravenosa. 
Uso - fistulo,-rafa e mielograf a. 

AGENTES DE DIAGNÓSTICO 

1 —Tuberculina; 

Preparação—esparadrapo adesivo com tuberculina 
bruta (Prova de voltmer. 

C U3E DPJ1IO DE VACTTI!lPÕEP 

'J'c:p Í ce = 1 e uO!.viulsrl cIPeria, Plano. 

Feb ,e iva:. o .vaCi'icãLs aS cmigrar'ico que VdO go 'a 
pai e qu"": Ppm stn vacina. 

C6'eravaU: açilo Lis 6 em 6 muses (2 irs's). 

-- - 

'1' " " P1 PEO3AS Cuilil CPNTROLái 

pre cr ,3 s dc' cl:op s sob c00tr010 de :eni se: esc"I-
r. u':s: ulci.',flL mim 

a,ic' , endm' ço Co iccníc; 
3; rI- ci P'nç" 01 :-ret o" tn. Q ,  o n'I'x,,r-ro de 

unici dcv por e::lenso; e a dose. 

is p co . r) 0ievc ' iana e (lias de 
1 ratar,. 10. 

TRATAMENTO DA TITBERCIJLO3'P 

1 - Esquemas de irllta,,,e'-to 

PrmUe -'e uni Í swoc" u:l .'i:nr'I"a li.lr e (0'C fl'• 3 
no :e r' ; n os inc cl1 ame a. 

a' Ira ilha 

Es: p;O' 'ii a .....................7': 
'e Ii cIo 

P A S..........................10/dia ou 
13 ai ri: 

cl, ia' te um mâs, Ou a'ó ioga iva á". sç  1 O O 
ato:. nto com is'ii:iaoid'i e P3' E ccl (TLi). 

O irPnn:enío inlCrm, rio :10. 03/ir ii Pi'i'ilOIF,I as" i 
sivu, com rs n- ediçnme' tos á Plio a Mais:' ' do e. 1 'co-
ternic- in', e i000i raia (es 1' nu dose de  

aU Cafliplelar um ano de .u',"ame to.  

30 ser, a: 

' Dc- me Com a30 l'oha: 

Fti o  amda - 0.75g/dia 3 comorim doe dis 
3  
3ç . 

dor:'n'' ,râs fl cscs 5c3111'iO rio: 

Etion, micO ...............3 comnrim'dos/dia 
Pir,,zin'imicla ... ... ... ... ... 3 comprimdos/dia 

diariamente, até, completar um ano. 

3.' tinha: 

(No caso de insucesso da 2.' linha, em regime de inter-
nameo10 nos hospitais da Praia ou S. Vicente) 

Rif:,mplcáaa 2 comprimidos de 300mg/dl& 
Etr,mb :10' .........3 comprimidos de 400mg/dia 

diariamente, duo: nO 4 a 6 semanas, seguido do 
regimo intermitente, com: 



3_1'i lT\Í!,i; ,
\(0 0;2H :- (11(1 4 i 0:: :, ,.c':,i- ' - •-: T'T1 t''i :--'- ,• ,, 

II mmi chna - 3 connjcimidos/dia. 

lambutol --4 comp:imldos/dia. 

duas vç =es po: si mana, até completar 52 meces 

de 1 cal amento, 

- Li. ri' éal o de :'nsolva: mm R.fainncina e E am-

isa'ol, como dc: - Lo :are o tratamento de 3.I linha, 

Ws u: a :.s com 1,.]mo de 19 linha. 

7,3 ISA iS1LÕ/11%IA 

- 

Adictos 
até lOanos O 3 2 

LriO raLa de 
. CaOS..........'1  

Cai-um 6c í 

anoS........... .  

Capa "as i( 4 :- 

anos .............. .1 

Crianças de 1 a 3 1 1 

IdHe
anos— 

de ;aoo L:_ 
1 

I'J'-s í':,scs dv 'o -  a-e E. v ce: a. doaIs der - ccl- 

ii is':  ,-- aOs 1.. ' ido a-luPas IRa: '1'- 

nu, a 'po-  dIa, rua:. 22 14 CII s. 

Lan ais: La p  

z . O a ilqari -, 05 çp('mcos, w o- 

YIIC-sOO ral:. o o'ai.aa Wa n p-"n:'1",S 

pi. CO cs c k im . dc u, Lcs: 

4 /lrn:no-aciao?e/n e llcsoicua; 1Rv:uina,Ar-  

C,incas.('orne:o do uocm' o 

50mg semana - 1." mês. 

SOm X 2/scmai.j - 2.1  mês. 

5'p: - 1 3 vasas/cem a - 2' cri 'a éo uL' ana: sa' 

essa dose até 8 anos). 

50mg 4 ve ,.es/som , an ; i (néo cli. a- paas - a cs 

dos 3 :1-' aos 14 a:.00l 

Em o & w &s Os eis- )«aJO::' gem oé: mc dO .1-1 tI cOo . - eec 

10ci kg/sema 'a. 

D1suloac - 

Coa ar'  da so'uç-:o acatem 250 '1 .3 

Adiil e-: — com.e O ('O ' -- CICia O: 

0,5 cc cada 15 2 as no E° 

1 cc cada 15 das no 2:' ie"s. 

1.5 cc cada 15 das no 30  n5s. 

3 c:cla 15 (Ias d0 'n's rna maL. 

Cd ç"' - "amem do lratam Lo: 

0,5 cc cada 15 d as rio i» mês. 

1 cc cada 15 das no 29 mês. 

1.5 cc cada 15 Mas oe 3° mês. 

a: Se da u. 'cm: c-s' '""-S 

aos 14 anos. 

Nota: Não ultrapassar essa dos" (,as 

aos 14 anos. 

Asse: a i'::ei'jodii. cra'flt" Ira omccíc a' ia 'ris 

Coro nEci e dc, dcc u is :.:,. -ma 'se-:: no a m: a: A s~ a PC cia:' 'o iome»ii - r,t m:': o o"cir,unor 

- '''e S: msociar 4--lima cc, 

1-3 - os ............ 1 0/- ....... 

a-. ... ... ... ... is canis 

9--- IS' n'na ........... is •' 'ei 'ai a- 

SI--is de 1: a-de-.. ... ... ... 3 carros 31 a: 

1' pra c'-' v ai.,: 1., ::r a Cse tra,as . o i.i '"mi':-' 

t Es das seio,iintcs c:cscs  de P "lace' cmj',- (E",  a 

v 7 r'-': pnr se aia ei. 

Thiaa,bui: z1nC (C b" 1956'): 

900mr, 'd'e no 1." mêd, 

50'im" dia 'so 20 mês, 

lmg 'dia no 3,0  mês. 

2m ' dia no 4,0 mês em  

ccc admi stcaclo 2 vezes 

Phs'Pact ml]:', (.D:irapin) 

1 cc' Ira. ii'.- LICS : Pos a m.5mg: 

- ai cc ... ... ... ... ' 
' cones' a: a 

-111 a o5 .. ......... .... ,cio 'milo 

0-,-:: de 12 e cc  

=a-se í:,ivi' '-iv. corno pi'olil(Itico, 0' mecli:.q:.i 

(C-:mca ;i::) na dose de 400i0g por =w= pala  

25;ssg de Pirimotain e: , sem:nalmcnte, 

cc ariano e, ciosos proporcionais. 

TRATAMENTO DA LEPRA 

- ccmv, mdos - adultos: 

50m,g/semana - 1.0 mês. 

N'mI x 2 vezes/semana 2.1  mês. 

50mg x 3 vezes/semana - 3.1  mês. 

50rr5 X dia - 4.1  mês em diante.  

!, ri lIa: o uso dcs'c férma' o a do::'-tes que co 1 'em 

ir, moido jú mcs',ran' o slceis de aeurite, 

O 1ali.n:c:to com C'ba 1906, d0ucis 6 um a o  tnI 

que Li ruCuMa ,':cal - ,leoneenio aO caderno l(,muo cri 

s'ab 7 íri' ga»aiivcme'ule pela suIfoca, 

REACÇÕES 

Modelar? -e f lesOu -' ii O,c,' e. se não ei- ema 1-na s, elernato-

sas, ulcerad:'s. gripe). 

Cloroqnla:i 1 corncin 1-lo 2 -- 3ve", -. - 

Assol ar Aspirina, PheeibuL,az''ne, AnLlslamíil :: 

dativos, Vjt. BC; ia "1-rompe" o 11::,' cmi. ato Ccli ia- o, 

Graves: (como acim:i ,ej\(eurlLe E.N,L.). 

II, aromper o tratamento Sultónico. 

Imoblizar o membro ,ntercssado. 
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Prednisona - até 30mg/clia por semona; depois di- «(Regularmente» significa que o doente torna pelo nietios 
rnnuir escalonadamente por três semanas. 80% do tratamento). 

Associar aspirina, Pheni'biitazona. Vil B6. sedativo. Por 5 (InOS - forma indeterm nada, forma tubercu- 
áodo nicosínico (20mg- 100m1,/da). tóide. 

Se tem Iridociclite: instalações locais de AlroprTa c Por 10 anos - (mínimo) ou além-fornia lepro- 
Corticosteróides. matosa. 

O Tratamento sufóico tem que Ser continuado regulei'- Bacikoscopia Permanente entre negatIva é condLção neces 
rncne. sana para colocação cm alta dos doentes de ]eprornalosoS. 

IMPRENSA NACIONAL DE CABO \TERD 


