Anexo 1

Estrutura do Curso Basico para a Formaciao de Bombeiros Aeronauticos

Quadro 1 - Estrutura do curso basico para a formagao de bombeiros aeronduticos

Modulos Carga HorériaT
Teorica | Pratica

1 | Modulo basico 20 0
2 | Veiculos e equipamentos SOSS 16 10
3 | Sistemas de comunicagdo de emergéncia 10 0
4 | Seguranca do pessoal de combate a incéndio 14 8
5 | Comportamento do incéndio 12 0
6 | Agentes extintores 14 2
7 | Extintores portateis 8 6
8 | Equipamentos de combate a incéndio 12 6
9 | Operagdes de combate a incéndio 20 0
10 Assisténci.a na evacuag¢ao de acronaves em situacdes de 12 12

emergéncia
11 | Mercadorias perigosas em aeronaves 14 6
12 | Combate a incéndio vivo 6 6
13 | Primeiros Socorros 16 8
14 | Conhecimentos gerais das aeronaves 12 0
Subtotal Total 186 o4

250




Quadro 2 - Médulo Bésico

Moédulo 1 - Basico

Carga Horaria

Disciplinas — —— — —
Objetivos Conteudo Minimo Tedrica | Pratica
.y , - Objetivos do curso;
Conhecer os objetivos, a estrutura ¢ 0 método de )
N - Estrutura do curso;
avaliacdo do curso , .
Introducdo ao - Método de avaliacdo do curso.
curso Conhecer os recursos ¢ os procedimentos adotados pelo 1 -
SOSS, na eventualidade de ocorréncia de incidentes ou Procedimentos de seguranga do SOSS
acidentes durante a realizagdo dos treinos praticos
Identificar a importancia da ICAO no contexto da aviagéo | ... , .
o . P ¢ Historia da ICAO
civil internacional
Conhecer o conceito de Normas e Praticas Recomendadas | Normas e Praticas Recomendadas pela
pela ICAO ICAO
Distinguir, de entre os anexos a Convencao de Chicago e |- Anexo 14 a Convengdo de Chicago;
os materiais de orientagdo da ICAQO, aqueles relativos as | - Manual de Servigos Aeroportuarios -
atividades de resposta a emergéncia aeroportudria Doc. 9137.
. . . ) - Sistema de aviagdo civil cabo-verdiano;
Sistema de Conhecer o sistema de aviagdo civil cabo-verdiano e os . ¢ R
- Elos do sistema de aviacgao civil cabo- 10 -

aviagao civil

seus elos

verdiano.

Identificar a AAC, enquanto entidade reguladora do setor

PR Estatutos da AAC
da aviagdo civil
Identificar as principais atribui¢des da AAC Estatutos da AAC
Identificar, na estrutura da AAC, os setores responsaveis | - Estrutura da AAC;

pela regulagdo e supervisao das atividades de resposta a
emergéncia aeroportuaria ¢ de protecdo da aviagdo civil
contra atos de interferéncia ilicita

- Regulacgdo e supervisao da atividade de
resposta a emergéncia aeroportudria no
ambito da AAC;




- Regulacdo e supervisdo da atividade de
protecdo da aviagdo civil contra atos de
interferéncia ilicita no ambito da AAC

Conhecer a estrutura organizacional do operador de
aerédromo

- Estrutura do operador de aerédromo:
- Gestdo do aerodromo;
- Gestdo da seguranga operacional;
- Operagdes aeroportudrias;
- Manuten¢ao do aerédromo; e
- Resposta a emergéncia aeroportudria.

Identificar os principais 6rgaos publicos que
desempenham atividades no aerédromo

Principais orgdos publicos que
desempenham atividades no aerédromo

Conhecimentos
gerais de aviagdo
civil

Conbhecer o historico de evolugdo da aviagao civil

Breve historico de evolugdo da aviagao
civil

Conhecer as no¢des basicas de teoria de voo e dindmica
de aterragem e descolagem de aeronaves

- Nogdes basicas de teoria de voo:
- Forg¢as que atuam numa aeronave em
v00: sustentacao, peso, tragdo e
arrasto.
- Dinamica de aterragem e descolagem
de aeronaves.

Conhecer o circuito de trafego padrao do aerédromo

Circuito de trafego padrao do aerdédromo

Conhecer as caracteristicas da atmosfera terrestre

Atmosfera terrestre:
- Propriedades da atmosfera:
temperatura, pressao e densidade;
- Processos de distribui¢do de calor na
atmosfera: convecgao, advecgao,
radiagdo e conducdo; e
- Atmosfera padrao ISA.

Conhecer os fendmenos meteoroldgicos que influenciam
as operagoOes de aterragem, descolagem, taxi e
estacionamento de aeronaves

Fenoémenos meteorologicos:
- Nuvens;
- Ventos;




- Precipitagdo;

- Turbuléncia; e

- Fendmenos meteoroldgicos que
restringem a visibilidade no
aerodromo.

Identificar as caracteristicas e os riscos associados as
operagdes de aterragem, descolagem, taxi,
estacionamento e abastecimento de aeronaves

Caracteristicas e riscos associados as
operagdes de aterragem, descolagem, taxi,
estacionamento e abastecimento de
aeronaves

Nogoes basicas do
Sistema de Gestao

Conhecer os conceitos basicos de Gestdo da Seguranca
Operacional

Conceitos basicos de Gestao da Seguranca
Operacional

Conhecer os conceitos ¢ os fundamentos basicos para

Conceitos e fundamentos basicos de

da Seguranga . . . . identificacdo e analise de perigos a 6
Operacional analise de perigos a seguranca operacional seguranca operacional
(SGSO) Conhecer os conceitos e as ferramentas para gerir os Conceitos e ferramentas de gestdo de risco
riscos & seguranga operacional a seguranga operacional
Subtotal 20
Total 20




Quadro 3 - Modulo sobre veiculos e equipamentos SOSS

Médulo 2 - Veiculos e equipamentos SOSS

Carga Horaria

Disciplinas . . . . e
Objetivos Contetudo Minimo Tedrica | Pratica
Conhecer a classificacdo dos veiculos de combate a . N , .
e A . , . , Classificacdo dos veiculos segundo a quantidade
incéndio, segundo a quantidade minima de dgua para | _, . , ~ ~
~ ~ . minima de agua para producdo de solugdo de espuma
a produgdo de solucdo de espuma e pd quimico L .
. e po quimico transportados e o regime de descarga
transportados e o regime de descarga desses agentes .
. desses agentes extintores
extintores
Identificar os modelos e as caracteristicas dos L ,
, o ] Modelos e caracteristicas dos veiculos
veiculos mais utilizados nos aerédromos
Conhecer a quantidade minima de veiculo conforme | Quantidade minima de veiculos conforme a categoria
a categoria do servigco de bombeiro do aerodromo do servigo de bombeiro do aer6dromo
Conhecer as principais caracteristicas estruturais, Principais caracteristicas estruturais, operacionais €
. operacionais e técnicas dos veiculos técnicas dos veiculos
Veiculos de
Combate a Conbhecer os principais sistemas dos veiculos Sistemas dos veiculos 6 8
Incéndio Procedimentos para reabastecimento dos veiculos com

Conhecer os procedimentos para reabastecimento
dos veiculos com agua

agua: o por gravidade, pressao e succao

Conhecer os procedimentos para reabastecimento
dos veiculos com espumifero e pd quimico

Procedimentos para reabastecimento dos veiculos com
espumifero e p6 quimico

Conbhecer os principais itens relacionados as rotinas
de inspecdo e manutengdo dos veiculos

Inspe¢ao e manutengao (preventiva, preditiva e
corretiva) dos veiculos

Conhecer a composi¢do dos equipamentos minimos
dos veiculos

Composicdo dos equipamentos minimos dos veiculos

Realizar a familiarizacdo com os veiculos
disponiveis no SOSS

- Familiarizacdo com veiculos:
- Caracteristica estrutural, operacional e técnica;
- Sistemas do veiculo;




- Procedimentos de reabastecimento com agua;
- Procedimentos de reabastecimento com
espumifero e pd quimico; e

- Inspecdo diaria.

Veiculos de
apoio as
operagdes do

Conbhecer a classificacdo dos veiculos de apoio as
operagoes do SOSS e suas principais caracteristicas
técnicas e operacionais

Classificagdo e principais caracteristicas técnicas e
operacionais dos veiculos de apoio as opera¢des do
SOSS

Conhecer a quantidade minima de veiculos de apoio
as operagoes do SOSS conforme a categoria do

Quantidade minima de veiculos de apoio as operagdes
do SOSS conforme a categoria do servico de

SOSS servigo de bombeiro do aerodromo bombeiro do aerodromo 5 B
Conhecer a composicao dos equipamentos minimos | Composi¢do dos equipamentos minimos dos veiculos
dos veiculos de apoio as operagdes do SOSS de apoio as operagdes do SOSS
Conbhecer os principais itens relacionados as rotinas | Inspecdo e manutengdo (preventiva, preditiva e
de inspecdo e manutengdo dos veiculos de apoio as | corretiva) dos veiculos de apoio as operagdes do
operacgdes do SOSS SOSS
Identificar os materiais e equipamentos de apoio as | Materiais € equipamentos de apoio as operagdes de
operagoes de salvamento disponibilizados pelo salvamento disponibilizados pelo SOSS nos
SOSS nos aerodromos aerédromos
Identificar os materiais e equipamentos de apoio as .. . . ~
Materiais e . o ot Materiais e equipamentos de apoio as operagdes de
! operagdes de combate a incéndio disponibilizados bate a incéndio di ‘bilizad Io SOSS
equ1pamentos pelo SOSS combate a incéndio disponibilizados pelo 5 5
de apoio as
= Compreender os procedimentos de selec¢ao, . N e
operagdes de ompre p . - Seleg Procedimentos de sele¢do, utilizagdo, armazenamento,
salvamento e | utilizagdo, armazenamento, inspegdo, teste e . ~ ~ ..
~ .. . . inspegao, teste e manutencao dos materiais e
combate a manutencdo dos materiais e equipamentos de apoio . <y ~
\ ~ e o equipamentos de apoio as operagdes de salvamento e
incéndio no as operagdes de salvamento e combate a incéndio N e
. oo combate a incéndio disponibilizados pelo SOSS
SOSS disponibilizados pelo SOSS
Subtotal 16 10

Total

26




Quadro 4 - Modulo sobre os sistemas de comunicagdo de emergéncia

Disciplinas

Moédulo 3 - Sistemas de comunica¢ao de emergéncia

Carga Horaria

Objetivos

Conteudo Minimo

Teorica | Pratica

Sistema de
Comunicacao de
Emergéncia

Identificar possiveis situagdes de emergéncia nos
aer6dromos

Situagdes de emergéncia nos aerédromos:
- Situagdes de emergéncia com aeronaves em voo
e no solo, tanto na condicdo de socorro e como na
de urgéncia;
- Incéndio nas instala¢des aeroportuarias;
- Incéndio envolvendo combustiveis nas
operagdes de reabastecimento de aeronaves,
transporte ou transferéncia no lado ar ou
armazenado; e
- Atos de interferéncia ilicita.

Identificar os métodos e os procedimentos a serem
seguidos quando um alarme de emergéncia &
recebido

Procedimentos para resposta a um alarme de
emergéncia

Identificar os canais ¢ as frequéncias de radio
atribuidas em situagdes de emergéncia

Canais e frequéncias de radio atribuidas para:
- Utilizagdo pelo aerodromo para controlar o
trafego de veiculos;
- Uso por organizagdes de socorros muituos;
- Uso por unidades de organizagdes de apoio.

Identificar os procedimentos relacionados com os
multiplos alarmes e socorros mutuos

Procedimentos relacionados com os multiplos
alarmes e socorros mutuos

Simular os procedimentos para resposta a um
alarme de emergéncia

Fornecer um relatorio sobre o estado inicial de um
acidente aéreo simulado

Conhecer os equipamentos de comunicagdo
normalmente utilizados nos aeroédromos e as suas
caracteristicas e a sua forma de utilizacao

Demonstrar o uso de todo o equipamento de
comunicacdo utilizado pelo SOSS

10 -




Demonstrar capacidade de comunicagdo usando
fraseologia padronizada em radiotelefonia

Comunicagao e fraseologia padronizada em
radiotelefonia

Demonstrar sinais gestuais padroes utilizados na
comunicacgdo com o pessoal das tripulagdes
concernente aos veiculos de combate a incéndio

Sinais gestuais padroes utilizados na comunicagio
com o pessoal das tripulagdes concernente aos
veiculos de combate a incéndio

Subtotal 10 0
Total 10
Quadro 5 - Modulo sobre a seguranga do pessoal de combate a incéndio
L Moédulo 4 - Seguranca do pessoal de combate a incéndios Carga Hordria
Disciplinas — . — — —
Objetivos Conteudo Minimo Tedrica | Pratica
Fundamentos de Fatores Humanos:
- Fator humano, rendimento ¢ limita¢des
humanas;
Conhecer os fundamentos de Fatores Humanos - Fatores que afetam o rendimento;
- Ambiente fisico;
- Trabalho em equipa; e
Fundamentos de - Comunicagdo.
Fatores Humanos : ) - . 4 -
Identificar os perigos associados com a atividade de . . . ~
~ Ao Perigos associados com a atividade de prevengao,
prevencdo, salvamento e combate a incéndio nos o ;i .
, .. salvamento e combate a incéndio nos aerodromos civis
aerodromos civis
. .. . - Potenciais efeitos do stress decorrente do exercicio
Identificar os potenciais efeitos do stress decorrente ~ . . , .
, . ~ . i da fungéo operacional de bombeiro acronautico;
do exercicio da fungdo operacional de bombeiro
L. - Erro humano;
aeronautico N . .
- Convivéncia com o insucesso profissional.
Conhecer os conceitos basicos sobre a seguranga do |~ Conceitos de acidente de trabalho
gurane - Acidentes do trabalho: 4 -

trabalho

- A Teoria de Heinrich; e




Fundamentos de
Seguranca e

- Piramide da prevencao.
- Evolugao da prevencao de acidentes de trabalho no
mundo;
- Seguranca do trabalho;
- Legislagdo sobre a seguranga do trabalho;

Satde no - Acidentes de trabalho mais comuns na area de
Trabalho em resposta a emergéncia aeroportuaria.
Aerddromos Identificar as causas dos acidentes de trabalho € os | - Causas dos acidentes de trabalho.
métodos de prevengao - Ferramentas de prevencao.
EPI (traje de combate a incéndio e traje para
Conhecer o EPI para bombeiros aeronauticos, emergéncias quimicas):
inclusive os para emergéncias quimicas, seus - componentes;
componentes, utilizagdo, limitagdes operacionais e - utilizagdo;
manuten¢do - limitagdes operacionais; e
- manutengao.
ARICA:
Conhecer o0 ARICA, os seus componentes, a sua - Componentes;
forma de utilizacdo, as suas limitagdes operacionais - Utilizagao;
Protecao ¢ a sua manutengio - Limita¢Ges operacionais; e
Individual do - Manutengo.
Bombeiro de ;
, Demonstrar a colocagdo do EPI em, no maximo, 1 , . .
Aerodromo ¢ ’ ’ Exercicio de colocacgdo de EPI

(um) minuto

Demonstrar a colocagdo do EPI e ARICA em, no
maximo, 1 minuto e 30 segundos

Exercicio de colocagdo de EPI e ARICA

Demonstrar agdes que devem ser adotadas pelos
bombeiros de aeréodromo utilizando ARICA, na
ocorréncia das seguintes situagdes: acionamento do
alarme indicador de baixo suprimento de ar, fim do
suprimento de ar, mau funcionamento do regulador,
bocal danificado, mangueiras danificadas

Simulagdo de situagdes de emergéncia quanto ao uso
do ARICA, nas seguintes situagdes:
- Acionamento do alarme indicador de baixo
suprimento de ar;
- Fim do suprimento de ar;
- Mau funcionamento do regulador;




- Bocal danificado; e
- Mangueiras danificadas.

Demonstrar agdes que devem ser adotadas pelos
bombeiros de aecrodromo utilizando ARICA, para
auxiliar um membro da equipa na ocorréncia das
seguintes situagdes: acionamento do alarme
indicador de baixo suprimento de ar, fim do
suprimento ar, mau funcionamento do regulador,
bocal danificado, mangueiras danificadas

Simulagdo de situagdes de emergéncia quanto ao uso
do ARICA, para auxiliar um membro da equipa na
ocorréncia das seguintes situagoes:
- Acionamento do alarme indicador de baixo
suprimento de ar;
- Fim do suprimento ar;
- Mau funcionamento do regulador;
Bocal danificado; e
Mangueiras danificadas.

Subtotal 14 8
Total 22
Quadro 6 — Mddulo sobre o comportamento do incéndio
L Moédulo 5 — Comportamento do incéndio Carga Horaria
Disciplinas — —— T
Objetivos Conteudo Minimo Tedrica | Pratica
Conceito de fogo, tetraedro do fogo, as suas
caracteristicas e os seus elementos essenciais:
. - Combustivel;
Compreender o conceito de fogo, tetraedro do fogo, ’
, . D - Comburente;
as suas caracteristicas e os seus elementos essenciais - . .
- Calor: formas de transmissao e possiveis efeitos;
Teoria © 12
contraincéndio - Reacgdo em cadeia.

Compreender o fendémeno da combustdo, as suas
principais caracteristicas, os seus produtos ¢ 0s seus
efeitos

Combustao — principais caracteristicas, produtos e
efeitos:

- Velocidade e intensidade da combustao;

- Reacdo completa e incompleta;

- Proporgdo de oxigénio;




- Pontos notaveis de temperatura;
- Produtos da combustdo e seus efeitos.

Compreender o conceito de incéndio, as suas causas
principais, as suas caracteristicas, as suas fases e a sua
classificagdo quanto ao combustivel

Conceito de incéndio, as suas causas principais, as
suas caracteristicas, as suas fases ¢ a sua classificagao
quanto ao combustivel

Identificar os fendmenos associados aos incéndios e
as suas formas de detecao

- Fendmenos associados aos incéndios: flashover,
backdraft, lean flashover, roll over, bleve, boil over e
slop over.

- Formas de detecao dos fenémenos associados aos
incéndios

Identificar os métodos de combate ¢ extingdo de
incéndios

M¢étodos de combate ¢ extingdo de incéndios, com
foco na atividade do bombeiro aeronautico

Identificar os efeitos fisiologicos relacionados a
exposicao ao calor associado aos incéndios

Efeitos fisiologicos relacionados a exposicao ao calor
associado aos incéndios:
- Exaustao;
Danos no sistema respiratorio;
Vaso dilatacao periférica;
Desidratagao; ¢
Queimadura.

Compreender as técnicas de prevencdo de incéndios

Técnicas de prevengdo de incéndios

Descrever as diferentes categorias de combustiveis da
aviagdo em relagcdo ao comportamento do incéndio e
ao perigo de explosdo

Categorias de combustiveis da aviag@o e os perigos de
explosao

Subtotal

12

Total

12




Quadro 7 — Modulo sobre os agentes extintores

Modulo 6 — Agentes extintores

Carga Horaria

Disciplinas — ——— —
Objetivos Conteudo Minimo Tedrica | Pratica
Identificar o espumifero requerido para as operagoes de | Espumifero, conforme os padroes da Organizagao
salvamento e combate a incéndio nas aeronaves Internacional para Padronizacao (ISSO)
Identificar as propriedades de extingdo de cada agente . S .
. it 45 Prop ¢ g Propriedades de extingdo de cada agente extintor
extintor, incluindo vantagens e desvantagens
Identificar a necessidade de uso espumifero compativeis , .
. Uso de espumifero compativeis
polivalente
- Agentes extintores principal e complementar
Identificar os agentes extintores principal e requeridos para as operagdes de salvamento e 14 2
complementar requeridos para as operagodes de combate a incéndio em aeronaves e suas principais
salvamento e combate a incéndio em aeronaves ¢ as suas | caracteristicas:
principais caracteristicas - Solucao de Espuma de Eficacia Nivel B/C; e
Agentes - P6 Quimico BC.
extintores - . .
. Técnicas de aplicagdo de agentes extintores
principal e , . . L .
complementar Conhecer as técnicas e os efeitos da aplicagdo dos principal e complementar.
p agentes extintores principal ¢ complementar Efeitos causados pela aplicagdo de agentes
extintores principal e complementar.
Conhecer a compatibilidade entre agentes extintores de | Compatibilidade entre agentes extintores de uso
uso aeronautico aeronautico
Identificar os agentes utilizados no aerédromo Agentes extintores utilizados no aerédromo
Identificar os locais de armazenamento dos agentes Locais de armazenamento dos agentes extintores no
extintores o para reabastecimento de cada veiculo SOSS | SOSS
Indicar a quantidade de cada tipo de agente extintor Quantidade de agentes extintores nos veiculos
transportado em cada veiculo SOSS SOSS
Subtotal 14 2
Total 16




Quadro 8 — Modulo sobre os extintores portateis

Moédulo 7 — Extintores portateis

Carga Horaria

Disciplinas
Objetivos Conteudo Minimo Tedrica | Pratica
.. . oA Atos normativos e procedimentos relacionados ao uso
Conhecer os requisitos de uso de extintores de incéndio . N
de extintores de incéndio
Identificar os critérios para a classificacdo dos extintores . ~ . e
S Classificagao dos extintores de incéndio
de incéndio
Identificar os tipos, caracteristicas gerais, componentes ¢ | Tipos, caracteristicas gerais, componentes € principios
principios de funcionamento dos extintores de incéndio | de funcionamento dos extintores de incéndio
Conbhecer o critério para a utilizacdo, a capacidade ce . . T
. . p~ A640, pact Utilizagao, capacidade extintora e limitacdes
extintora e as limitagdes operacionais dos extintores de C . N
DA operacionais dos extintores de incéndio
incéndio
; - ; ) - ; .~ 8 6
Conhecer os selos de inspegdo ¢ as etiquetas de Selos de inspecdo e etiquetas de utilizagdo dos
utilizacdo dos extintores de incéndio extintores de incéndio
Conhecer os procedimentos de inspegao e de Procedimentos de inspecao e manutengao dos
manuten¢do dos extintores de incéndio extintores de incéndio
. Identificar a localizacdo de cada extintor portatil L . .
Extintores ¢ p Localizagdo de cada extintor portatil transportado em

de incéndio

transportado em cada veiculo SOSS utilizado no
aerédromo

cada veiculo SOSS utilizado de aer6dromo

Identificar o extintor adequado para uma determinada
classe de incéndio a partir de um grupo diferente de
extintores de incéndio

Identificar o extintor adequado para uma determinada
classe de incéndio




Conhecer as orientacdes de seguranga relacionadas a
execucao de exercicios de combate e extingdo de

principios de incéndio com a utilizagdo de extintores de

incéndio

exercicios de combate e extingdo de principios de
incéndio com a utilizacdo de extintores de incéndio

Orientagdes de seguranca relacionadas a execugao de

Realizar exercicios de extingdo de principios de incéndio

em combustiveis solidos e liquidos inflamaveis
utilizando extintores de incéndio

a utilizagdo de extintores de incéndio
*Cada aluno devera realizar exercicios praticos de

extingdo de principios de incéndio, com fogo real,

até a obtencao de eficiéncia no manuseio dos
equipamentos

Exercicios de extingdo de principios de incéndio com

utilizando extintores de PQ, CO2 e agua pressurizada

Subtotal 8 6
Total 14
Quadro 9 - Mddulo sobre os equipamentos de combate a incéndio
Moédulo 8 - Equipamentos de combate a incéndio Carga Horaria
Disciplinas
Objetivos Conteudo Minimo Tedrica Pratica
Compreender as técnicas de manuseio com .. . .
. Técnicas de manuseio com mangueiras
mangueiras
D finali i L .
escrever a finalidade de cada mangueira, Finalidade de cada mangueira, agulhetas e adaptador 6 6

agulhetas e adaptador

Descrever o tamanho e o comprimento de cada
mangueira transportada em cada veiculo SOSS

Tamanho ¢ comprimento de cada mangueira
transportada em cada veiculo SOSS




Técnicas de
manuseio com
mangueiras

Descrever a localizagdo de cada mangueira,
agulheta e adaptador utilizado pela unidade de
combate a incéndio no aerédromo

Localizag@o de cada mangueira, agulheta e adaptador
utilizado pela unidade de combate a incéndio no
aerédromo

Demonstrar os procedimentos adequados para o
uso de cada mangueira, agulheta e adaptador
utilizados no aerd6dromo

Procedimentos adequados para o uso de cada
mangueira, agulheta e adaptador utilizados no
aerodromo

Demonstrar o procedimento correto a ser utilizado
quando avangar com a mangueira para o ataque
ao incéndio

Procedimento correto a ser utilizado quando avangar
com mangueira para o ataque ao incéndio

Realizar exercicios de maneabilidade com
mangueiras

Exercicios de manuseio com mangueiras com
formagdo de equipas

Demonstrar o procedimento correto a ser utilizado
quando pousar a mangueira, para o
reabastecimento de agua

Procedimentos adequados para o uso de mangueiras

Demonstrar o funcionamento de mangueiras ¢
dispositivos de descarga montados em veiculos

Funcionamento de mangueiras e dispositivos de
descarga montados em veiculos

Materiais e
equipamentos de
apoio as
operagdes de
salvamento e
combate a
incéndio
disponibilizados
pelo SOSS

Identificar os materiais e os equipamentos de
apoio as operagdes de salvamento
disponibilizados pelo SOSS

Materiais e equipamentos de apoio as operacdes de
salvamento disponibilizados pelo SOSS

Identificar os materiais e equipamentos de apoio
as operacdes de combate a incéndio
disponibilizados pelo SOSS

Materiais € equipamentos de apoio as operagoes de
combate a incéndio disponibilizados pelo SOSS

Compreender os procedimentos de selecdo,
utiliza¢do, armazenamento, inspecao, teste e
manutengdo dos materiais € equipamentos de

Procedimentos de selecdo, utilizagao,
armazenamento, inspe¢ao, teste e manutengao dos
materiais e equipamentos de apoio as operagdes de




apoio as operacdes de salvamento e combate a
incéndio disponibilizados pelo SOSS

salvamento e combate a incéndio disponibilizados
pelo SOSS

Identificar a localizag¢ao de cada instrumento e
equipamento utilizados no aerédromo

Localizagdo de cada instrumento e equipamento
utilizados no aerédromo

Identificar os riscos associados ao uso de cada
ferramenta e equipamento utilizados no
aer6dromo

Riscos associados ao uso de cada ferramenta e
equipamento utilizados no aerédromo

Demonstrar os procedimentos adequados para o
uso de cada ferramenta e equipamento utilizados
no aerédromo

Procedimentos adequados para o uso de cada
ferramenta e equipamento utilizados no aecrédromo

Demonstrar os procedimentos de reabastecimento
utilizando um hidrante, veiculos estruturais,
camides tanques e outros veiculos para cada
veiculo AFF utilizado no aerédromo

Procedimentos de reabastecimento utilizando um
hidrante, veiculos estruturais, camides tanques e
outros veiculos para cada veiculo utilizado no
aerodromo

Subtotal 12 6
Total 18
Quadro 10 - Mo6dulo sobre as operagdes de combate a incéndio
oL Moédulo 9 - Operacdes de combate a incéndio Carga Horaria
Disciplinas — S —— — —
Objetivos Conteudo Minimo Tedrica Pratica
Conhecer os atos normativos relativo a Atos normativos da AAC que estabelecem os
implementacdo, a operacdo ¢ a manutengdo do | critérios quanto a implementagdo, a operagdo e
SOSS a manuten¢ao do SOSS 4 -

Conhecer o conceito de SOSS, os termos ¢ as
definigdes aplicaveis

Conceito de SOSS, termos e defini¢des
aplicaveis




Servico de
Prevengao,
Salvamento e
Combate a
Incéndio em
Aerodromos

Conbhecer a categoria de aerodromos nacionais

Categoria de aer6dromos nacionais, de acordo
com o CV CAR 14.2

Conhecer as categorias de contraincéndio de
aeronaves

Categorias contraincéndio de aeronaves

Conhecer o conceito de nivel de protecao
contraincéndio requerido e as nogdes sobre o
método para a sua determinagao

Conceito de nivel de protecdo contraincéndio
requerido e nogdes sobre o método para a sua
determinagao

Conhecer o conceito de nivel de protecao
contraincéndio existente no aerodromo e nocdes
sobre 0 método para a sua determinagao

Conceito de nivel de protecdo contraincéndio
existente ¢ no¢des sobre 0 método para a sua
determinagao

Conbhecer o conceito de defasagem do nivel de
protecdo contraincéndio existente em relacdo ao
nivel de protecdo contraincéndio requerido

Desfasagem:
- Conceito de desfasagem;
- Obrigagdes do operador aeroportuario; e
- Consequéncias para o aerodromo.

Conhecer a organizagdo e o funcionamento do
SOSS

Organizagdo e funcionamento do SOSS:
- Area de atuacio do SOSS;
- Atividades acessorias do bombeiro de
aerédromo;
- Estrutura funcional do SOSS;
- Uniforme de servigo; ¢
- Equipas e escalas de servi¢co do SOSS.

Conhecer o conceito de tempo-resposta

Conceito de tempo-resposta

Conhecer os procedimentos para a verificagao
do tempo-resposta

Procedimentos para a verificacdo do tempo-
resposta

Conhecer a infraestrutura aeroportuaria para o
apoio as operacdes do SOSS

Infraestrutura aeroportudria para o apoio as
operagoes do SOSS:
- Fontes alternativas para abastecimento de
viaturas com
agua; e
- Vias de acesso de emergéncia.




Procedimentos
Operacionais do
SOSS

Identificar os procedimentos operacionais do
SOSS

Procedimentos operacionais do SOSS:
- Intervencao imediata; e
- Posicionamento para intervengao.

Identificar os conceitos de condig@o de urgéncia
¢ condigdo de socorro aplicaveis as aeronaves

Conceitos de condicao de urgéncia e condigdo
de socorro aplicaveis as aeronaves

Conbhecer as operagoes do SOSS em visibilidade
reduzida

Operagdes do SOSS em visibilidade reduzida

Conhecer o procedimento para a iluminacéo de
emergéncia para pistas (de pistas em caso de
emergéncias)

Procedimento para iluminagdo de emergéncia
para pistas (de pistas em caso de emergéncias)

Sistema de
Resposta a
Emergéncia
Aeroportuaria

Conhecer os atos normativos que estabelecem os
critérios quanto ao sistema de emergéncia
aeroportudria;

Compreender o conceito de sistema de
emergéncia aeroportuaria, 0s termos € as
definigdes aplicaveis;

Conhecer os elos e os recursos do sistema de
emergéncia aeroportuaria;

Conhecer os recursos minimos necessarios para
resposta a emergéncia aeroportuaria.

- Atos normativos da AAC que estabelecem os
critérios quanto ao sistema de emergéncia
aeroportudria;
- Finalidade do sistema de emergéncia
aeroportuaria, os termos ¢ as defini¢des
aplicaveis;
- Elos do sistema de emergéncia aeroportuaria;
- Recursos do sistema de emergéncia
aeroportuaria:
- Infraestrutura e recursos humanos e
materiais.
- Recursos necessarios para resposta a
emergéncia aeroportudria:
- Servigos: Servico de Prevencdo,
Salvamento e
- Combate a incéndio em aeroédromos civis e
servico médico e remogao de vitimas:
- Estruturas de coordenagdo: Centro de
Operagdes de Emergéncia (COE) e Posto
de Coordenagdo Movel (PCM);
- Recursos externos; e




- Ferramentas de suporte a localizagdo de
ocorréncias: mapa quadricula interno e
externo e a sua distribuigao.

Conhecer os planos resultantes do sistema de
emergéncia aeroportuaria;

Conhecer o plano de emergéncia em
aerodromos;

Conhecer os exercicios simulados de emergéncia
em aer6dromo.

- Planos resultantes do sistema de emergéncia
aeroportudria:
- Plano de emergéncia em aer6dromo;
- Plano de remocdo de aeronaves
imobilizadas e desimpedimento da pista; e
- Plano contraincéndio do aerédromo;
- Exercicios simulados de emergéncia no
aerodromo.

Compreender os conceitos basicos de hidraulica,
com foco nas atividades dos bombeiros

Conceitos basicos de hidraulica:
- Principio de Arquimedes;
- Principio dos vasos comunicantes;

Aeronautico - Hidrodinamica,;
Nogdes de - Principio de Ventur; e
Hidraulica - Hidrostatica.
Conhecer as unidades de pressdo Unidades de pressao
Aplicar as regras de conversao de unidades de ~ . ~
~ Regras de conversdo de unidades de pressao
pressao
Conhecer os atos normativos referentes a
o CV-CAR 14.1
provisdo de recursos humanos para o SOSS
Conhecer os atos normativos referentes ao
exercicio da func¢éo operacional de bombeiro do | CV-CAR 14.1
Recursos aerodromo

humanos para o
SOSS

Identificar as fungGes operacionais do SOSS,
habilitagdes e especializagdes do bombeiro do
aerodromo

Fungoes operacionais do SOSS, habilita¢Ges e
especializagoes do bombeiro do aerodromo

Identificar a documentacao exigida para o
exercicio das fungdes operacionais do SOSS

Documentagao exigida para o exercicio das
fungodes operacionais do SOSS




Conbhecer o processo de atualizacdo para
bombeiros acronauticos

Processo de atualizagdo para bombeiros do
aerodromo

Conhecer as principais caracteristicas fisicas e
psicologicas para o exercicio da fungdo
operacional de bombeiro aeronautico

Caracteristicas fisicas e psicoldgicas para o
exercicio da fungdo operacional de bombeiro
do aer6dromo

Conhecer o Programa de Formagao Recorrente
para os bombeiros acronauticos, a sua finalidade
¢ a sua importancia para a manutengao do nivel
de competéncia do bombeiro em exercicio de
fungodes operacionais do SOSS

Programa de Formagao Recorrente para os
bombeiros do aerodromo

Informagdes

Conhecer as principais informagoes
administrativas e operacionais que devem ser

Principais informagdes administrativas e
operacionais:
- Nivel de protegdo contraincéndio existente

administrativas e . e , . nos aerodromos; 2
.. disponibilizadas pelo operador de aerédromo a -
operacionais do AAC e ao servico de informagdes aeronauticas - Atuagdo do SOSS;
SOSS ¢ ¢ - Movimento de aeronaves; €
- Afericao do tempo-resposta do SOSS.
Subtotal 20

Total

20




Quadro 11 - Mddulo sobre a assisténcia na evacuacdo de acronaves em situacdes de emergéncia

Disciplinas

Moédulo 10 - Assisténcia na evacuacio de aeronaves em situagdes de emergéncia

Carga Horaria

Objetivos

Conteudo Minimo

Teorica

Pratica

Taticas de
evacuacao e
combate a
incéndio nas
aeronaves

Conhecer as taticas de evacuacdo e combate a
incéndio nas aeronaves

Taticas de evacuagdo e combate a incéndio
nas aeronaves:
- Aproximagdo e abordagem;
- Posicionamento do veiculo;
- Corte de motores, APU e desligamento
de baterias;
- Identificagdo e prioridade para a sele¢do
de aberturas de acesso de uma determinada
aeronave;
- Selecdo e uso de ferramentas ¢
equipamentos necessarios para o acesso,
por arrombamento, a uma determinada
aeronave;
- Meétodos de aplicagdo de solucdo de
espuma por canhdo e por linha de veiculo;
- Procedimentos para a protegao da
fuselagem da exposigdo ao fogo;
- Procedimentos para a formagdo de linhas
de protecao e apoio ao salvamento;
- Procedimentos de ventilagdo das
aeronaves;
- Procedimentos de busca, socorro €
salvamento nas aeronaves;
- Procedimentos de evacuacgdo de
emergencia; e
- Procedimentos para assegurar e manter
uma rota de salvamento.

12

12




Conbhecer os critérios de preservacao do local de
acidente aeronautico

Critérios de preservacdo do local de acidente
aeronautico

Realizar exercicios de salvamento e combate a
incéndio nas aeronaves

Exercicios de salvamento e combate a
incéndio nas aeronaves.
- Realizacgdo de, no minimo, 3 exercicios
de controlo e extingdo de incéndio com
fogo real num local para treino com fogo,
com aplica¢do de solucao de espuma*;
- Simulagao de estabelecimento de rota de
fuga, protecdo dos pontos de evacuacdo da
aeronave, protecdo da fuselagem,
penetragdo da equipa de socorro e
salvamento de passageiros com utilizagdo
de macas; e
- Salvamento em ambiente confinado em
casa de fumaca.
*Cada aluno devera realizar, no minimo, 3
(trés) exercicios de extingdo de incéndio,
sendo que, pelo menos, 1 (um) exercicio deve
ser executado com utilizac¢do de solucdo de
espuma proveniente das linhas de mangueiras
de veiculo e 1 (um) com utilizagdo de canhdo
monitor de veiculo

Subtotal

12

12

Total

24




Quadro 12 - Mdédulo sobre as mercadorias perigosas em aeronaves

Moédulo 11 - Mercadorias perigosas em aeronaves

Carga Horaria

Disciplinas — ——— —
Objetivos Conteudo Minimo Tedrica | Pratica
Legislagao Identificar as mercadorias classificadas como .
reliciorfa da as erivosas: - Manual de Carga Perigosa IATA;
. PETIE0Sas, N . . N - Requisitos da ICAO; 2 -
mercadorias Utilizar legislag@o pertinente para obter informagdes ..
. . . - Requisitos da AAC.
perigosas sobre as mercadorias perigosas
Critérios gerais para o transporte de
mercadorias perigosas:
- Transporte;
- Manuseio;
Compreender os critérios gerais para o transporte de - Carregamento;
mercadorias perigosas - Armazenamento;
- Identificagao;
- Etiquetagem;
- Marcacoes; e
. - Embalagem.
Mercadorias g 8 B}
i . S . ~ . - Limitacdes;
perigosas Identificar as limitagdes, a classificacdo e a lista de . ¢ i
. . - Classificacao;
mercadorias perigosas . . .
- Lista de mercadorias perigosas.
. . ~ Reconhecimento de mercadorias perigosas
Reconhecer mercadorias perigosas ndo declaradas ~
nao declaradas
. . N - Notifica¢do ao comandante;
Conhecer os procedimentos para a notificagdo ao . o . .
. - . . - Disposigoes relativas aos passageiros e
comandante, as disposi¢des relativas aos passageiros tripulantes: o
e aos tripulantes e os procedimentos de emergéncia P L .
- Procedimentos de emergéncia.
Identificar emergéncias quimicas Identificagdo de emergéncias quimicas 4 6




Conhecer os riscos ambientais decorrentes de Riscos ambientais decorrentes emergéncias
emergéncias quimicas quimicas
Conhecer os EPI e ARICA utilizados em emergéncias A o
. g EPI e ARICA para emergéncias quimicas
. quimicas
Procedimentos 0 acio d
em emergéncias o o ,rgaplzagao acena,
quimicas Conhecer as técnicas de abordagem para emergéncia |- Técnicas de contengdo/isolamento;
quimica - Técnicas de evacuacdo de vitimas;
- Técnicas de descontaminagao.
Simular os procedimentos operacionais para o Procedimentos operacionais para o
atendimento de emergéncia quimica atendimento de emergéncia quimica
Subtotal 14 6
Total 20
Quadro 13 - Médulo sobre o combate a incéndio vivo
L. Moédulo 12 - Combate a incéndio vivo Carga Horaria
Disciplinas

Objetivos Contetido Minimo

Teorica | Pratica

Conhecer o procedimento ¢ as técnicas de combate | Extinguir um minimo de 9m? de combustivel
a incéndio vivo, com a utilizagdo de extintores de po | em chamas, com um minimo de 45kg de
quimico extintor de p6 quimico

Extinguir um minimo de 36m? de combustivel
em chamas com uma linha, um veiculo AFF e

Procedimentos de : o
Conhecer o procedimento ¢ as técnicas de combate produtos adequados

combate a um a incéndio vivo, com a utilizacao de veiculos AFF e Extine e de 2002 "
incéndio vivo produtos adequados xtinguir um minimo de 400m* em chamas

com canhdes dos veiculos (vehicle turrets) da
SOSS e produtos adequados




Extinguir fogo(incéndio) tridimensional a
combustivel em aeronaves com veiculo SOSS
de linhas manuais e produtos adequados

Controlar o motor simulado e a unidade
auxiliar de energia (APU) de incéndios em
aeronaves com um veiculo de linha manual ou
canhdes e produtos adequados

Extinguir uma simulacdo de incéndio num
pneu utilizando uma linha manual de um
veiculo SOSS e produtos adequados

Subtotal 6 6
Total 12
Quadro 14 - Mdédulo sobre Primeiros Socorros
Lo Médulo 13 - Primeiros Socorros Carga Horaria
Disciplinas — —— T
Objetivos Conteudo Minimo Teorica | Pratica
Identificar os requisitos de primeiros socorros Regras aplicadas
Defini¢des aplicadas:
) Compreender defini¢des aplicadas - Atendimento pré-hospitalar; e
Conhemmentos - O socorrista.
gerais de : - . - .
primeiros Compreender os aspetos legais da atividade de Aspetos legais da atividade de primeiros
primeiros socorros SOCOITOS
SOCOITOS 4 -

Compreender os deveres do socorrista ¢ a ética no
atendimento

Deveres do socorrista € a ética no
atendimento

Identificar as diferencas entre as atividades do
socorrista e do bombeiro de aerodromo

Diferenca entre as atividades do socorrista €
as fungdes operacionais de bombeiro de
aerodromo




Compreender os conceitos de trauma, emergéncias

Conceitos de trauma, emergéncias clinicas e

Nocdes clinicas e primeiros socorros primeiros socorros
relacionadas aos | Compreender as nog¢des bésicas da anatomia e da ~ , . . . .
I . . L Nogdes basicas da anatomia e da fisiologia
primeiros fisiologia do corpo humano necessarias ao do corbo humano
$0COT1T0S atendimento P
Avaliar o cenario da emergéncia Avaliag@o do cenario de emergéncia.
Seguranca:
Identificar e aplicar os conceitos de seguranga - Seguranca no local;
relacionados ao atendimento -EPI; e
- Abordagem das vitimas.
Compreender as técnicas de exame primario (sinais
vitais) e de exame secundario (sintomas e exame da 1 o
, . 1. Analise de vitimas;
. cabega aos pés) para a realizagdo da analise das . ~ o
Procedimentos vitimas Simulagdo dos exames primario e
ionai . ) L L secundario em vitimas de traumas.
operacionats de | Simular a realizagdo dos exames primario e
primeiros secundario em vitimas de traumas
SOCOITOS

Compreender as técnicas para a triagem de vitimas

Triagem de vitimas:
- Prioridade no atendimento a vitima

Compreender as causas € os sintomas de obstrucdes e
manobras de liberacdo de adultos, criancas e bebés
conscientes e inconscientes;

Simular interven¢do em vitimas que apresentam
obstrucdo de vias aéreas por corpo estranho.

Vias aéreas;

Simulagdo de intervengdo em vitimas que
apresentam obstrugao de vias areas por
corpo estranho.

Compreender as técnicas de Reanimagio
Cardiopulmonar (RCP) com ventilagdo artificial e
compressdo cardiaca externa, com um ¢ dois
profissionais, para adultos, criangas e bebés;
Simular intervengdo em vitimas que apresentem
paragem cardiorrespiratoria.

RCP
Simulagdo de intervengdo em vitimas que
apresentem paragem cardiorrespiratoria




Compreender os procedimentos para o uso do
Desfibrilador Externo Automatico (DEA);
Simular intervengdo em vitimas que apresentem
paragem cardiorrespiratoria utilizando o DEA.

DEA;

Simulagdo de intervengdo em vitimas que
apresentem paragem cardiorrespiratoria
utilizando o DEA.

Compreender a classificagdo, o reconhecimento dos
sinais, os sintomas, as técnicas de prevengao € o
tratamento em casos de estado de choque;

Simular intervengdo em vitimas que apresentem
estado de choque.

Estado de choque;
Simulacdo de intervengdo em vitimas em
estado de choque.

Compreender a classificagdo de fraturas abertas e
fechadas e as técnicas de imobilizag¢ao

Classificagdo de fraturas;
Técnicas de imobilizacao.

Compreender a classificagdo e as técnicas de
tratamento para hemorragias, ferimentos e
queimaduras

Classifica¢do de hemorragias, ferimentos e
queimaduras;
Técnicas de tratamento.

Simular interven¢do em vitimas que apresentem
fratura em membros, hemorragias, ferimentos e/ou
queimaduras

Simulagdo de intervengdo em vitimas que
apresentem fratura em membros,

hemorragias, ferimentos e/ou queimaduras.

Compreender as técnicas para a imobilizacdo ¢ a
remocao de vitimas;
Simular o transporte de vitimas traumaticas.

Técnicas de imobilizacdo e remocao de
vitimas;

Simulagdo do transporte de vitimas
traumaticas.

Subtotal

16

Total

24




Quadro 15 - Mddulo sobre conhecimentos gerais das acronaves

Disciplinas

Moédulo 14 - Conhecimentos gerais das aeronaves

Carga Horaria

Objetivos

Conteudo Minimo

Teorica

Pratica

Conhecimento
das aeronaves

Conhecer a classificac@o e os tipos de aeronaves, 0s
diferentes grupos motopropulsores e os combustiveis
utilizados na aviagdo

- Classificacdo de acronaves:
- Aeronaves de asas fixas; e
- Aeronaves de asas rotativas.
- Aeronaves de transporte comercial,
aeronaves de cargas.
- Grupos motopropulsores:
- Motores convencionais (pistdo);
- Turbo-hélice;
- Turbojato; e
- Turbofan.
- Combustiveis utilizados na aviagao.

Conhecer a localizagdo dos extintores portateis a
bordo de aeronaves comerciais

Localizagdo dos extintores portateis a bordo
de aeronaves comerciais

12

Conhecer os procedimentos adotados pelas tripulagdes
das aeronaves em situagdes de emergéncia

Procedimentos adotados pela tripulagdo das
aeronaves em caso de emergéncia (rotas de
fuga, abertura de portas, evacuagdo de
emergeéncia, etc.)

Conhecer a localizacdo e a operagdo dos conectores de
comunicacao das aeronaves

Localizagdo e operagdo dos conectores de
comunicacao das aeronaves

Identificar, localizar ¢ conhecer a operacdo das portas
de entrada, saidas de emergéncia e janelas de inspe¢do
de aeronaves comerciais

Localizagdo e operagdo das portas de
entrada, saidas de emergéncia e janelas de
inspecdo de aecronaves comerciais

Identificar os pontos de entrada for¢ada por meio de
corte na fuselagem de acronaves comerciais € 0s riscos
associados ao procedimento

Localizag@o dos pontos de entrada forcada
por meio de corte na fuselagem de
aeronaves comerciais e os riscos associados
ao procedimento




Identificar e localizar o Flight Data Recorder e o Caracteristicas e localizagdo do Flight Data
Cockpit Voice Recorder Recorder e do Cockpit Voice Recorder

Identificar o nimero de tripulantes e de
passageiros e a sua localizagdo em
aeronaves comerciais

Identificar o nimero de tripulantes e de passageiros ¢ a
sua localizacdo em aeronaves comerciais

- Principais caracteristicas dos incéndios em
aeronaves:
- Principais componentes das aeronaves
que contribuem para a ocorréncia de

incéndios;

- Incéndio na cabine, grupo
Conbhecer as principais caracteristicas dos incéndios motopropulsor, trem de pouso e rodas e
em aeronaves metais combustivelis;

- Incéndio durante operagdes de
abastecimento de combustivel;

- Variaveis que influenciam a intensidade
das chamas; e

- Técnica de extingdo e agentes extintores
recomendados.

Subtotal 12

Total 12

Conselho de Administragdo da Agéncia de Aviagado Civil, na Praia, aos 18 de margo de 2025. — O Presidente, Mdrio Margarito Gomes.



