
 
 

 
 

Anexo I - Modelos de Fichas de Planificação Anual, Trimestral, Horizontal e 

Vertical 

 

Delegação do concelho do/da/de __________________ 

Caixa Postal ___ – Ilha ________________ Cidade _________ – Tel. ________ 

 

Ficha de Planificação Anual (Ensinos Básico e Secundário) 

Escola……………………………………………………………  Agrupamento nº …... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O (A) Coordenador de disciplina  

 

_________________________________________________ 

Nível ____                                                                                                                                Ano 

letivo ____ /____ 

Disciplina ____________________                                                                                     

Turmas _____ a _____ 

Trimestre Unidade / Tema Subtema / Conteúdo Tempo letivo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

O (A) Subdiretor Pedagógico do Ensino ………………………………. 

 

_________________________________________________ 

 

    
Delegação do concelho do/da/de __________________ 

Caixa Postal ___ – Ilha ________________ Cidade _________ – Tel. ________ 

 

Ficha de Planificação Trimestral (Ensinos Básico e Secundário) 

Escola……………………………………………………………  Agrupamento nº …... 

Nível/Ano  _______                                                                                                                                      

Ano letivo ____ /____ 

Disciplina __________________________________                                                                            

Turmas ______ a ______ 

 

Tema / Unidade: 

Habilidades/competências 

a desenvolver 
Conteúdos Objetivos 

Estratégias / 

Atividades 
Recursos Avaliação 

Tempo 

letivo 

       

       

       

       

       

       

       



 
 

 
 

 

 

Bibliografias: 

 

 

 

 

 

 

       

 
Delegação do concelho do/da/de __________________ 

Caixa Postal ___ – Ilha ________________ Cidade _________ – Tel. ________ 

 

Ficha de Articulação Horizontal – Ensino Básico 

Escola……………………………………………………………  Agrupamento nº …... 

Nível /Ano de escolaridade ____                                                                                        Ano letivo 

_____ /_____ 

Disciplina ____________                                                                                                                                                                        

Trimestre:_______   Trimestre______  Trimestre:_________  

Tema /Conteúdos Articula 

com 

Tema/Conteúdos  Articula 

com  

Tema/Conteúdos Articula 

com 

      

      

      

      

      

 

… / … 

 

  



 
 

 
 

 
Delegação do concelho do/da/de __________________ 

Caixa Postal ___ – Ilha ________________ Cidade _________ – Tel. ________ 

 

Ficha de Articulação Horizontal – Ensino Secundário 

Escola……………………………………………………………  Agrupamento nº …... 

Nível /Ano de escolaridade ____                                                                                        Ano letivo 

_____ /_____ 

Disciplina ____________                                                                                                                                                                        

Trimestre:_______   Trimestre______  Trimestre:_________  

Tema /Conteúdos Articula 

com 

Tema/Conteúdos  Articula 

com  

Tema/Conteúdos Articula 

com 

      

      

      

      

      

 

… / … 

 

 

 
Delegação do concelho do/da/de __________________ 

Caixa Postal ___ – Ilha ________________ Cidade _________ – Tel. ________ 

 

Ficha de Articulação Vertical – Ensino Básico 

Escola……………………………………………………………  Agrupamento nº …... 

Disciplina  _________________________                                                                              Ano 

letivo _____ /_____                                                                                                                                                         

                                                       1º Ciclo 

TEMAS 
Conteúdos 

1º ano 2º ano 3º ano 4º ano 

     

     

… / … 

 

  



 
 

 
 

 
Delegação do concelho do/da/de __________________ 

Caixa Postal ___ – Ilha ________________ Cidade _________ – Tel. ________ 

 

Ficha de Articulação Vertical – Ensino Básico 

Escola……………………………………………………………  Agrupamento nº …... 

Disciplina  _________________________                                                                                        Ano 

letivo _____ /_____                                                                                                                                                         

 2º ciclo 

TEMAS 
Conteúdos 

5º ano 6º ano 7º ano 8º ano 

     

     

     

… / … 

 

 
Delegação do concelho do/da/de __________________ 

Caixa Postal ___ – Ilha ________________ Cidade _________ – Tel. ________ 

 

Ficha de Articulação Vertical – Ensino Secundário 

Escola……………………………………………………………  Agrupamento nº …... 

Disciplina  _________________________                                                                                          

Ano letivo _____ /_____                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

TEMAS 
Conteúdos 

9º ano 10º ano 11º ano 12º ano 

     

     

     

… / … 

 

  



 
 

 
 

Anexo II - Modelo de ficha Diagnóstica do Cumprimento dos Conteúdos 

trabalhados 

 
Delegação do concelho do/da/de __________________ 

Caixa Postal ___ – Ilha ________________ Cidade _________ – Tel. ________ 

 

Ficha de Diagnóstico dos Conteúdos Trabalhados (Ensinos Básico e Secundário) 

(Fonte de referência: Programas de Ensino em vigor) 

Escola……………………………………………………………  Agrupamento nº …... 

 

 

O (A) Coordenador de disciplina  

 

_________________________________________________ 

 

 

O (A) Subdiretor Pedagógico do Ensino ………………………………. 

 

_________________________________________________ 

 

Nível ____                                                                                                                                Ano 

letivo ____ /____ 

Disciplina ____________________                                                                                     

Turmas _____ a _____ 

Trimestre ______ 

Unidade / 

Tema 

Subtema / 

Conteúdo 

Trabalhados 

(indicar com X) 

Não Trabalhados  

(indicar com X) 

Se indicar não 

trabalhos, apontar o 

motivo 

    
 

    
 

    
 

    
 

 

    
 

 

  



 
 

 
 

Anexo III - Modelos Mapa de Distribuição de Coordenadores disciplinares e concelhios 

 

 
Delegação do concelho do/da/de __________________ 

Caixa Postal ___ – Ilha ________________ Cidade _________ – Tel. ________ 

 

Mapa de Distribuição de Coordenadores disciplinares para o ano letivo _____/_____                                                   

Agrupamento ___ Escola sede ________________________  

Nº DISCIPLINAS  

ENSINO  

(assinalar com uma 

cruz) NOMES 
ÁREAS DE 

FORMAÇÃO 

TURMAS 

ATRIBUIDAS 

CARGA 

HORÁRIA 

LETIVA 

REDUÇÃO 

CARGA 

HORÁRIA POR 

TEMPO DE 

SERVIÇO 

REDUÇÃO CARGA 

HORÁRIA POR 

CARGO DE 

COORDENADOR 

PERIODO DE 

ATIVIDADE 

LETIVA 

Obs.: 

BÁSICO SECUND. 

1                                 

2                                 

3                                 

4                                 

5                                 

6                                 

7                                 

8                                 

9                                 

10                                 

11                                 

12                                 

13                                 

14                                 

15                                 

 …                                 
 



 
 

 
 

 
Delegação do concelho do/da/de __________________ 

Caixa Postal ___ – Ilha ________________ Cidade _________ – Tel. ________ 

 

Mapa de Distribuição de Coordenadores Concelhios para o ano letivo _____/_____                                                   

Agrupamento ___ Escola sede ________________________  

Nº DISCIPLINAS  

ENSINO  

(assinalar com uma 

cruz) NOMES 
ÁREAS DE 

FORMAÇÃO 

TURMAS 

ATRIBUIDAS 

CARGA 

HORÁRIA 

LETIVA 

REDUÇÃO 

CARGA 

HORÁRIA 

POR 

TEMPO 

SERVIÇO 

REDUÇÃO 

CARGA 

HORÁRIA POR 

CARGO 

COORDENADOR 

DISCIPLINAR 

PERIODO 

DE 

ATIVIDADE 

LETIVA 

Obs.: 

BÁSICO 
SECUND. 

1                                 

2                                 

3                                 

4                                 

5                                 

6                                 

7                                 

8                                 

9                                 

10                                 

11                                 

12                                 

13                                 

14                                 

15                                 

 …                                 
 

 


